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CIRCUIT VTC C3

CIRCUIT VTT

N°4 - CIRCUIT 
DÉCOUVERTE DE L'ERDRE

SENTIER DE L’ANCIENNE
VOIE FERRÉE

SENTIER 
DE BEAUSOLEIL

N°3 - CIRCUIT 
DÉCOUVERTE DU GESVRES

N°1 - CIRCUIT ERDRE
& GESVRES

CIRCUIT ÉQUESTRE 
ERDRE ET GESVRES

VÉLODYSSÉE

GR3

N°2 - CIRCUIT 
LA BROSSE

Centres équestres, haras

Châteaux, manoirs

Fermes, producteurs locaux

Station de tram-train

Aire de service camping-car

Aire de pique-nique

Cale de mise à l’eau

Port

BALADES

ÉTAPES

Point de départ / ParkingDÉPART

BALISAGE

GR®

PR

VTT

Équestre

Tableau balisage pédestre, équestre, VTT

Autres circuits : Vélodyssée

Bonne 
direction

Tourner 
à 

gauche

Tourner 
à 

droite

Mauvaise 
direction

Mairie de La Chapelle-sur-Erdre
Rue Olivier de Sesmaisons
44240 La Chapelle-sur-Erdre
Tél : 02 51 81 87 10
www.lachapellesurerdre.fr

OFFICE DU TOURISME : 
Nantes Tourisme
9 Rue des États
44000 Nantes
Tél : 08 92 46 40 44
www.nantes-tourisme.com/fr

Retrouvez tous les sentiers du 
département sur : 
rando.loire-atlantique.fr

En cas d’urgences :
Samu : 15
Pompiers : 18
Police : 17
Secours européen : 112
Par SMS : malentendants 114
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Espace culturel Capellia
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La Chapelle-sur-Erdre est 
une ville de 33 km2 et de 20 000 

habitants, située au nord de 
Nantes sur la rive droite de l’Erdre 

entre les confluences de celle-ci 
avec l’Hocmard au nord et le Gesvres 

au sud.

La Chapelle-sur-Erdre vient du latin 
capella (chapelle) et du celte 

erdam (petite rivière), le nom 
breton de la commune est 

Chapel-Erzh.

La Ville possède un nombre important de manoirs 
et de châteaux, pour la plupart situés le long de 

l’Erdre, de l’époque Renaissance au 19e siècle. 

Deux sont classés à l’inventaire des monuments 
historiques : La Gascherie et La Desnerie, sièges des 
deux anciennes seigneuries. Le bourg s’est organisé 
autour d’une vaste église de style néogothique 
construite au 19e siècle.

La Ville est également dotée d’un important 
patrimoine rural : fermes longères, fours, lavoirs 
et calvaires ainsi que quelques vestiges de 
moulins comme ceux de La Verrière (moulin 
à eau) ou du Vivier et du Limeur (moulins à 
vent). 

PATRIMOINE
HISTORIQUE

Située au bord de l’Erdre et traversée par ses 
affluents, le Gesvres, le Rupt et l’Hocmard, La 
Chapelle-sur-Erdre bénéficie d’un cadre de vie 
exceptionnel. 
La Ville abrite de nombreux sites protégés, à 
l’image de la Zone Natura 2000 des marais 
de l’Erdre. Celle-ci constitue un ensemble 
biologique extrêmement riche, en raison de 
la diversité des milieux rencontrés. 

La nature se mêle subtilement à
l’urbanisation et se décline en une grande 
variété de paysages.

PATRIMOINE
NATUREL

Le GR3
C’est le premier chemin de grande randonnée balisé en France.
Le GR3®, sentier de la Loire, relie sur près de 1300 km le Mont 
Gerbier-de-Jonc, source de la Loire, à l’océan Atlantique.

Le GRP (GR de Pays) du Pays Nantais
Cette boucle de 161 km fait le tour de Nantes Métropole, 

en passant par les vallons boisés du nord de la Loire 
et les terres du sud, consacrées aux cultures 

maraîchères et à la vigne.

Engagée depuis 10 ans dans la gestion écologique de ses 
espaces verts, la Ville se mobilise également en faveur de 
l’agriculture biologique attirant ainsi de plus en plus de 
jeunes agriculteurs convaincus de cette démarche. 
Fruits, légumes, fromage, lait, viande, confitures, jus...
Les producteurs chapelains proposent une diversité 
de produits souvent bio et toujours de qualité. 

Vous pouvez vous rendre dans les fermes 
chapelaines, au cours de vos balades, pour 

goûter et acheter les produits locaux.

PRODUCTEURS
LOCAUX

Anémone des Bois

Martin-pêcheur

Feuille de Bouleau

Héron

Chevalier

Au Pas des Siècles, Groupe Nature Environnement, Ligue de Protection des Oiseaux (LPO), ACC Cyclisme, Équilibre Chapelain ont collaboré aux côtés de la Ville pour l’élaboration de ce plan des sentiers.

N°1 circuit Erdre & Gesvres
Ce circuit permet de découvrir toute la variété des paysages 
chapelains et la richesse du patrimoine.  
Circuit pédestre - 18.5 km - 4h30 - niveau difficile

 Château de l’Hopitau

N°2 circuit La Brosse
Ce circuit permet de découvrir le nord de la commune, ses 
paysages agricoles et son habitat. 
Circuit multi-usages - 7 km - 1h45 - niveau facile

 terrain de moto cross lieu-dit La Rivière

N°3 circuit Découverte du Gesvres
Ce circuit permet de découvrir les bords du Gesvres grâce aux 
panneaux pédagogiques sur la faune, la flore et le patrimoine 
qui jalonnent le sentier. 
Circuit pédestre - 5 km - 1h30 - niveau difficile

 Château de l’Hopitau

N°4 circuit Découverte de l’Erdre
Cette boucle familiale aménagée le long de l’Erdre est accessible 
aux piétons, poussettes et personnes à mobilité réduite (sentier 
PMR accompagné). Situé entre le port de la Grimaudière et le pont de 
l’Hocmard, le sentier permet de découvrir le patrimoine, la faune et la flore 
locales grâce aux panneaux pédagogiques qui jalonnent le parcours. 
Circuit pédestre - 5 km - 1h30 - niveau facile

 port de la Grimaudière

Sentier de l’ancienne voie ferrée
Ce sentier relie le centre-ville de La Chapelle-sur-Erdre au nord de la commune 
et à la commune voisine de Treillières. 
Sentier multi-usages - 3 km - 45 min - niveau facile

place de l’église

Sentier de Beausoleil
Entre ville et nature, ce sentier marque la frontière entre la zone 
urbanisée et la zone agricole de la Ville. Il permet de créer 
des connexions avec plusieurs sentiers sur la commune. 
Sentier multi-usages - 1 km - 15 min - niveau facile

rue de l’Evardière

Circuit : la balade forme une boucle.
Sentier : la balade ne forme pas
de boucle. Veillez à prévoir
le temps « aller-retour ». 

Circuit VTC C3 
Cette balade urbaine entre Gesvrine et la Coutancière réserve 

plusieurs belles surprises et rejoint la Vélodyssée pour faire une 
boucle. De nombreux Chapelains empruntent cet itinéraire pour se 
rendre à l’école ou au travail. 
Circuit VTC - 9 km- 40 mn - niveau facile

 gymnase de la Coutancière

Circuit VTT
Ce circuit de 16 km permet de découvrir toute la diversité des 
paysages vallonnés chapelains et de découvrir la richesse du 
patrimoine historique et naturel. 
 Circuit VTT - 16 km - niveau difficile 
  du Château de l’Hopitau

La Vélodyssée ®
Itinéraire cycliste qui traverse la Bretagne et longe 
l’Atlantique jusqu’à la côte Basque. La Vélodyssée 

parcourt La Chapelle-sur-Erdre sur 7 km. 

Circuit Équestre Erdre & Gesvres
Un circuit balisé de 28 km est proposé 
à tous les amoureux du cheval et de la 

nature. 
Il emprunte les principaux points 

d’intérêts de la commune.

 l Ne vous écartez pas des chemins balisés.
 l En cas de doute sur le cheminement, le balisage 
est prioritaire sur le descriptif.

 l Respectez la nature et la propriété privée.
 l N’abandonnez pas de détritus.

À PIED

À VÉLO

CHARTE 
DU  RANDONNEUR

VOIES 
& SENTIERS
À PROXIMITÉ

À CHEVAL

Feuille de Chêne


