
Cap’ Juniors
Janvier-février 2023N° 63  

COMPRENDRE ET AGIR SUR L’ENVIRONNEMENT 
Plusieurs associations interviennent dans les écoles sur les temps 
scolaires et périscolaires, dans le cadre d’un programme d’éducation à 
l’environnement co-construit avec Écopôle. 
Cette année, ce sont près de 60 classes chapelaines qui vont  bénéficier de 
ces interventions portant sur des thèmes tels que les petites bêtes, les plantes 
d’intérieur, l’alimentation locale, les énergies, le jardinage, la fresque du climat, 
l’arbre vu d’en haut, la flore locale le jardin, le potager...
Sur les temps périscolaires, les interventions se font via des clubs sciences et 
club nature, mais également via des temps de formation des animateurs.
Pour mener à bien ces projets, Écopôle fait appel à un large panel associatif  : 
Jardine, Lézards au Jardin, La Fédération des Amis de l’Erdre, Les Petits 
Débrouillards, Folle Brindille, La Cime, Compostri, UNAPLA...
Renseignements : Écopôle : www.ecopole.org

EN COURS...

... à l’école de la Lande de Mazaire 
À l’occasion de la Journée de la Laïcité, en décembre dernier, les élèves de CM2 
ont pu découvrir le jeu ‘‘Place de la République’’. Ils ont ainsi pu débattre sur des 
questions liées à la citoyenneté, aux valeurs de la République, etc.

CELA S’EST PASSÉ...
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UN RÉCIT EN MUSIQUE 
Vendredi 10 février, la Cie À demi-mot présentera ‘‘Un 
petit pas pour l’homme ?’’, une fresque drôle et pertinente 
sur l’écologie et les enjeux de l’humanité, où se mêlent 
habilement conte moderne et musique baroque revisitée.
Il faut imaginer un groupe d’humains, genre tribu, qui marche 
ensemble sur la surface de la Terre. Des hommes, des femmes 
et des enfants. Une joyeuse bande qui avance sur le chemin de 
l’évolution depuis 7 millions d’années... jusqu’au moment où 
Francis demande : ‘‘on pourrait peut-être faire une p’tite pause ?’’. 

DU CÔTÉ DE LA CULTURE...
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UN SPECTACLE À COUPER LE SOUFFLE
Dans le cadre du festival Hip Opsession, la Cie Dyptik sera 
à Capellia le 16 février pour présenter ‘‘Dans l’engrenage’’.
Sept danseurs se débattent dans une course infernale. 
Une course contre le temps et pour la performance : être le 
meilleur, le plus fort, le plus riche, quitte à écraser son voisin… 
Dans une ambiance haletante, ces interprètes associent la 
danse contemporaine à leur hip-hop affirmé. La musique 
électronique aux influences orientales renforce cette 
mécanique lancinante.
www.capellia.fr
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EN JANVIER, JE REMPLIS MON DOSSIER ! 
Les inscriptions pour la rentrée en Petite Section en septembre 2023 ont 
lieu du 9 au 27 janvier, au Service Vie Scolaire de la Ville, à la Direction de 
l’animation, 15 rue Jean Jaurès. 
Le dossier est disponible sur le Portail Familles ou directement à la Direction 
de l‘Animation. Les demandes de dérogation doivent être faites au Service Vie 
Scolaire. Pour tout enfant actuellement en dérogation en Grande Section,  une 
nouvelle demande de dérogation doit impérativement être réalisée pour le 
passage en CP. Une demande doit également être effectuée pour les enfants 
entrant en CM1 (nouveau cycle).

DU NOUVEAU DANS LES ASSIETTES !
Suite au succès du menu végétarien hebdomadaire servi au sein des restaurants 
scolaires et devant le contexte des enjeux environnementaux, la Ville a décidé 
d’intégrer un second repas végétarien hebdomadaire dès janvier 2023.
Dahl de lentilles, quiche aux légumes, lasagnes végétariennes, risotto aux 
champignons et chou-fleur avec coulis de pois cassés seront ainsi à déguster dès 
la rentrée. Les desserts à base de légumes secs, comme le brownie chocolat aux 
haricots blancs garderont également leur place.
Renseignements : Direction de l’Animation : 02 51 81 87 23

DU CÔTÉ DE LA VIE SCOLAIRE...
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À VOUS DE JOUER !

Des pions Robots sont placés sur un plateau de jeu constitué 
de cases, dont certaines sont bloquées par des murs. Des 
objectifs sont placés aléatoirement sur le plateau de jeu. Les 
joueurs doivent trouver comment y amener un robot donné, 
en effectuant le moins de coups possibles.

UN CASSE-TÊTE ATYPIQUE
Ricochet Robots est un jeu de réflexion se jouant à toute vitesse. Un vieux 
robot sans freins doit se rendre rapidement à un endroit du plateau.



DU CÔTÉ DES ASSOS...
La Maison Pour Tous vous propose :
> Café des parents d’ados sur le mal être 
des adolescents - Jeudi 5 janvier,  à 19h, 
au Secteur J, discutez, échangez, posez 
vos questions et trouvez des conseils. 
> ‘‘Paye ta soupe’’ - Mercredi 18 janvier, 
à 16h30 aux Perrières, autour d’une 
soupe géante, discutez, jouez, cuisinez. 
> ‘‘Opération goûter’’ - Mercredi 15 
février, à 15h30, salle Balavoine, échangez 
sur la composition du goûter.
Maison Pour Tous
02 40 93 68 19

L’accueil de loisirs accueille les 
enfants scolarisés âgés de 3 à 11 
ans. Deux lieux d’accueil sont mis 
en place : 
- l’école de la Blanchetière accueille 
les enfants scolarisés à la 
Blanchetière, à Mazaire, à Saint-
Michel et les enfants chapelains 
scolarisés en dehors de la 
commune.
- le Pôle Éducatif  Doisneau accueille 
les  enfants scolarisés à Robert 
Doisneau et à Beausoleil.

EN BREF ...

SÉANCES DE 
RENFORCEMENT DES 
COMPÉTENCES 
PSYCHO-SOCIALES (CPS) : 
IL RESTE DES PLACES !
Comme annoncé dans le Cap’ Juniors #62, 
à partir du 25 janvier 2023, la Ville propose 
aux parents et aux enfants un cycle de six 
ateliers de renforcement des CPS. 
La participation aux six séances est 
requise. Elles auront lieu les 25 janvier, 8 
février, s1er, 15 et 29 mars et 12 avril,  de 
17h à 19h, à l’école Beausoleil. 
Il reste des places, n’hésitez pas à vous 
inscrire ! Pour rappel, les coûts sont pris 
en charge par la Ville.
Renseignements et inscriptions : 
PEL : 02 51 81 87 61 ou
pel@lachapellesurerdre.fr

EN SAVOIR        SUR LE PEL
pel@lachapellesurerdre.fr 
02 51 81 87 61
pel.lachapellesurerdre.fr 
www.lachapellesurerdre.fr
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VACANCES D’HIVER

du vendredi 10 février au soir au lundi 27 février 2023 au matin

RÉSERVATIONS
du lundi 9 janvierau vendredi 20 janvier 2023
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INSCRIPTIONS AUX 
ACCUEILS DE LOISIRS


