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Les bonnes nouvelles de la rentrée

C’est I'heure de la rentrée et, pour beaucoup, la fin de la
parenthése consacrée au repos estival pour reprendre le
rythme du quotidien. C’est aussi le traditionnel moment
ou ’école occupe le devant de I'actualité. I'éducation joue
un réle crucial dans ’épanouissement des jeunes et leur
place dans la société de demain. Attentive a I’évolution
projetée des groupes scolaires, la Ville a considéré que
les perspectives nécessitaient la construction dun
nouveau groupe scolaire afin de garantir les conditions
d’apprentissage des enfants. L'emplacement choisi
pour ce futur équipement se situe dans le quartier des
Perrieres, dans la partie nord du centre-ville.

Pour Tactualité municipale, cette rentrée 2023 est
notamment marquée par la recomposition de 1'équipe
de Police Municipale, renforcée par l'arrivée d'un
tout nouvel agent, afin de répondre aux besoins de la
Ville en matiére de sécurité. L'agression du 28 mai
2021 a engendré des blessures tant physiques, que
psychiques. Leur gravité, le temps des recrutements et
des formations des nouveaux policiers ont mis le service
en veille, toutefois suppléé par les actions de la Brigade
de la Gendarmerie. Depuis l'arrivée de la Cheffe de
Police, la coopération avec les services de I'Etat s'est
intensifiée. Les missions de la Police Municipale étant
principalement de garantir la tranquillité publique. La
Police Municipale se compose aujourd'hui de quatre
agents qui peuvent effectuer leurs missions, développer
des actions de terrain, privilégier la médiation et
étre au plus pres des habitants. La reconstitution de
Téquipe de Police Municipale touche au but avec trois
nouvelles recrues qui peuvent désormais se déployer
sur notre territoire en uniforme, elles seront dorénavant
reconnaissables dans les rues de notre belle commune.
Leurs locaux seront également plus sécurisés, la fin des
travaux est prévue pour décembre 2023.

Par ailleurs, afin de renforcer la sécurité sur son
territoire, La Chapelle-sur-Erdre s’engage dans le
dispositif de Vidéo Protection, piloté par le Centre
de Supervision Urbain (CSU) avec des opérateurs
assermentés. Il permet la détection d'infractions et
l'intervention immédiate des Forces de 1'Ordre (dont
la Police Municipale) au plus prés de la commission
des faits, afin de minimiser les conséquences des actes
ou de diminuer la gravité des infractions commises. 11
permet également la protection des personnes en leur
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portant assistance lorsqu'elles sont en difficulté. Dans
un premier temps, il est prévu l'installation de cing
caméras sur I'espace public.

La tranquillité publique et la sécurité passent par
un travail de terrain et une médiation avec tous les
Chapelains. Nos agents municipaux sont accessibles
pour répondre et aller a la rencontre de celles et ceux qui
en manifestent le besoin. C’est aussi un enjeu de respect,
de compréhension et de pédagogie, dont nous partageons
toutes et tous la responsabilité, en tant que citoyens.

Cette rentrée a La Chapelle-sur-Erdre sera marquée,
comme de tradition, par de nombreuses animations
festives. Apres la Vitrine associative et le West Erdre,
c’est au tour des Rendez-vous du Parc, de la féte des
commerc¢ants, du Ptit Dej’ Chapelain et de la Féte
de la Brosse de prendre le relai. Le rugby sera aussi
a l'honneur avec notamment une animation le 23
septembre dans le parc de la Mairie, profitant de
Iengouement lié a la Coupe du Monde de rugby. Le XV de
I'Erdre étant par ailleurs particulierement mobilisé sur
le développement de la mixité dans le sport, comme vous
pourrez le constater dans le dossier du magazine. Merci
une nouvelle fois a celles et ceux qui se mobilisent pour
permettre l'organisation de ces moments conviviaux
qui entretiennent le lien au social auquel nous sommes
particuliérement attachés.

La rentrée marquera aussi une étape décisive dans les
projets de transports publics et de déplacements. Ainsi,
apres la livraison cet été du nouveau pont pour rejoindre
Nantes Nord, nous allons vivre les derniéres semaines
de travaux de la Porte de Gesvres, laquelle devrait étre
terminée avant la fin de 'année. Enfin, le pont a hauteur
de la Beaujoire qui permettra a la ligne 1 du tramway de
rejoindre La Chapelle-sur-Erdre en 2025 a été installé
cet été. Ce pont permettra aussi le passage des piétons et
des vélos pour rejoindre le Ranzay a Nantes.

C’est avec ces bonnes nouvelles que nous vous souhaitons
une excellente rentrée 2023 a La Chapelle-sur-Erdre.

Fabrice ROUSSEL,

Maire de La Chapelle-sur-Erdre

Anne OLIVIER, Conseillére municipale
subdéléguée a la Prévention et a la Citoyenneté
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Une rentrée scolaire conjuguée au présent et au futur

La rentrée a La Chapelle-sur-Erdre s’est déroulée dans un climat serein. Une nouvelle ouverture de classe a Beausoleil maternelle confirme le besoin d’espaces
pour accueillir les enfants dans des écoles qui sont de plus en plus a I’étroit. La réponse de la Ville passe par le projet d’une future nouvelle école.
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Les travaux de I’été
dans les ecoles

L'été est propice aux chantiers de rénovation des
batiments scolaires. Retour sur les principaux
chantiers estivaux de 2023 dans les groupes scolaires.

=] > Groupe scolaire Beausoleil

Lundi 4 septembre, 2020 éléves ont repris le chemin

des écoles chapelaines pour une rentrée placée sous
le signe de la stabilité. Dans les effectifs d’abord, et
méme si cette année encore une nouvelle classe a
été ouverte a Blanchetiere, les effectifs enregistrés
a la rentrée sont proches de ceux relevés I'an passé.
Si le nombre d’éléves n’a pas beaucoup évolué, les
situations n’en demeurent pas moins différentes en
fonction des écoles.

Ainsi, Mazaire et Beausoleil continuent de flirter
avec les ouvertures de classes, et il a fallu une
salutaire évolution de la carte scolaire cette année
pour faciliter la rentrée a Mazaire : « Il y a plus d’'une
dizaine déléves qui a été affectée a Blanchetiére,
pour permettre de répartir au mieux les nouvelles
inscriptions », explique Laurent Godet, Adjoint a
I'Education, a la Parentalité et a la Jeunesse.

Ce glissement d’affectation a permis a la rentrée de
Mazaire de se dérouler dans la sérénité.

Ajustements de carte scolaire

Pour autant, la Ville estime qu’il faut voir plus
loin, les ajustements de cartes scolaires ou les
installations de modulaires dans les cours d’école ne
peuvent constituer une perspective a long terme :

« On surveille cela avec beaucoup dattention et les
études qui nous sont transmises sur les projections
dans les années & venir nous font craindre de se
retrouver dans une situation critique dlici trois
ans, avance Laurent Godet. Clest pourquoi le

l Pour cette rentrée, les effectifs dans les écoles chapelaines
affichent une relative stabilité

Conseil Municipal de La Chapelle-sur-Erdre
a voté le lancement du travail sur un projet de
nouvelle école sur le secteur des Perrieres, au nord
du centre-ville. Cela nous permettra de garder un
cadre denseignement de qualité dans les écoles,
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son tour repeinte.

Un projet de nouvelle école aux Perriéres

Le Conseil Municipal a approuvé le 26 juin dernier ’'engagement des procédures de réalisation
d’une nouvelle école a La Chapelle-sur-Erdre. Le site choisi est dans le quartier des Perriéres.

Les prospectives établies par TAURAN (Agence d'Urbanisme de la Région Nantaise)

maternelle élémentaire notamment avec la présence d’espacgs verts, mais ne varient pas d’un semestre a I'autre. Selon elle, La Chapelle-sur-Erdre aura besoin

s T ausst df travailler sur le projet d’école inclusive (voir d’un minimum'd'e neuf clas:ses supplémentaires a 'horizon 2030. Ce nouveau groupe

enacdré)n. aura pour ambition « d offrir aux éléves et & l'ensemble des personnels travaillant dans

Beausoleil 183 298 ) ) ] cette future école des locaux adaptés a leurs besoins, avec des conditions d'accueil et

eI 77 151 Lgnd} 4 sep?:embre, de}lx nouvelles d1rect1j1ce‘s une offre pédagogique en phase avec les ambitions de la collectivité », détaille Laurent

faisaient aussi leur rentrée sur la commune. Ainsi, Godet.

Doisneau 126 269 Alice Marrot a remplacé Isabelle Cousin a 17f'5001e Le choix du site, le quartier des Perriéres, se justifie par la proximité avec les habitants

Mazaire 167 293 maternelle Beausoleil ?t Jennifer Sauvage a pris .les d’un quartier essentiellement résidentiel et a forte présence d’enfants en age scolaire.

rennes du groupe scolaire de la Blanchetiere en lieu Géographiquement, il répond plus facilement aux besoins de délestage des écoles

Sous-total 553 1011 et place de Céline Louarn : Beausoleil et Mazaire. 1l est par ailleurs trés accessible en mode de déplacements
Ecole privée ) ) ) ) R doux (piétons, vélos). ' ‘

« C’est mon premier poste de directrice. La rentrée a Le projet de ce nouveau groupe scolaire se fera en deux phases. La premiére, avec

Saint-Michel 166 290 Blancﬁetiére se passe bien, avec une belle équipe qui pour objectif une ouverture a la rentrée 2027, devrait comprendre sept classes : deux
Totaux 719 1301 est solidaire, trés aidante ». classes en maternelle, quatre classes en élémentaires, une classe inclusive.

Uneseconde tranche, optionnelle, prévoit un complément delocaux et d’aménagements.

Réfection de la peinture de six
des treize classes élémentaires
de I'établissement, ainsi que
certaines parties communes.
Evolution des locaux de I'école
maternelle, pour I'accueil d'une
nouvelle classe a la rentrée.

Un dortoir est aménagé dans
|'ancienne bibliotheque, qui sera
elle-méme transférée dans un
batiment modulaire.

Les peintures du dortoir de la maternelle et celle de I'école
élémentaire ont été refaites. Le choix des couleurs a été fait
conjointement entre les services techniques de la Ville et
I'équipe pédagogique. Le but de la rénovation étant d'apporter
un rafraichissement général aux murs de I'établissement,
modernisant ainsi pres de 1640m?de I'école.

Les travaux se poursuivront lors des vacances de la

Toussaint, puisque la salle polyvalente située a I'étage sera a

> Groupe scolaire Blanchetiére

Le toit-terrasse d'une partie de I'établissement (soit 158m2) a
été rénove durant I'éte. Ces travaux incluent I'isolation par le
toit, ainsi que I'ajout d'une membrane d'étanchéité.

Co(t : 43 000 euros.
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Les Rendez-VYous du Parc

Le fakir et le cheval géant avaient remporté un franc succés I'an passé.
La nouvelle édition devrait plaire tout autant. Spectacles en plein air, gratuits et a voir en famille.

La Cie Poc démarrera a 15h avec
BPM, un concert pour deux bodys-
percussionnistes, jongleurs et un
musicien multi-instrumentiste.
Dans ce trio légerement fou et
fort sympathique, les musiciens
transforment les objets et leurs corps
en instruments de musique.

Aprés cette prestation musicale
époustouflante place au cirque avec
All Right ! de la compagnie La Main
S'Affaire  (en  remplacement du
spectacle Systéme D), a 16h. Dans ce
duo de portés acrobatiques, elle est
tranquille et pleine de malice, il est viril
et bien décidé a donner le ton, pourtant
les roles pourraient s'inverser...

Féte des commercants

Face au succés de ’édition 2022, les commercants proposent un

Mélant la prouesse technique et
I'humour, ce spectacle de cirque est All
Right !

Pour finir, Titre définitif* (*Titre
provisoire) entrainera le public
dans un concert de magie mentale
a 17h30. La compagnie explore
avec humour les ponts entre magie,
mentalisme et musique grace au
personnage de Raoul Lambert,
crooner/looser, «presque digitateur ».
Le groupe chapelain de percussions
brésiliennes Batala animera l'apres-
midi avec deux déambulations.
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SPECTACLES EN PLE
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en centre-ville, a partir de 15h. Entrée libre. Q/Q

Les Rendez-Vous du Parc, samedi 16 septembre,

Journées Européennes
du Patrimoine

nouveau rendez-vous festif de rentrée le samedi 16 septembre.

Les commercants
en f ete Proposees.
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De 10h & 19h, le centre-ville
vivra au rythme des animations

Ce temps festif de rentrée est
organisé par |'association des
Commercants et artisans du Centre
Chapelain - A3C.

Les commergants attendent avec
impatience les Chapelains et
proposent : un jeu de piste dans
les boutiques avec lots a gagner ;
A A LELECT 1 l o Ve Yt N
sl = ) une visite guidée sur I'histoire du
centre-ville avec I'association Au

Au Pas Des Siécles propose deux rendez-vous avec une
visite en centre-ville le samedi 16 septembre dans le cadre
de la Féte des commercants et une balade au départ d'Erdre
Active le dimanche 17 séptembre aprés-midi.

Le départ sera donné place de I'église samedi 16 septembre a 11h,
pour une courte balade d'une heure. Au Pas Des Siecles présentera
le presbytére, les gares (des voyageurs, des marchandises, du
tram/train), le nouveau cimetiere, I'école Saint-Michel, la route de
Sucé. Apres cette courte visite, une nouvelle balade de trois heures
aura lieu dimanche 17 septembre a 14h30 au départ de la gare
Erdre Active, rue de Lorraine. Aprés un retour historique sur la zone
d'activités, direction le village de la Haie avec la transformation des
maisons rurales en maisons de ville, puis le stade du Buisson de

la Grolle avant de rejoindre le discret village de Cotalard. Le circuit
passera également devant le Chateau de la Poterie, une belle folie
nantaise construite par I'architecte Ceineray en 1789.

Pas des siecles, a 11h (Cette balade s'inscrit dans le cadre des Journées

Européennes du Patrimoine) ; un atelier de maquillage pour enfants
et un atelier d’art floral animé par la boutique Fleurette auront lieu de
11h30 a 13h et de 14h & 18h, et des représentations des associations

sportives et culturelles.

Enfin, il sera possible de déjeuner sur place dans les restaurants du
centre-ville. Un food truck proposera également crépes et glaces.

+ d'infos sur facebook.com/commerceschapelains

Balades sur I'Erdre
Avec I'association Erdre et Nature, le 17 septembre

Balades en bateaux a bord du Renaissance (100 passagers)
a 10h30, du Spirit of Victoria (38 passagers) a 11h, a 14h et
a 15h30 et de I'ldylle (60 passagers) a 14h15 et de 15h45 a
partir du ponton du chateau de la Poterie.

Inscription obligatoire a contact@chateaudelapoterie.com
Rens. 02 40 14 51 14 ou commercial@bateaux-nantais.fr
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Petit Déj' Chapelain : un brunch fermier
place sous le signe de la convivialité

Cette année encore, les producteurs de I'association La Ferme Chapelaine vous
invitent a passer un moment festif le dimanche 17 septembre, autour d'une table
aux saveurs chapelaines et gourmandes !

Seul, en famille ou entre amis, le brunch
proposé par La Ferme Chapelaine concentre
ce que la production locale sait offrir de plus
gourmand : produits laitiers, pain, ceufs,
confiture, fruits...

Tout est réuni pour se délecter d'un brunch
familial et savoureux. Deux créneaux horaires
sont ainsi planifiés, de 10h a 12h puis de
12h a 14h, afin de permetire a ceux qui le
souhaitent de s'inscrire au brunch dominical.

Pour prolonger ce moment, un marchg fermier
se tiendra en paraliele et permettra d'acheter
leurs spécialités en direct. Des animations pour
petits et grands sont également prévues, ainsi
que la présence des AMAP et d'associations
locales agissant en faveur de la biodiversité.
Tout semble ainsi réuni pour passer un moment
100% local, convivial et gourmand !

Féte du boudin

Dimanche 24 septembre,
au village de la Brosse

Dégustez et achetez les boudins faits

Le guide des 11-25 ans

LInfo Jeunes (ex-PIJ) propose un nouveau
numéro semestriel de “11-25 Le Guide”.

les bénévoles ainsi ue | . 11-25 Ce guide recense les
par les bénevoles ainsi que les pains, LE GUIDE actions qui s'adressent
crépes, galettes, bar a huitres. . . aux adolescents
Marche de 9, 14 ou 18 kms - départ et jeunes adultes :

de 7h30 et 10h avec ravitaillement
(inscription sur place 5 euros)

Pour les enfants : maquillage, barbe
a papa, péche a la ligne, jeux en bois,

dispositifs municipaux
(baby-sitting, espace
jeunes, aide aux loisirs,
animation de proxi-

chateaux gonflables... mité...), bons plans et
Pour les plus grands : concours de : L programmation de I'Info
palets et jeu de la mini-pelle Jeunes.

Nouveauté cette année : un marché de :  En version papier dans les accueils municipaux et
créateurs. - entéléchargement sur le site de la Ville, dans la
https://fetedelabrosse.art.blog rubrique “Publications municipales”.

initiative

Rencontre Vidéo Jeunes de Loire-Atlantique

Cette rencontre organisée les 26 et 27 octobre permet de favoriser les échanges entre les
jeunes agés de 11 a 17 ans et leur propose de découvrir de nouvelles techniques autour de
I'outil vidéo. Début aodit, huit jeunes ont réalisé un court métrage sur le theme “Crush et sexua-
lité”. lls présenteront leur production aux cotés de jeunes issus d’une douzaine de structures
jeunes du département, de 10h & 12h30 a Capellia. (Ouvert a tous.) Des temps de prévention
sur la thématique choisie cette année auront lieu en présence des animateurs du Planning
Familial, de I'REPS, de I'Info Jeunes et des espaces jeunes proposeront des ateliers ludiques aux
adolescents, des jeux et un plateau radio composé d’une émission spéciale questions-réponses.

ACTU i mnarti

job
Evénement phare
de retour !

Dans le cadre du dispositif baby-sitting
mis en place par la Ville, Info Jeunes
organise un baby-sitting dating le mer-
credi 4 octobre, de 18h30 a 20h30, salle
Jean Jaures.

Au cours d’entretiens express, parents et
baby-sitters auront I'occasion de se ren-
contrer et d’éventuellement échanger leurs
coordonnées pour une ou de futures gardes.
Pour participer a cet événement, inscrivez-
vous aupres de I'Info Jeunes avant le 3
octobre. Les personnes qui ne seraient pas
disponibles a cette date peuvent s'inscrire
aupres de I'lnfo Jeunes pour étre recensées
comme baby-sitter ou obtenir le listing des
baby-sitters inscrits.

Renseignements : Info Jeunes Secteur J,
56 avenue Beauregard
02 51 81 87 25 - pij@lachapellesurerdre.fr

A vos plumes !

Le Secteur J propose aux 11-15 ans
de participer a la premiére édition

du concours de nouvelles baptisé
“Plumes de J”.

Lidée est simple : un texte rédigé par
I'écrivain Hubert Ben Kemoun, contacté par
la Bibliothéque Municipale et la documen-
taliste du college Le Grand Beauregard,

est proposé aux participants. Les écrivains
disposeront de quatre mois pour imaginer et
rediger une suite.

Proposée par Ariane, la maman d'une jeune
chapelaine, cette idée de concours est “un
excellent exercice pour les écrivains en
devenir”. “'lls pourront tester leurs aptitudes
a l'écrit et laisser libre court a leur imagi-
naire, puisque la nouvelle est I'écrit type qui
comporte des indices annonciateurs et des
fausses pistes et peut se terminer par une
chute originale et déroutante”, ajoute-t-elle.
Vous avez jusqu’au 20 janvier 2024 pour
faire parvenir vos récits a
plumesdej@gmail.com ou les transmettre au
Secteur J, aux colleges ou a la Bibliotheque
Municipale. Le texte du début de I'histoire
et les modalités de participation sont dispo-
nibles sur le site de la Ville :
lachapellesurerdre.fr/plumes-de-j
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Aménagement de la Porte de Gesvres:
point sur les travaux de la rentrée

Cet été, les travaux d’aménagement de la Porte de Gesvres se sont poursuivis, tout en essayant
de proposer une continuité de circulation et un service optimal pour les véhicules.

l Vue aérienne de la Porte de Gesvres

Au cours de I'été, le nouveau pont
de la route de La Chapelle-sur-
Erdre a été mis en circulation. Les
usagers circulent actuellement sur
une voie alternative en attendant
la configuration définitive du pont
d’ici fin septembre : une voie de
circulation par sens et une voie
verte de 4 meétres, destinée a la
circulation douce (vélos, piétons...).
Le pont provisoire qui a permis de
maintenir la circulation pendant
toute la durée des travaux, a quant
a lui été démonté. Le tablier a
été déposé et les quatre appuis
démolis.

Depuis le 4 septembre, de nouvelles
phases de travaux importantes
sont en cours avec notamment
des travaux de chaussées. Ces
opérations consistent a raboter les
couches existantes afin d’éliminer
les enrobés dégradés et a mettre
en oceuvre les enrobés définitifs
sur le périphérique nord, entre la
Porte de Rennes (n°37) et la Porte

de Gesvres (n°38), ainsi que sur le
périphérique est entre la Porte de
Gesvres (n°38) et la Porte de La
Chapelle (n°39).

Des nouvelles fermetures

La bretelle de l'échangeur de
la Porte de Gesvres (n°38) pour
les véhicules en provenance de
Paris et circulant en direction
du périphérique est, en direction
de la Beaujoire, restera fermée
de jour comme de nuit jusquau
28 septembre 2023. Des travaux
de finition sont en cours avant
I'ouverture de la nouvelle bretelle
et du viaduc ouest.

La nouvelle voie d’entrecroisement
créée sur le périphérique nord
nécessite de renforcer les dispositifs
de sécurité du pont du Bout des
Landes. Ces travaux nécessitent la
fermeture du pont a la circulation
routiére dans les deux sens,
jusqu’au vendredi 13 octobre 2023.
Durant cette période de travaux,
la circulation des piétons et des
cyclistes, en mettant pied a terre,
sera maintenue.

Le nouveau pont de La Chapelle-sur-Erdre a été inauguré lundi 24 juillet 2023

© Gaél Arnaud

commission biodiversité

La prairie naturelle,
championne de la biodiversite !

C’est la saison des foins et I’herbe coupée diffuse sa bonne odeur dans la
campagne. Mais toutes les prairies ne se ressemblent pas. Gertaines ont un
intérét particulier pour la biodiversité, par la richesse de leur flore et les espéces
animales qui les peuplent.

Les prairies "naturelles" sont bien issues de I'action humaine par un mode d’exploitation
qui préserve la richesse de la flore : la fauche et le paturage et surtout elles ne sont jamais
labourées. En absence de I'action humaine, sous notre climat, elles deviendraient des
friches, puis des boisements.

Le nombre d’especes présentes dans une prairie naturelle est bien supérieur a ce qu’on
trouve dans d’autres milieux (haies, bois, marais. . .). La végétation s’étale au fil du temps,
du printemps (paquerettes, bugles, pissenlits... qui profitent de I'absence d’ombre des
graminées), a I'automne, avec un pic en été ol les graminées dominent, accompagnées de
fleurs de grande taille (marguerites, centaurées, carottes, campanules, ...). Les especes
d'insectes suivent le développement des especes végétales qui nourrissent leurs larves et
chenilles. Les araignées en profitent et les oiseaux aussi.

La flore des prairies naturelles varie selon les sols qui les hébergent, surtout selon
I'humidité. On parle de prairies humides et de prairies séches.

iy

l Prairie seche

Prairie humide

La présence permanente des racines dans le sol contribue a sa perméabilité et a la
nourriture des especes qui y vivent (lombrics et taupes). Les prairies stockent du carbone
pour le plus grand bien de la planéte.

La diversité des plantes apporte de nombreux composants de I'alimentation des animaux et
apporte des micro-nutriments que I'on retrouve dans les produlits issus de ces animaux (lait,
fromages) ce qui leur donne un golt trés riche.

Et si vous réserviez un espace pour une mini-prairie naturelle dans votre jardin ?

Le Gesvres va se refaire une sante

Des travaux de restauration sont prévus
par Nantes Métropole a partir de
septembre jusqu'a fin octobre 2023 pour
reconquérir la qualité des cours d’eau de
son territoire.

L'objectif ? Retrouver une bonne qualité
de I'eau, du milieu et donc favoriser la
biodiversité.

Une restauration du lit de la riviere sera
ensuite réalisée en ao(it 2024.

R ACTU cadre de vie
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facile a lire et a comprendre
Le stationnement
de la rue Raymond
Guinel passe

en zone bleue.

Les places de stationnement
le long de la rue Raymond
Guinel passent en zone bleue.

Pour un stationnement plus
long, il y a des places de

stationnement, place de
I'église ou rue de la gare.

Pour accompagner les

habitants au passage de la
rue Raymond Guinel en zone
bleue, la Ville va organiser des
campagnes de sensibilisation
les vendredis 15 septembre,
22 septembre et 6 octobre
2023,

Le vélo en féte le
samedi 7 octobre

De 14h a 18h, le centre ville s'anime
autour du vélo : village d'animations,
balade découverte et restauration sucrée
au programme, pour cloturer cette
édition 2023 de " Mercredi c'est vélo ".




ACTU solidarité o

[ ] [ ] [ ]
Vieillir ensemble,

une chance a cultiver

Cette année, la Semaine Bleue propose le théeme national “Vieillir ensemble, une chance

a cultiver”. Ge dernier s’accorde parfaitement aux ambitions de la Ville, qui, du 2 au 15
octobre, organisera des animations et des temps forts pour promouvoir une image positive
du vieillissement et des personnes agees.

FA g

wun Towai

Pour cette nouvelle édition,
les seniors chapelains auront
le plaisir de retrouver des
animations traditionnelles et
conviviales comme la promenade
en voilier sur I’Erdre, le bal, le
loto, 1la balade détente, le cinéma
ou bien encore l'initiation a la
danse bretonne.

La Ville proposera également
des animations sportives avec
le concours de partenaires
associatifs. L'accés au bien-
étre sera également favorisé
avec des ateliers de soins socio-
esthétiques et ressources.

animation

Des ateliers prévention sur
Internet, la mémoire ou encore
la sécurité routiére seront
organisés. Des  nouveautés
seront a découvrir avec un
spectacle, une conférence
gesticulée, ainsi que deux temps
forts en lien avec la Ville Amie
des Ainés et les aidants.

Réfléchir
a la ville de demain

Afin de répondre au défi de la
transition démographique et a
Pallongement de la durée de la
vie, la Ville souhaite élaborer
un état des lieux et un plan
d’actions grace a lexpertise
des Chapelains. Les lundis 2
et 9 octobre, des tables rondes
seront organisées. Llobjectif est
de s'interroger : “notre Ville est-
elle adaptée a chacun 27, “peut-
on vieillir  confortablement
dans notre ville ?”, “qu’est-ce
qui pourrait étre amélioré pour
soutenir la longévité active et
heureuse ¢”

“Chacun pourra faire valoir
ses bonnes idées quel que
soit son dge”, met en avant
Viviane Capitaine, conseillere
municipale subdéléguée aux
Seniors. “Pour permettre a
tous de bien vivre ensemble
a La Chapelle-sur-Erdre, il

Les retraités invités a la féte

La Ville prépare déja le moment convivial qui réunira les retraités chapelains en 2024. Une invitation a été adressée aux personnes de 70
ans et plus leur proposant de choisir selon leur préférence entre un spectacle (récit tout en musique, spectacle musical rendant hommage
a Barbara et Brel ou piece de théétre) et un repas dansant. Les personnes, qui ne peuvent pas se déplacer et/ou agées de 80 ans et plus,
auront la possibilité de choisir un colis. Une réponse est attendue au plus tard pour le 27 octobre.

est important de connaitre les
attentes et besoins différents des
trois générations’, ajoute I'élue.

Un temps d’échange
pour les « aidants »

A Toccasion de la dJournée
Nationale des Aidants qui
se tiendra le 6 octobre,
la Ville souhaite sensibiliser au
role d’aidant. En France, plus
de dix millions de personnes
soutiennent au quotidien
un proche malade vieillissant,
ou en situation de handicap.

Ces “invisibles” donnent de
leur temps, de leur force,
mais  également de leur
santé mentale. Le temps dun
apres-midi, les aidants pourront
s'informer, échanger avec des
professionnels et partager leur
expérience pour aider sans
g'épuiser. “Il ne faut pas
oublier quel'aidant d aujourd hui
est laidé de demain”, conclue
justement Viviane Capitaine.

Le court-métrage « Trajectoires
d’Aidants » sera également
diffusé.

Le programme détaillé est a
retrouver sur le site Internet
de la Ville et dans les accueils
municipaux.

ACTU solidarité

Des solutions pour préserver le bien-étre des seniors

Une étude* révele qu’un tiers des seniors ne sort pas de chez eux tous les jours, qu’un quart des personnes de 75 ans et plus ne sort pas
de la semaine et que 44 % disent avoir des difficultés pour se déplacer. Pour les aider a maintenir leur autonomie et leurs liens sociaux et
leur permettre de se déplacer aisément, plusieurs dispositifs co-existent.

Pour les déplacements de la vie quotidienne, la Maison Pour Tous propose personne de confiance. Une enveloppe budgétaire de 450 € est allouée a
I'Auto Solidaire, un principe d’entraide et de solidarité. Ce service est chaque adhérent. Contact : 0 971 090 971

acoessible 7j/7 daqs un rayon de 39 km, moyennant une adhésionde 2 € | o5 Chapelains de plus de 65 ans, non-imposables, non-bénéficiaires de
et 0,40 €/km (forfait de 4€ pour moins de 10 km). la carte de transport de la Tan ni de I'Aide Personnalisée & ' Autonomie
Contact : 02 40 93 68 19 - Maison pour Tous (APA) peuvent prétendre & une aide annuelle de 150 € pour financer des
La Ville propose un transport gratuit en minibus pour permettre aux seniors ~ déplacements du quotidien réalisés par des associations d’aide a domicile.
de faire des courses. Les mardis et vendredis matins, ils peuvent étre Contact : CCAS - 02 51 81 87 20

véhiculgs depuis leur domicile jusqu'a Intermarche, les vendredis matins Du lundi au samedi de 7h & 22h, la Semitan et Mon Copilote

au marche et le premier mardi du mois au centre commercial Hyper U. accompagnent les seniors et les personnes & mobilité réduite sur la
Contact : CCAS - 02 51 81 87 20 métropole pour gagner en confiance et faciliter les déplacements en
Les caisses de retraites privées financent le dispositif "Sortir Plus” pour transports publics. Contact : 07 67 01 80 55

renouer avec les sorties a pied ou en voiture, en etant accompagné d’une * &tude Auxilia / Laboratoire de la Mobilité inclusive

proximité

Un point d’information
local dédié aux
personnes ageées

I

prevention

Un ateller qm a du goiit !

Dans le cadre de ses actions de prévention santé, le 28 juin dernier,
le service Action Sociale avait organisé “Réinventez votre panier”.
Destinée aux bénéficiaires des Restos du Ceeur, cette animation a
permis a une vingtaine de personnes de réaliser des recettes avec le
panier regu.

Sur les conseils de Solene Bail, diététicienne, ils ont concocté une
verrine aux fruits de saison nappée de son petit biscuit et des tartines a
la sardine et ses petits légumes de saison. Une nouvelle animation sera
proposée a I'automne avec I'Info Jeunes La Chapelle-sur-Erdre.

»
Chaque année, le Centre Local

d’Information et de Coordination
gérontologique (CLIC) Orvault —

La Chapelle-sur-Erdre permet de
renseigner prés de 820 personnes agées
de 60 ans et plus et leurs aidants.

Soutenu par Nantes Métropole, la Carsat et
les 2 communes, le CLIC vise a proposer un
accompagnement individualisé et adapté a
la situation de chacun. Lieu d'accueil et de
proximité, le CLIC informe, oriente, évalue
et coordonne les disposttifs et services

de maintien a domicile (aide humaine,
financiere,.. ).

II' propose de I'aide aux inscriptions en
établissements. Il communique également sur
les actions de prévention et de lutte contre
I'isolement (ateliers, conférences. . .).

Cette prestation est gratuite. Les agents du
CLIC sont joignables par téléphone au 02
5178 32 12 les lundi, mercredi, jeudi et
vendredi, de 8h30 a 12h30 et de 13h30 a
17h30, ainsi que le mardi de 10h & 12h30 et
de 13h30 & 17h30.

Les rendez-vous sont possibles a domicile
ou au service Action Sociale-CCAS de La
Chapelle-sur-Erdre.

%
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Rencontres de I’emploi : 24 recrutements a la clé

Apres les Rencontres de I'emploi du 23 mars
dernier a Capellia, le bilan réalisé par I'organisation
comptabilise 24 recrutements.

Exemple : Hélene Tignard, chapelaine depuis peu,
qui participait & son premier forum pour trouver un
emploi. C'est sur un rond point de La Chapelle-sur-
Erdre qu'Hélene Tignard a appris I'organisation de
cette 6° édition. « Je me suis dit que cela pouvait étre
intéressant, j'étais dans la recherche d’une totale
reconversion professionnelle », explique-t-elle.

« J'ai été agréablement surprise, car lors des
entretiens, les recruteurs n'étaient pas fixés particulierement sur les diplomes. Plusieurs entreprises
étaient ouvertes pour former des gens». Sur six entretiens, quatre se sont avérés constructifs, avec
des propositions a la clé. Au final, ¢’est la Ville de La Chapelle-sur-Erdre qui a eu les faveurs d'Hélene
Tignard. « C'était la premiere fois que je participais a ce type de forum. J'ai trouvé I'ambiance
agréable, avec des gens sympathiques ». Au total, sur les quelque 200 visiteurs estimés, 24 ont été
recrutés a l'issue. 35 entreprises étaient présentes évoluant dans cing secteurs d'activités.




La mixité, vecteur d'égalité dans le sport

La diversité sociale et de genre dans le sport contribue
a lutter contre les stéréotypes. Réel enjeu d'égalité

dans I'accés a la pratique sportive, elle est aussi

la premiére marche d'accés aux fonctions de direction
et d'encadrement. Sur la commune, la mixité se travaille
des I'enfance, et en lien avec les clubs sportifs.
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Dans le sport comme en gram-
maire, c'est souvent le masculin
qui l'emporte. Selon les statis-
tiques de 2022 de 1'INJEP (Ins-
titut National de la Jeunesse et
de 1'Education Populaire) 62 %
des hommes et 58 % des femmes
de plus de 15 ans disent prati-
quer un sport réguliérement, au
moins une fois par semaine. C'est
dans les sports pratiqués que la
différence se creuse. De maniére
globale, les femmes ne repré-
sentent que 30 % environ des pra-
tiquants de sports collectifs, de
sports mécaniques ou de sports
de combat. Elles représentent
a linverse prés de 60 % des
adeptes de gym/fitness/wellness,
selon 1INJEP (chiffres 2020).

« Il existe des sports ou la mixité
est installée depuis longtemps,
comme le basket et le handball »,
souligne Laurent Brézac, Ad-
joint au Sport. « La difficulté est
d'apporter de la mixité dans des

Les chiffres

La pratique sportive licenciée se féminise

progressivement. D’un tiers en I'an 2000,
la part des licences délivrée aux femmes
a dépassé les 38 % en 2020.

Sur I'ensemble des 88 fédérations unisport,

les femmes sont majoritaires au sein de neuf
fédérations seulement, dont celles de I'équitation
(83 % de femmes) et de la gymnastique

(82 % de femmes).

Source : Les chiffres clés du sport 2020, INJEP.

sports typés masculins comme
le rugby ou féminins comme
la gymnastique et la GRS » A
1'échelle de la municipglité, la
mixité se travaille dés I'Ecole du
sport, ouverte aux enfants de 6 a
8 ans. « L'objectif est de prendre
les enfants avant qu'ils n'entrent
dans un club », explique Julien
Busson, responsable du Service
des Sports. « Le but est d'éduquer
son corps & la pratique sportive.
Le sport est utilisé comme outil
pédagogique. Par exemple avec le
basketball, les enfants vont sur-
tout apprendre les valeurs d'un
sport collectif. Bien évidemment,
l'éducateur sportif veille a la
mixité des groupes ». Les 126 ins-
crits sont répartis sur neuf cré-
neaux horaires, du lundi au jeu-
di, soit des groupes de quatorze
enfants. « La parité est a peu
preés respectée : sur l'année 2023-
24, nous avons 58 filles inscrites
pour 68 gargons. L'inscription
est, par ailleurs, non sélective, et
donc ouverte a tous ». Une mixité
travaillée a tous les ages : « grace
a [l'éducateur sportif, Franck
Somah, formé également au pu-
blic senior, nous avons ouvert en
janvier 2023 une section Sport
Santé Senior. Ouverte au public
de plus de 65 ans, nous deman-
dons a ce que les personnes
n'aient pas eu de pratique dans
une association ou club les cing
derniéres années. En effet, nous
avons créé cette section en réac-
tion a l'isolement de certains
seniors ». Vingt-huit personnes
sont inscrites pour cette ren-
trée, réparties en deux groupes

J} Face a la demande, les clubs de sport chapelains s'ouvrent de plus en plus aux femmes

de quatorze le mardi et jeudi.
« Dans cette activité, le fémi-
nin l'emporte. Il y a néanmoins
quelques hommes inscrits ».

La mixité gagnante

Face a la demande, les clubs
s'ouvrent de plus en plus aux
femmes. Ces dernieres sortent
des pratiques typées féminines
telles que la GRS et s'identifient
aux championnes qui émergent
dans d'autres disciplines, a
I'exemple du Nantes Métropole
Futsal, fondé en 2017, né de la
fusion entre le Nantes Erdre
Futsal et le Nantes Bela Futsal.
Ils ont une équipe féminine en
amateur et une en haut-niveau
qui a eu une progression fulgu-
rante en deux ans. Championne
d'Europe en 2022, six joueuses
sont sélectionnables en équipe
de France.

Autre fleuron “masculin”, le
XV de 1'Erdre a constitué une
équipe féminine de rugby a pla-
quer depuis l'année dernieére, et
a développé une équipe mixte de
touch (rugby a toucher) qui est
une forme de rugby a cing sans
plaquage.

La mixité incluant aussi la diver-
sité et l'inclusion, « ['Office du
Mouvement Sportif organise tous
les deux ans Handi'Chap pour
rapprocher public et associa-
tions », rappelle Laurent Brézac.
« Cet événement est dédié a la dé-
couverte de pratiques sportives et
culturelles pour les personnes en
situation de handicap en mixité
avec les personnes valides. Dans
la ligne de la politique sportive
de la Ville qui est le sport pour
tous et la formation des jeunes,
une partie des subventions de la
Ville est réservée aux associations
ayant une Ssection pérenne de
sports adaptés ».

Le rugby au féminin

Prenant le taureau par les cornes, ou plutdt le ballon ovale a deux mains,

le XV de I'Erdre a créée une équipe senior féminine I'année derniére.
Complétement débutantes, devenues championnes régionales en une année,
leur entraineur et vice-président du club Eric Moulinier, se félicite de toutes

les répercussions positives pour le club.

Si le XV de I'Erdre est connu pour son
école de rugby, ouvert aux filles et aux
garcons, des I'age de trois ans, ce sport
reste a dominante masculine. Et pourtant
« les équipes sont mixtes jusqu'a
quatorze ans », détaille Eric Moulinier,
vice-président du club, « sur 120
enfants, il y a 20 filles ». Les quelques
jeunes filles de moins de 18 ans sont
regroupées avec des joueuses d'autres
clubs au sein d'une entité Comité
départementale du 44. « Cela leur
permet de faire de la compétition tout
en jouant dans leurs clubs respectifs ».
Une féminisation fragile que le club a
souhaité renforcer en créant I'année
derniere une équipe sénior féminine.

« Nous avons eu tres vite douze a treize
femmes, completement débutantes

ou semi-débutantes », précise Eric
Moulinier qui est aussi leur entraineur.

« Nous avons formé I'équipe en lien avec
I'ANRF qui est un club de rugby nantais
de haut-niveau 100 % féminin, mais qui
a aussi quelques joueuses débutantes.
Cette ouverture aux femmes a permis
de développer des valeurs différentes.
Elles ont étonné tout le monde avec
leur pugnacité et leur combativité. Il
faut avoir envie de se jeter dans la
boue, méme en hiver ! Elles ont un tres
grand respect des valeurs sportives

et une grande écoute ». Pour preuve

de leur excellence, I'équipe a gagné

le championnat régional (catégorie
développement) au terme de sa
premiere saison de compétition ! « Les
seniors masculins viennent supporter
I'équipe féminine, et ces derniéres sont

présentes lors des soirées post-match,
cela apporte beaucoup de positif au
sein du club. On souhaiterait renforcer
I'équipe en montant a 30-35 joueuses.
Tout le monde peut venir faire une ou
plusieurs séances d'essai ».

Autre particularité du club, son équipe
mixte de rugby a toucher. « L'idée a
I'origine de la création de cette équipe
était d'intégrer les parents ». C'est une
forme de rugby qui se joue a cing, sans
plaguage mais uniquement a "toucher".
« C'est une forme tres familiale. Ce qui
n'a pas empéché I'équipe de devenir
championne de la région Ouest dans

la catégorie des plus de 35 ans ».
Deuxieme effet positif de la féminisation
du club : « plus présentes, les femmes
s'impliquent davantage dans la vie du
club », se félicite Eric Moulinier. « Et au
bureau nous avons presque atteint la
parité ! ».

Féte du rugby le 23 septembre en centre-ville

Samedi 23 septembre, de 10h a 17h dans le parc de I'Hotel de Ville, le XV de I'Erdre organise une
grande journée festive autour du rugby. Alors que le stade de la Beaujoire accueille en ce mois de
septembre la Coupe du Monde de Rugby, le club chapelain permettra aux amateurs de jouer dans
une structure gonflable posée sur la pelouse du parc.

Une restauration et des rafraichissements seront proposés au public par le club.
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Repenser la Place Savelli, un projet
collaboratif pour la ville de demain

Le projet de réaménagement de la Place Savelli suit son cours, ponctué de temps d'échanges

entre Nantes Métropole, la Ville, et les Chapelains qui le souhaitent.

C'est dans une optique de travail
participatif que les habitants ont été
conviés au printemps a des temps
d'échanges et de réflexion autour de
cette place centrale. Des moments
clefs permettant d'identifier les be-
soins et aspirations de chacun, afin
que la place devienne un lieu de vie
végétalisé et convivial.

Parallélement, elle devra conserver
sa fonction de stationnement pour les
résidents, ainsi que pour ceux qui se
rendent a la Bibliothéque Municipale
Nelson Mandela.

Les avis et ressentis des habitants
ont pu étre recueillis lors de deux ate-
liers les 13 mai et 14 juin derniers,
complétés d'une permanence a la
Bibliotheque Municipale Nelson
Mandela, et d'un questionnaire en
ligne sur le site internet.

Au total, ce sont prés de 216 témoi-
gnages qui ont été apportés, et vont
permettre au projet de faire émerger
les futures solutions d'aménagement.

Différentes pistes ont été évoquées,
parmi lesquelles la végétalisation
de la place, l'optimisation de l'espace
de stationnement et de circulation
multimodale, la création d'espaces
d'échanges, dans lesquels il serait
possible de prendre le temps de s'ar-
réter. Tout en gardant pour leitmotiv
la réappropriation par les Chapelains
eux-mémes de ce lieu.

Et maintenant ?

L'étape suivante est de présenter
aux participants un diagnostic des
avis reccueillis d'une part, d'apporter
les premiers éléments techniques de
réponse, pour s'atteler ensuite a la
co-conception graphique de la future
place.

Cet atelier collaboratif intitulé "Des-
sinons la Place Savelli" se tiendra
le mercredi 11 octobre, a 19h, a la
Bibliothéque Municipale.

Inscription recommandée par mail a
projets.pole.erdre.cens@nantes-
metropole.fr ou par téléphone au
07 76 37 53 00.

lace ¥
Savelll

Un dernier atelier de concertation se
tiendra le 13 décembre, et permettra
d'aboutir a une proposition compléte
de ce a quoi pourrait ressembler la
Place Savelli de demain.

permanences

Dispositif rénovation énergetique : on fait le point

Faire isoler son logement, c’est éviter la déperdition
énergétique chez soi et diminuer parallélement

énergétique : la construction, I'isolation, les systémes de chauffage et de
production d’eau chaude sanitaire, les ventilations, la production d’énergie

tranquillité publique

Retour de la Police Municipale
dans les rues chapelaines

Cette rentrée de septembre marque le retour des uniformes bleus de la Police
Municipale dans les rues de La Chapelle-sur-Erdre. Engagée depuis deux ans,
suite a la violente agression du 28 mai 2021, la reconstitution et e renforce-
ment de toute I'équipe ont d{i prendre en compte les nombreuses contraintes
réglementaires d'usage afin de pouvoir exercer la plénitude de ses missions.
Sous la houlette de Delphine Autegarden, la nouvelle responsable de cette
équipe, trois agents, dont deux nouveaux, vont pouvoir se déployer dans les
rues de La Chapelle-sur-Erdre au contact des habitants.

Autre bonne nouvelle, I'ouverture programmée en début d’année 2024, des
locaux réaménagés qui permettront de retrouver un accueil du public.

En attendant cette date, les agents de la Police Municipale peuvent recevoir sur
rendez-vous, en appelant au 02 51 81 87 17.

Les travaux de I'été

- Rue Louise Michel : la réfection de la structure de la chaussée s'est tenue durant

'été.

o— NANTES METROPOLE

La fibre poursuit
son déploiement

Avec pour objectif le raccordement de I'ensemble

des foyers chapelains a la fibre d'ici 2024-2025,

le partenaire retenu par Orange intervient actuellement
dans les rues chapelaines.

Pour rappel, le déploiement de la fibre se fait a partir du réseau
existant, ¢'est-a-dire en sous-sol des habitations. Il est possible
que certains logements ne soient toutefois pas équipés, auquel
cas le raccordement a la fibre se fait en extérieur, via un poteau
électrique.

Sur la fin d'année 2023, la liste détaillée des adresses prévues
pour le raccordement est précisée sur le site internet de la Ville.
Orange a également mis en place un site référence, régulierement
mis & jour, qui vous permettra de connaitre la situation de votre
foyer.

A noter : Si vous tes client Orange et que vous déménagez, il
faudra prévoir un délai d'une quinzaine de jours pour le transfert
d'abonnement dans votre nouveau logement. C'est ensuite a
I'opérateur de réaliser un test d'éligibilité du nouveau logement a
la fibre. Plus d'information sur le site de la Ville.

renouvelable et les économies d'énergie de fagon globale.
Des permanences se tiennent a La Chapelle-sur-Erdre aux dates suivantes:
- Vendredi 29 septembre aprés-midi

les frais de chauffage induits. Mais par oli commencer ?
Quelles sont les aides possibles ? Qui peut me renseigner ?

- Rue Charles de Gaulle : travaux de rénovation de la chaussée et extension de
trottoirs du 17 juillet au 15 septembre. Ajout de ralentisseurs pour la sécurité des usa-
gers. Entre la rue de la Coutanciére et la sortie de I'agglomération, un chaucidou a été

Avant de débuter des travaux ; \ . ; . .
instauré pour améliorer le partage de la chaussée entre cyclistes et voitures.

Plusieurs aides financiéres sont proposées par I'Etat (la Prime Rénov’) mais - Vendredi 27 octobre apres-midi
également par les collectivités, comme c’est le cas avec Nantes Métropole - Vendredi 24 novembre aprés-midi
et Mon Projet Rénov'.

Afin d’étre orienté au mieux, il est possible d'étre accompagné par un
conseiller local qui vous orientera en fonction de votre projet de rénovation

- Rue Newton : mise aux normes PMR avec I'élargissement du trottoir et tragage de
nouvelles places de stationnement.

Sur rendez-vous au Centre Communal d’Action Sociale - CCAS

- Rues des Chénes et du CGédre : expérimentation d'un sens unique en vue de
Contact : 02 40 08 03 30

sécuriser les trajets vers I'école Beausoleil.
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Vos infos dans le cahier
« Associations »

La belle aventure danoise des jeunes

en bref

L'actu des assos

Merci Qe remetire vos infos et articles avant le 27 octobre
2023 4 I'adresse communication@lachapellesurerdre.fr

handballeuses

chapelaines

Créée en 1974, la section handball de La Chapelaine ne connait pas la crise de la cinquantaine.
Au contraire, I'’enthousiasme et le dynamisme guident ce club. Témoignage de ce souffle porteur :
le séjour d’une délégation féminine au tournoi de Dronninglund au Danemark cet éte,

du 8 au 15 juillet.

Faire partir a I'étranger 52 filles de
10 a 17 ans, avec onze encadrants
adultes afin de participer a un tour-
noi n'est pas anodin. Pour La Cha-
pelaine Handball, il faut remonter
quelques années en arriere pour
retrouver une trace d'une expédition
de ce type. Et c’était a I'époque les
garcons qui étaient partis pour un
tournoi. « Cette fois, le choix s'est por-
té sur les équipes féminines, cela per-
met de promouvoir le sport féminin »,
explique une encadrante bénévole.

Lidée de faire partir les jeunes hand-
balleuses au pays d’Andersen peut
se décliner comme un conte. Il était
une fois, deux parents, Joanna et Da-
vid qui, au cours d’'un échange avec
des parents du club de Thouaré, se
piquent d’'une idée folle : faire parti-
ciper les jeunes a un tournoi inter-
national, a 1 500 km du gymnase de
Mazaire. C’est alors la création de la
Team Danemark, regroupant neuf
parents déterminés : « Au début, les
dirigeants du club ont fait les gros
yeux car le délai d’une saison parais-
sait tres court pour un projet de cette
envergure. Mais ¢a a pu se faire grdce
a la motivation de l'ensemble des pa-
rents qui ont adhérés au projet ».

Pour cette expédition autofinancée,
il a fallu se démener pour collecter
en une année les fonds nécessaires :
« Les parents ont payé le déplacement
de leurs enfants, et de nombreuses
actions ont été faites pour trouver de
largent : vente de bracelets, crépes,
livres, soirée animée autour d’un re-
pas. Nous avons aussi été démarcher
beaucoup de partenaires, eu le soutien
de l'Alliance des Portes de l'Erdre, de
nombreux commergants et entrerises
chapelaines et nous avons pu béné-

= re (e maga

Les jeunes handballeuses chapelaines ont vécu un moment inoubiable au Danemark

ficier d'une subvention de la Ville.
Nous avons, en plus, recu de nom-
breux dons de Chapelains que nous
remercions vivement».

La cohésion de groupe

Voila donc cing équipes de La Cha-
pelaine engagées a Dronninglund,
au nord du Danemark, dans un
tournoi de handball... sur herbe, en
extérieur, et en plus dans la boue !
« Elles avaient des crampons mais
nos filles ne sont pas habituées a
Jouer dans ces conditions. Au final, il
y a eu quelques écorchures en match
mais rien de plus. La seule blessure -
a la cheville - s'est produite lors d’une
animation un soir ». Sur le plan spor-
tif, les U1l ont été jusqu'en finale
de consolante, malheureusement
perdue. Deux joueuses en U17, Lola
et Elisa, ont été victorieuses au sein
d’'une sélection internationale, de
méme que cingq coachs, Christophe,
Mathieu, Régis, Romain et Valentin.

A Theure du bilan, la réussite de ce

projet d'une semaine a été totale.

g o
neln

« Pour les personnes qui ont participé,
cela change beaucoup de choses. Déja
entre les filles, entre les petites et les
plus grandes, il y a eu une cohésion
de groupe quon a pu remarquer des
le premier jour. Elles se soutenaient
pendant les matchs. Coté parents, on a
aussi appris a mieux se connaitre. On
avait un super groupe d animateurs ».
Quel impact sur le club ? « En premier
lieu une vraie réussite, pour ce projet
avant tout pédagogique. On a échangé
a notre retour en juillet et les dirigeants
ont pu mesurer tout lenthousiasme
qui est remonté. Je suis convaincue
que le club sera intéressé pour renou-
veler cette expérience, mais pas l'année
prochaine avec lévénement des cin-
quante ans. Pour un club, ce genre
dexpérience attire des jeunes, carily a
beaucoup de bouche a oreille. Et donne
lenvie aux plus grandes de sinvestir
davantage, elles souhaitent encadrer
des plus jeunes en match ». Un vrai
vent d’enthousiasme qui soufflera 'an
prochain sur le gateau d’anniversaire
du club. Un grand événement déja en
préparation.

Info technique : prévoir un texte de 2 000 signes
n

naximum ou 1 500 signes avec photo

A3C - Association des Commercants de La Chapelle-sur-Erdre

Une naturopathe native de la commune

Nadine Brunelliére s'est
installée en cours d'année en
tant que nathuropathe irido-
logue diplémée. La naturo-
pathie est une approche de
santé globale, sur les plans
physiques, psychiques et
émotionnels. Il existe plu-
sieurs techniques de bilan,
dont l'iridologie (I'analyse de
1'iris).

Elle sera ravie de vous
accueillir et vous accompa-
gner a la maison de santé du
Chéne Vert, 24 avenue des

ECE - Entreprises de La Chapelle-sur-Erdre

Assemblée Générale ECE : convivialité et perspectives

L'Assemblée Générale s’est déroulée a la base nautique de 1'Ancre, sous le soleil et au bord de
1'Erdre !

En plus de sa traditionnelle régate en bateau, I’Assemblée Générale a été I'occasion d’organiser un
atelier Mobilité. Etaient ainsi présents la Semitan, la SNCF & Citiz (autopartage) pour découvrir
les possibilités des mobilités sur Nantes Métropole, mais aussi découvrir le dispositif Bicloo et
essayer les différents vélos. Un grand merci a tous ces intervenants !

Le conseil d’administration de 'ECE a également été pour partie renouvelé avec I'élection de Gaélle
Mention et Sophie Burel (Le TransiStore), ainsi que d’Amandine Feupier (Chap & Graines). Merci
a elles pour leur implication & venir !

Commission Valorisation des déchets

Cette année, la World Clean Up Day se déroule du 13 au 17 septembre. Nous invitons tous les
salariés et tous les Chapelains a y participer. Le principe est simple :

- Vous démarrez de votre entreprise muni d'un gilet de sécurité, de gants de protection et de sacs
poubelle tout-venant et recyclage

- Vous marchez en équipes de 3-4 personnes et ramassez tous les déchets que vous voyez et qui ne
devraient pas étre la !

Commission Transport & Déplacements

Attention, il reste encore de nombreuses perturbations concernant les travaux Porte de Gesvres :
n’hésitez-pas a consulter la rubrique « circulation de la semaine » sur le site dédié :
www.portedegesvres.fr

Autre point : les échanges concernant la traversée de 'Erdre par le bateau (Grimaudiére / Chantre-
rie) continuent entre le collectif et Nantes Métropole. Nous vous tiendrons informés dés la reprise
de ces traversées !

Pour plus d’informations, contactez-nous & communication@assoece.fr
Si vous n’étes pas encore membre de U'ECE : renseignements et inscription aupreés de
communication@assoece.fr - Retrouvez-nous sur www.assoece.fr

Un annuaire des commercants en ligne !

Le site de la Ville héberge un
annuaire en ligne remis a jour avec
notre association des commercgants
et nos adhérents. Y sont apparues
de nouvelles rubriques et des offres
sur téléphone pour étre au plus prés
de vos habitudes. Qu'en pensez-
vous ?

Prochain rendez-vous : la féte des commercants
Noieries. le 16 septembre (jeux, animations, invitations,...) ! Lire page 6.

Bienvenue a notre
nouvel adhérent !

Dym Services est une
entreprise de nettoyage de
locaux pour les profession-
nels : surfaces intérieures
et extérieures a l'attention
des entreprises privées et
collectivités, dans la Loire-
Atlantique et départe-
ments limitrophes.




LA CHAPELAINE ARTS CREATIFS
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La saison 2022-2023 des Arts créatifs de la Chapelaine
s’est bien déroulée et a vu son nombre d’inscriptions
progresser. Les sept ateliers proposés pour les adultes
et adolescents se déroulent au 6 rue de Sucé en journée
ou en soirée : art floral, art du fil, dentelle aux fuseaux,
encadrement cartonnage, peinture sur porcelaine, fusing
et point compté-tricot.

Les inscriptions 2023-2024 sont en cours et il reste des
places disponibles.

Une exposition des créations des différents ateliers se
déroulera les 23 et 24 mars 2024, salle Saint-Michel.
Renseignements : lachapelaine.org/arts_creatifs
024029 79 82 - 06 95 43 02 86

HAMADRYADE, DANSER L'INDICIBLE

Lors de cette saison, "Hamadryade, danser 1'indicible"
a vécu de trés belles aventures qui ont encore renforcé
les liens entre les huit jeunes danseurs porteurs de
handicap mental et les quatre danseuses valides.

Celle-ci a commencé en septembre par le festival
West’'Erdre. Le mois de novembre fut un mois
intense ! La réalisation d'un reportage avec France
3 a permis de dévoiler largement le travail de notre
chorégraphe Murielle La Rose et les valeurs fortes
d'inclusion et de partage qui nous tiennent a coeur.

La compagnie a eu également le privilege de danser
en ouverture du Festival Regards croisés a Saint Malo
en conditions professionnelles. Enfin, le 20 novembre,
“Hamadryade Recoit”, fut la date clé de cette saison avec
la proposition d'un spectacle de danse riche de rencontres.

La compagnie a continué de se produire a La Chapelle-
sur-Erdre lors du Téléthon et lors des voeux de Monsieur

le Maire. Elle a également renouvelé son soutien a
la cause défendue par le concours “Sans Différence
Mille espérances” a La Roche-sur-Yon en dansant en
compagnie invitée. Puis, pour finir en beauté, nous
avons été recus lors des Festival L'Danse a Mouchamps,
Co Incidences aux Herbiers et Les Italiennes de Clisson.

Vous nous avez peut étre aussi apergus lors de la féte de
la musique a La Chapelle ! La rentrée s'annonce déja
remplie de projets. Nous vous retrouverons des septembre
pour le festival West’ Erdre et le Grand'chambardement.
RDV a noter dans les agendas :

Dimanche 26 novembre pour le nouveau spectacle
de danse "Hamadryade Regoit".

Renseignements : Murielle La Rose et Nathalie Moriceau
hamadryadedanserlindicible@gmail.com

BIBLIOTHEQUE LA CHAPELAINE

Cest la\ rentrée littéraire d’automne, tout le monde en
parle ! A cette occasion, I'équipe de la bibliotheque vous
propose une grande sélection de livres qui font 'actualité et
vous invite a venir les découvrir au fil des mois.

La réussite de notre derniére vente annuelle de livres
nous permet d’enrichir un peu plus nos rayons adultes et
jeunes. Par ailleurs, c’est aussi la reprise de 'accueil des
classes et des créches au grand bonheur de notre équipe
et des enfants.

A noter que la prochaine féte des enfants, animation ludique
autour du livre aura lieu le mercredi 11 octobre prochain de
15h a 17h, contes, histoires merveilleuses, jeux, chants, un
programme varié pour les enfants de 4 a 10 ans.

Nous avons repris nos horaires habituels depuis le 5
septembre 2023 :

Mardi : 17h/19h - Mercredi : 10h/12h - 14h30/18h
Vendredi : 14h30/18h - Samedi : 10h/12h - 14h30/17h
Dimanche : 10h/12h

L’ATELIER DE LUERDRE

L’Atelier de I'Erdre est une association de loi 1901
basée a La Chapelle-sur-Erdre ayant pour objectif
d’initier et de faire évoluer ses adhérents (enfants,
adolescents, adultes) dans la pratique des arts
plastiques par lintermédiaire de cours et stages
animés par des artistes locaux. C'est également un
lieu qui rassemble des artistes peintres amateurs et
permet de confronter les techniques de chacun et de
monter des projets communs tels que des expositions.

Cette nouvelle saison est marquée par le
renouvellement du Bureau qui est désormais
composé des membres suivants : Mhamed Bendaoud
(Président), Marceline Tazir (Vice-présidente), Christel
Coussin Caumont (Trésoriére), Géraldine Mahé
(Secrétaire) et Daniele Merliere (Vice-secrétaire).

L'Atelier de I'Erdre proposera des cours d’arts plastiques
a lannée pour tout public (peinture et dessin toutes
techniques). Nous proposons aussi des stages enfants
sur la premiere semaine des vacances scolaires ainsi que
des stages adultes et stage famille sur certains week-end.

Ceux-ci sont ouverts a tous nos adhérents mais également
a toutes personnes ayant envie de pratiquer les arts
plastiques. Ces cours et stages sont encadrés par nos
trois artistes salariés : Jeanne Berthaut (Artiste peintre
plasticienne), Julien Rollan (Artiste peintre illustrateur)
et Paskal Le Bihan (Artiste peintre Nantais).

Cette année encore, I'Atelier organise, en partenariat
avec la municipalité et TOMCRI, une exposition ouverte
a tous les artistes amateurs a 'espace culturel Capellia.
Cette exposition est d’'ores et déja prévue du 16 au 26
mai 2024 avec Paskal Le Bihan comme invité d’honneur.
Le theme choisi pour cette édition est « Lart et les jeux »
en écho aux Jeux Olympiques que notre pays accueillera
Pannée prochaine.

N'hésitez pas a venir vers nous pour plus d'informations
sur nos activités notamment le programme des cours
et stages a venir. Vous pouvez également nous écrire a
atelierdelerdre@gmail.com ou hitps://atelierdelerdre.
Jjimdofree.com

LE TRANSISTORE

Notre Assemblée Générale aura lieu le mercredi 18
octobre a 18h30, salle Jean Jaurés. Ouverte a toute
personne intéressée (votes réservés aux adhérents),
nous vous y présenterons le bilan de 'année écoulée et
les projets de 'année a venir.

A cette occasion, le conseil d’administration cherche a se
renforcer, pour assurer une gouvernance partagée avec
des avis riches et variés. Aucune expérience particuliere
n'est requise. Quelques bonnes raisons de nous
rejoindre ? Participer a une gouvernance partagée,
traduire son appétence pour I'’écologie en actions, se
retrouver entre personnes motivées pour agir localement,
monter en compétences sur des sujets tels que la vie
associative, 'ESS, les politiques publiques, I'association
employeuse... et vivre des moments de convivialité (au
moins un apéro par mois !)

Si vous étes intéressés, n’hésitez pas a nous contacter
par mail a contact@letransistore.org. Vous pouvez aussi
venir nous rencontrer lors d’'un pique-nique partagé que
nous organisons a4 La Ferme du Plessis, le dimanche
8 octobre, de 12h a 14h. Du c6té de la Ressourcerie,
Tactualité de ces derniers mois, cest le début du
partenariat avec Jeu Change, site de vente en ligne de
jeux et jouets de seconde main.

Vous trouverez sur notre page une sélection d’objets de la
Ressourcerie disponibles en Click and Collect (achat en
ligne et retrait en boutique, sur les heures d’ouverture).
N’hésitez pas a y faire un tour !

https:/ /www.jeuchange.fr/44-loire-atlantique/
la-ressourcerie-du-transistore/

o— ASSQCIATIONS

ACTIONS HUMANITAIRES
. P m A travers cet article, nous

désirons vous apporter des
nouvelles de notre délégation
ouest, qui se trouve en
activité réduite pour ces
mois de vacances.

Nous voulons surtout attirer votre attention, sur
le fait que nous allons étre dans [lobligation de
quitter nos locaux, situés 40 rue Martin Luther
King, pour la fin de l'année. Dés aujourd’hui, nous
sommes donc a la recherche d'un nouveau dépét,
pour continuer a exercer nos prochaines missions.

Pour cela, nous avons besoin d’un local de 500 a 600m?
minimum, situé dans la banlieue nantaise, de préférence
au nord, car la majorité de nos membres résident a La
Chapelle-sur-Erdre ou bien encore a Treillieres.

Vous pouvez nous contacter par mail — gerarmand48@
gmail.com, ou bien par téléphone au 06 03 76 21 34.
Cette recherche demeure trés importante pour notre
délégation. Nous demeurons a lécoute de toute
proposition, nous permettant de poursuivre notre action
au profit des pays démunis. Toute notre équipe vous
remercie tres sincérement pour votre aide.

La délégation ouest d’Actions Humanitaires.

Créée i y a 50 ans et
premiére association d’aide a
domicile de Loire-Atlantique,
’ADAR44 se concentre sur
un public fragile : personnes
agées, en situation de
handicap et/ou fragilisées par
la maladie.

Intervenant aupres de 12 000 personnes, 'ADAR44
emploie 1 400 salariés et s’efforce d’apporter une qualité
de vie au travail : formation, équilibre « vie pro-perso »,
travail en équipe...

Vous souhaitez rejoindre un employeur engagé ?
L’association recherche des employés a domicile et des
auxiliaires de vie sur votre commune et ses alentours.
recrutement@adar44.com ou 02 40 16 90 04

L'ENTRAIDE SCOLAIRE ORGANISEE PAR LA CSF

- Durant l'année scolaire 2022/2023, vous avez fait appel
a la Confédération Syndicale des Familles pour un ou
plusieurs de vos enfants et vous souhaitez poursuivre
cet accompagnement, ?

- Vous voulez avoir des informations sur l'entraide
scolaire organisée par la CSF a La Chapelle-sur-Erdre ?
- Vous étes en terminale ou étudiant, et vous avez donné
des cours en 2022/2023 et (ou) vous voulez donner des
cours lors de cette nouvelle année scolaire ?

La CSF organise une réunion pour rencontrer les
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familles et les jeunes intéressés par l'entraide scolaire,
le samedi 23 septembre a 10h a la salle Balavoine, rue
de la Riviere — Quartier de la Source.

Les inscriptions seront prises lors de cette réunion, méme
si vous ne souhaitez pas utiliser ce soutien scolaire des le
premier trimestre.

Le quotient familial de la CAF est nécessaire pour
calculer la participation financiére des familles.
csf.chapellesurerdre@orange.fr ou 07 68 61 16 73

AMNESTY FRANCE

Monde : le droit de manifester en péril

De la Russie a I'Iran, en passant par la France, le
Sénégal, la Chine ou I’Algérie, le constat est le méme : le
droit de manifester est menacé.

La Déclaration universelle des Droits de ’'Homme, le
Pacte international relatif aux droits civils et politiques,
la Convention européenne des droits de 'homme, la
Charte des droits fondamentaux de I'Union européenne :
tous les textes de protection des droits humains
reconnaissent le droit de manifester pacifiquement et
son importance pour la liberté d’expression. Pourtant,
aujourd’hui, dans de nombreux pays, le droit de
manifester est entravé et menacé.

En Russie et a Hong-Kong, des manifestations
sont interdites. En France, des lois permettent des
arrestations abusives de manifestants. En Colombie
et au Sénégal, la police tire a balles réelles sur des
manifestants.

Manifester, un droit menacé

Aujourd’hui, le droit de manifester est menacé. Face
a l'urgence, notre organisation a décidé de lancer une
campagne mondiale pour défendre le droit de manifester.

Diabolisation des manifestantes et manifestants
Dans le monde entier, des KEtats présentent les
manifestations comme un risque pour l'ordre public.
Ils stigmatisent les manifestantes et les manifestants
en les qualifiant de « fauteurs de troubles »,
d’« émeutiers », voire de « terroristes ». En les décrivant
ainsi, les autorités cherchent a justifier 1'adoption de
lois qui restreignent de maniére illégitime le droit de
manifester et qui sont parfois utilisées pour réprimer la
dissidence.

Militarisation du maintien de 'ordre

Si certains Etats ont recours depuis longtemps a
des moyens agressifs pour maintenir I'ordre lors des
manifestations, ces derniéres années, l'arsenal déployé
par les organes de sécurité s'est renforcé. Les forces
de l'ordre utilisent couramment et de maniére abusive
des armes dites « a létalité réduite », dont font partie
les matraques, le gaz poivre, le gaz lacrymogéne, les
grenades assourdissantes, les canons a eau et les balles
en caoutchouc.
Gilbert Galliot :
amnestyfrance.fr

02 40 29 72 61 ou nantesnord@
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CHEMIN DES COULEURS

L’association a a cceur de proposer cette année des
activités en direction des enfants et des femmes et en
accompagnement pour tous en individuel.

- "Atelier Créatif du Mercredi", durant trois heures
l'aprées-midi :

Pour les enfants de 6 a 10 ans, avec plusieurs temps :

* L'Aide aux devoirs en collectif (apprendre a apprendre,
mieux comprendre par différentes méthodes ludiques,
s'entraider),

* Mes émotions : échange, jeux, espace de parole

* Mise en mouvement par la danse sur diverses
musiques (Pause gotter)

* Activité créative : différentes thématiques et matériaux
: pastels, argile, collage, land 'art, collage...

* Temps de relaxation.

1 mercredi par mois, de 14h30 a 17h30, les 4/10 - 15/11 -
13/12 - 10/01 - 7/02 - 3/04 - 15/05 - 12/06

- Cercle de femmes

Pour se ressourcer, partager, explorer sa créativité a
travers différents médiums.1 mercredi par mois, de 15h
a 18h, les 20/09 - 18/10 - 29/11 - 24/01 - 21/02 - 20/03 -
17/04 - 29/05 - 26/06

- L'association propose toujours pour les enfants
l'apprentissage de "La Routine" des massages Misa* en
direction des écoles, périscolaires, familles pour vivre
I'expérience du toucher sain, respectueux et nourrissant.
- Interventions prévues avec la Maison pour Tous

06 64 87 26 22

albanehaegeman.wix.com /chemin-de-couleurs

*Massage MISA : programme international ritualisé a
travers un enchainement nommé "Routine”. Encadrement
par Albane, art-thérapeute.

LEZARDS AU JARDIN

Le chantier collectif

- Du 12 au 15 septembre - Chantier cuisine Terre Paille
de 9 h a 17h (repas offert)

Si vous venez a la journée merci de nous prévenir de
votre venue pour l'organisation des repas.

Inscription obligatoire aupres de Béné au 07 83 11 15 25
ou bien par mail a rault.benedicte] 2@gmail.com

Stage vannerie d'automne

Samedi 7 et dimanche 8 octobre

Initiation aux entrelacs en utilisant des especes sauvages
pour créer un panier sur arceaux avec Babeth Ollivier,
éducatrice nature et vanniere.

Déroulement du stage : le stage dure deux journées du
samedi de 9h30 a 17h au dimanche de 9h30 a 17h.
Contenu :

- Récolte, reconnaissance avec des apports sur la récolte
et la préparation des végétaux avant de les tresser.

- Apprentissage de techniques de base

- Confection du panier

Les ateliers cuisine

Retrouvez le programme détaillé sur notre site internet

avec un atelier découverte le 23 septembre a prix libre
pour les adultes.

Club buissonnier pour les 5-8 ans

Un samedi par mois de 10h30 a 12h soit dix séances
(Hors vacances scolaires). Chacun a son rythme, nous
jouons avec tous nos sens, nous observons la nature
et ses habitants, nous apprenons a créer, se relier au
monde vivant, construire et imaginer avec la nature
(jeux libres, coopératifs et moteurs, activités artistiques,
ateliers cuisine, mini aventures...).

lezardsaujardin@gmail.com ou 06 58 90 66 69
lezards-au-jardin.com

FETE DE LA BROSSE

Le village de la
Brosse organise son
incontournable féte du
boudin le dimanche 24

septembre.

Changement de
présidence, en effet,
Valentin Grégoire,
aprés 15  années
d’engagement trés

actif, passe la main
a Sabine Bourdon.
Le nouveau bureau
atteint ainsi la parité.

Llesprit de la féte reste
inchangé : familial et
convivial !

Vous pourrez déguster et acheter : les fameux boudins
faits par les bénévoles, votre pain en ayant vu sa cuisson
au feu de bois, déguster crépes et galettes faites sur place,
profiter du bar a huitres et de nos rafraichissement,
avec modération bien str. Tout est prévu pour une
restauration sur place.

Au niveau animation, vous retrouverez :

- notre marche organisée le matin : 9-14 ou 18 kms.
Départ entre 7h30 et 10h, ravitaillements, galette/
saucisse + boisson au retour, inscription 5€ sur place ou
sur le blog

- un marché des créateurs, nouveauté de cette année,

- pour les enfants : maquillage, barbe a papa, péche a la
ligne, jeux en bois, chateaux gonflables, friandises,

- pour les plus grands : concours de palets, jeu de la
mini-pelle. Tout ceci sur un petit air de guinguette qui
vous donnera envie de chanter et danser.

https:/ /fetedelabrosse.art.blog

o ASSOCIATIONS

Tai Chi Chap : renouer avec votre équilibre
intérieur

Depuis aoGt 2011, l'association propose la pratique
du Tai Chi Chuan, associé au Qi Gong et du Viet Tai
Chi, tous deux inspirés des arts martiaux. Plus d’'une
cinquantaine d’adhérents profite déja chaque semaine
des bienfaits de ces arts énergétiques, dans une
ambiance apaisante et bienveillante.

Le Tai Chi Chuan, d’origine chinoise, est avant tout
basé sur un travail respiratoire permettant d’accéder
a la conscience corporelle. Grace a I'enchainement de
mouvements souples, lents et fluides sans interruption,
il favorise la circulation du sang et des flux énergétiques
en vue d’assouplir le corps, de tonifier les articulations
et de diminuer les tensions. Il sollicite la coordination,
entretient la mémoire et dynamise la musculature.

Le Viet Tai Chi est quant a lui d’origine vietnamienne.
I1 porte sur la relaxation énergétique. C’est un ensemble
de mouvements corporels que l'on peut pratiquer
lentement pour apporter calme et sérénité ou de facon
plus dynamique pour stimuler le corps. Il vous apportera
confiance en soi, lacher prise, bien-étre corporel et
psychique. Le Viet Tai Chi est un excellent moyen
d’entretenir la coordination, I’équilibre et s’appréhende
comme un véritable art de vivre.

Que vous soyez plutot actif, en recherche de détente
et d’équilibre ou d’'un age plus avancé et souhaitant
conserver une activité physique douce et complete, notre
association est faite pour vous !

Cours d’essai gratuit.

Tai Chi Chuan - intervenant : Francis Huot
- le mercredi soir a 18 h30 - école de Mazaire
- le mercredi soir a 20 h — école de Mazaire

Viet Tai Chi - intervenante : Héléne Leblain

- le jeudi soir a 19 h - école de Mazaire

- le jeudi soir a 20 h 30 - école de Mazaire

- le vendredi soir 4 18 h 30 — école de Mazaire

- le vendredi matin a 9 h 30 — école de danse Jean-Jaures

Informations & tarifs :
Didier Montuelle

07 68 02 53 35
didier.montuelle@orange.fr
Agnés Ruffel
agnes.ruffel@orange.fr
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LE HARAS DE LA VAILLANTIERE

= - = Le club équestre
de la Vaillantiére
remporte un titre
de champion de
France !

Les championnats
de France
d'équitation
poneys se sont
déroulés a Lamotte-Beuvron du 10 au 14 juillet derniers.
Avecplus de 11 000 cavaliers, les championnats de France
d'équitation ont intégré le livre Guinness des records
en tant que plus gros événement équestre mondial.
Chaque jour, ce sont plus de 25 000 visiteurs qui foulent
les allées du Parc équestre fédéral. Un environnement
qui a plongé dans le grand bain les cavaliers chapelains
du club de la Vaillantiere. Fort d'une belle saison de
compétition, le club de La Vaillantiére avait réussi a
qualifier deux équipes de quatre cavaliers. L'une pour
la catégorie Poney 2 (80 cm) et l'autre pour la catégorie
Poney 3 (70 cm). Aprés plusieurs jours de compétition
intenses et remplis de suspense, 1'équipe concourant
dans la catégorie Poney 3 s'est imposée et a remporté le
titre de championne de France !

La seconde équipe faisant partie de la catégorie Poney
2 termine quant a elle a une tres belle 4¢ place sur 29
équipes au départ...

Un succes qui enchante les nouveaux propriétaires,
arrivés il y a seulement dix mois, et qui récompense le
travail de toute 1'équipe encadrante aussi bien les coachs
que le personnel d'écurie qui s'efforce chaque jour de
contribuer au bien-étre physique et mental des chevaux.
« Je reviens de cette semaine avec un sentiment de fierté,
la fierté davoir réussi a aller au bout de mes objectifs et
d’avoir pu cloturer cette saison de concours par une si
belle performance ! » - Martin Brégeault

« Je suis fiere de ce doublé aux Championnats.
Les cavaliers avaient des bases techniques solides, je
les remercie de leur écoute et de leur confiance dans
mes choix techniques et stratégiques pour aller a la
performance. » - Karine Judic coach de l'équipe concours
« Nous sommes tres fiers de nos cavaliers, de nos coachs
et bien évidemment de nos poneys. Ce résultat s'inscrit
pleinement dans la dynamique que toute ['équipe
d'encadrement met en place pour associer plaisir et
performance ».

Contact presse : Clarisse Magnier communication@
haras-de-nantes.fr https:/ /www.equitation-nantes.fr

Equipe P3 (Championne de France)

- Popée Delnevo sur Vrai Faux

- Juliette Mousset sur Coco Chanel des Iris
- Chloé Dollo sur Sunday

- Eliott Neuvy sur Beltane

Equipe P2 (4éme Francaise)

- Popée Delnevo sur Vrai Faux

- Marine Chevalier sur Ange des Iris

- Martin Brégeault sur Decibelle du Pingon
- Mathéo Bruet sur Ayat des Iris

Le club de roller et roller
hockey, les Mustangs, fait
sa rentrée et propose les
activités suivantes :

* Initiation au roller et
au roller hockey pour les
enfants deés 'age de 4 ans
et les adultes.

* Pratique du roller
hockey en loisir ou en
compétition (Equipe
nationale N1, N3 et
Prénationale, et équipes
jeunes a partir de 9 ans)

* Roller de vitesse

* Pratique de la
randonnée roller

LES MUSTANGS

F

Les entrainements ont lieu a la halle de Mazaire les
lundi, mercredi, jeudi, vendredi et samedi (lesmustangs.
fr/horaires-dentrainements). Vous pouvez venir sur ces
créneaux pour rencontrer Denis, Pierre ou David les
entraineurs des différentes disciplines ainsi que les 250
licenciés des différentes catégories et participer a des
séances test.

Venez encourager notre équipe Nationale 1 lors de
ses différents matchs a domicile (Halle de Mazaire)
le samedi soir (planning disponible sur le site
lesmustangs.fr ainsi que les équipes des autres
catégories certains dimanches.

Enfin si vous ou votre enfant étes inscrit, toute la famille
bénéficie d'un créneau “Roller en famille” le dimanche a
17h30 a la halle de Mazaire.

Pour vous inscrire, vous trouverez le dossier d'inscription
sur :

lesmustangs.fr/inscriptions-saison-2023-2024
secretaire.mustangs44@gmail.com

Tribunes politiques

Nouvelle école aux Perriéres :
le choix de la raison

« Gouverner, cest prévoir ». En application de ce
proverbe, la Ville de La Chapelle-sur-Erdre a décidé de
g’engager dans la construction d'une nouvelle école sur
le secteur des Perriéres, au centre-nord de la commune.
Cette décision est financiérement conséquente, et
on comprendra qu’elle se soit appuyée sur des études
d’organismes spécialisés plutét que sur un ressenti. Il
g’agit d’un choix de raison.

Depuis 2014, I'Agence d'Urbanisme de la Région
Nantaise (AURAN) annonce une hausse des effectifs
scolaires, avec pour corollaire une forte tension sur
T'utilisation des écoles présentes sur la commune. La
raison de cette situation est principalement 'arrivée de
nouvelles familles, dans de I'immobilier « ancien » pour
90 % d’entre elles. Ajoutez a cela la décision de I'Etat
en 2021 de limiter le nombre d’éléves par classes en
Grande Section, CP et CE1 , et sa conséquence logique
sur 'augmentation du nombre de classes nécessaires a
effectifs scolaires constants.

Face a ce constat, des solutions alternatives a une
nouvelle école ont été étudiées, notamment en projetant
d’étendre les constructions sur les meétres carrés libres
dans les groupes scolaires. Mais aucune n’apportait
satisfaction dans ces espaces déja contraints, a 'image
du site de I'école Mazaire, avec des colits élevés au regard
du résultat obtenu. La Ville souhaite aussi maintenir
des espaces verts sur les sites destinés a l'accueil des
enfants.

Le choix de construire ce nouveau groupe scolaire est
celuil qui s'impose si on souhaite maintenir '’éducation
comme une priorité de I'action municipale. Il aura aussi
pour effet de de réduire les tensions sur les effectifs
dans les écoles existantes, principalement Mazaire et
Beausoleil. Il répond a notre volonté de proposer des
écoles a taille humaine. Il permettra enfin d'intégrer au
nouveau projet une classe inclusive et de proposer un
équipement qui répond aux enjeux environnementaux.

Néanmoins, la Ville souhaite que ce nouvel équipement
soit réalisé en deux phases. La premiere, construction
de six classes, aurait vocation a répondre aux besoins
les plus pressants, la seconde permettant d’ajuster
la dimension de cette nouvelle école en fonction de
I’évolution de la conjoncture.

Sur des sujets aussi sensibles que l'éducation des
enfants, c'est-a-dire ceux-la méme qui dessineront
la société de demain, les élus ont la responsabilité de
prendre les bonnes décisions, afin d'anticiper les besoins
(ou se donner les moyens) en matiere d'éducation.

L'équipe de La Chapelle Ensemble

TRIBUNE

Le Voyage a Nantes estival
se termine mais le Voyage a
La Chapelle-sur-Erdre continue!

L'édition estivale du Voyage a Nantes (VAN) semble avoir
rencontré son public en 2023, la version chapelaine est moins
connue mais elle se poursuit. En voici quelques ceuvres qui nous
ont inspirées et fait sourire...jaune !

- « Eloge du déplacement » : depuis le 28 aott la ligne 96 a pour
terminus la Coutanciére et ne dessert plus la place de I'église,
la ligne 86 a pour seul terminus la Chapelle-Aulnay. Nous
dénoncons le manque de communication de la municipalité
auprés de la population ! Mais pas de jalousie, a I'instant ou
nous écrivons, l'application « Nantes dans ma poche » décrit
une ligne Coutanciere/Beauséjour... alors que cet arrét n'est
plus desservi par la ligne 96 depuis plusieurs années ! Pour les
chauffeurs de bus, atteindre 'arrét Coutanciére par la rue de
I’Aven est beaucoup plus sportif que par la rue Charles de Gaulle
et certains d’entre eux ont réalisé de magnifiques « ceuvres d’art
de rue éphémeéres », en coingant leur bus articulé devant 'arrét,
nécessitant l'intervention des collégues de la TAN... Bravo aux
chauffeurs qui ont assuré le service dans de telles conditions !
Autre exemple, des travaux ont été réalisés dans la traversée de
Mouline pour ralentir et diminuer la circulation automobile sans
apporter d’alternative en transport en commun pour desservir le
Nord de la commune. I'Eloge du déplacement chapelain est donc
a revoir !

- « UHomme pressé » ou plutét a la Chapelle le « cycliste pressé » !
Attention au changement de priorité qui ne fait 'objet d’aucune
indication aux croisements entre la piste cyclable (Nord-Sud) qui
traverse la commune et les rues communales. Depuis I'été les vélos
sont devenus prioritaires et les voitures doivent impérativement
les laisser passer ! Nous dénoncgons la encore le manque total de
communication qui pourrait étre la cause de graves accidents !

- La ligne verte existe bien a Nantes pour guider les touristes.
Hélas a La Chapelle sur Erdre les déviations de la rue de Gaulle
étaient trés peu claires. Auxiliaires de vie et autres livreurs ont
erré parfois longtemps entre la Gergaudiere ou Mouline pour faire
leur travail !

- « Les jardins mobiles » mais a la Chapelle nous pouvons parler
«des mauvaises herbes immobiles » tant 'entretien des caniveaux,
trottoirs et certains espaces verts est déficient sur notre commune.
Le constat est dramatique par une simple comparaison avec nos
communes voisines métropolitaines ou non !

- « Habiter la terre » dont nous contestons la version chapelaine
qui se traduit de plus en plus vers une densification massive
au détriment de nos espaces de respiration et de notre identité
communale : nous devenons un quartier de Nantes !

Le VAN nous invite également depuis plusieurs années a faire
« un pas de c6té ». Prudence a La Chapelle o de nombreux
trottoirs et cheminements sont parsemés de trous !

Enfin « Le temps d’'une pause » était I'une des ceuvres majeures
de I'édition 2023 du VAN. Cela n’est pas étonnant puisque son
président, également maire de La Chapelle, a mis sur pause les
investissements d’avenir depuis le début du mandat a I'exception
du levier fiscal.

Les élus du groupe LCEA
Contact : 06.60.86.77.52 ou cde@lachapelleenaction.fr
Association : www.lachapelleenaction.fr
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_ PORTRAIT

Le college s'ouvre a I'Europe

Grace a lI'implication de son proviseur et de I'équipe enseignante, le college
de La Coutanciére est entré dans le programme Erasmus +. Pendant quatre ans,
les enseignants vont enrichir leurs pratiques et les éleves profiter d'une belle
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ouverture internationale.

Depuis l'année derniere le college de La
Coutanciere est entré dans le programme
Erasmus +. Ce projet d'échange européen adapté
aux colléges est porté par son proviseur Stéphane
Germain et les deux enseignantes référentes,
Aurélie Chabanaux, professeure d'espagnol, et
Sandrine Redondie, professeure de francais, et
soutenu par quatorze professeurs investis.

« Clest un programme qui s'articule sur des
mobilités d'enseignants dans des établissements
partenaires pendant une semaine », détaille le
proviseur. « L'objectif étant de découvrir et de
s'enrichir professionnellement ».

Dans les thématiques proposées, le college a choi-
si d'explorer 1'école inclusive, c'est-a-dire comment
adapter son enseignement pour les éléves a besoin
spécifique, I'apprentissage citoyen et le développe-

De gauche a droite : Aurélie Chabanaux, professeure d'espagnol, Sandrine Redondie, professeure de francais, Stéphane Germain,
principal du College de La Coutanciere

ment durable et enfin développer ses compétences
pédagogiques avec les outils numériques. Sept
établissements partenaires en Espagne, Italie,
Créte et Roumanie accueillent les professeurs
dans ces échanges de pratiques, mais aussi des
éleves.

« Aprés un travail et échange d'une année avec
des classes partenaires via les outils numériques,
deux groupes de quinze éléves pourront partir une
semaine en 4°. Il ne s'agit pas d'un voyage scolaire,
mais d'un travail pédagogique avec rendu et pré-
sentation finale. Et pour les 3° il y a trois ou quatre
places pour que des éléves partent étudier six
semaines dans le college de Malaga. Et au retour,
trois ou quatre éléves espagnols viendront dans
notre collége ».

40 ans du college La Coutanciére

Samedi 30 septembre, de 10h a 13h, le college de La Coutanciere organise une féte pour célébrer les 40 ans
de I'ouverture de I'établissement. Pour I'occasion, les anciens éléves sont invités a venir pour échanger,
partager des souvenirs. Une grande photo réunissant ceux qui ont fréquenté le college sera réalisée a cette occasion.
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Loic Ollivry
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Loic Qllivry, Chevalier de I'Ordre national du
Mérite pour son engagement dans I'armée,
figure locale des anciens combattants, est
décédé ce 2 juillet a I'age de 90 ans. Des-
cendant d’une grande famille chapelaine,
son aieul Adolphe Ollivry a notamment fait
construire le Chateau de la Giliére, devenu

Hétel de Ville en 1980. Epicurien, passionné
* nouveau quartier chapelain
© de pratiquer le foot, le

- basket puis le tennis de

d’histoire, il affectionnait les moments
d’'échanges et de convivialité.

Luc Guyader

© Figure marquante de la vie
associative chapelaine, Luc
: Guyader est décédé ce 5

© juillet & I'ége de 77 ans.

. Deés la fin des années 70,

: il s’engage dans la création
* de I'US Gesvrine pour

permettre aux jeunes de ce

Jean Guinel

table. Il joue de méme un
role majeur dans I'animation
de I'Union des Associations
de La Chapelle-sur-Erdre
(UACE), notamment en
promouvant la Foire & Tout.
II fut aussi actif au sein de
Au Pas Des Siecles, du Sou-
venir Francais, des Amitiés
Hispano-Chapelaines ou
encore du Comité Dépar-
temental des Médaillés de
la Jeunesse, des Sports et
de I'Engagement associatif
44, En résumé : une vie

Jean Guinel, figure historique du
sport chapelain, est décédg le 23 juin
a I'age de 93 ans. Fondateur de la
section judo de I'ACC, il en fut égale-
ment le président de 1975 & 1989.

Il s’était alors beaucoup impliqué
entiere & s'investir dans la dans la construction du Dojo de la
vie locale, avec, etpourles ~ : Coutanciére. Il fut membre de I'Office
autres. : du Mouvement Sportif en 1990. Il fut
: toujours tres impliqué dans la vie de
la commune.

PRATIQUE_

CONCILIATEUR
DE JUSTICE

Depuis fin juillet, une permanence de
conciliateur de justice est de nouveau
proposee a la Mairie de Sucé-sur-Erdre
les 1¢et 3¢™ jeudi de chaque mois de
14h a 17h30. Michel Baron, auxiliaire
de justice bénévole, se tient a votre
disposition. La prise de rendez-vous est
a réaliser sur le site de la Ville de Suce-
sur-Erdre.

DEFENSEUR
DES DROITS

Le délégué du Défen-
seur des Droits tient une
permanence le jeudi, a la
Mano, 3 rue Eugene-Tho-
mas, a Nantes.

Sur rendez-vous

au 02 40 41 61 80 ou
daniel.chelet@defen-
seurdesdroits.fr

PERMANENCES POLITIQUES

Les prochaines permanences des €élus de I'opposition se dérouleront
les samedis 7 octobre, 18 novembre et 9 décembre 2023 et samedi 13
janvier 2024 de 11h & 12h au local de I'opposition.

permanences diverses

Vestiaire Chapelain

Les bénévoles accueillent le public pour le dépot
et la vente les lundis et jeudis de 14h & 16h30,
le mercredi de 9h a 11h30 et de 14h a 16h30,

Espace Info Energie
Les permanences auront lieu les vendredis
29 septembre et 27 octobre au Pole

Solidarités-CCAS,

ainsi que le samedi de 10h a 12h (uniquement

pour la vente).

12 rue Frangois Clouet
Sur inscription au 02 40 08 03 30.

MARCHES

Le marché a lieu dans le centre-ville de La Chapelle-sur-Erdre,
place de I'église le vendredi et le dimanche, de 8h & 13h.

HEURES D’OUVERTURES DES SERVICES MUNICIPAUX
Les services municipaux sont ouverts au public du lundi au ven-
dredi, de 8h30 a 12h30 et de 14h a 17h30 et le samedi, de 9h a
12h, pour les permanences Etat-Civil.

L'Etat-Civil est fermé le mardi aprés-midi. La Direction de I'Ani-
mation est fermée le jeudi apres-midi. Le Pole Solidarités-CCAS
est fermé le mardi de 8h30 a 12h30. Le service Aménagement et
Urbanisme est fermé les mardi et jeudi aprés-midis.

Soliha

Le premier mardi du mois de 14h a 17h
au 11 rue Frangois Clouet.

Sur rendez-vous au 02 40 44 99 44,

Mission Locale
Les permanences ont repris au secteur J
tous les mardis a partir de 14h.
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Journées Européennes du patrimoine:
laissez-vous guider a I'est Chapelain

Dans le cadre des Journées Européennes, I’Association Au Pas des Siécles vous invite a découvrir ou a redécouvrir le patrimoine

chapelain, lors d’une promenade immersive entre les villages de la Haie, de Cotalard et ce, a quelques pas de I’Erdre.
LE SAVIEZ-VOUS ?

Une centaine de fours a
pain est répertoriée sur la
commune, ce qui vaut a la ville
le surnom de « La Chapelle
aux cent fours ». A 'époque,
un four était construit pour
quatre ou cinq familles. Ce
véritable lieu de vie était

Village
de la Haie

Ce village discret de la
commune est constitué
de borderies, pour la
plupart réhabilitées en
habitations urbaines
dans les années

makos e < Lopaimone,
de petites ruelles se de vilage el accessivie c’est la partie émergee
trouve un calvaire a tous, orienté a I'est afin L N
; anars d’éviter le vent et permettre de I'histoire, ce qu'il en
toujours trés bien i . d . L
entretenu par les ;gfogne‘ eUre cuisson u reste aujourd’hui. On
habitants du quartier, I'apprécie mieux lorsque
ainsi qu'un vieux four , N
commun, Village de Cotalard I'on connait réellement
LE SAVIEZ-VOUS ? . . . . . , , . , .
Zone d’activités ‘ L , Le village autrefois Ce village est, tout comme celui de la Haie, enclavé entre 'Erdre et la voie ferrée. son histoire. »
e On nomme "borderies" des exploitations agricoles de icole s’'urbani - T . : 0 ;
. S ; ) agricole s'urbanise Si aujourd’hui on y recense 160 maisons et respectivement 2 % de la population ) .
Erdre Active ple’[lte ta,'”e Yroljisizs € village et dont les t(le\rres sont totalement des 1965, chapelaine, il faut imaginer qu'on ne comptait qu'une quarantaine d’habitants Michel Quirion
Départ programmé rue dispersées en péripherie et en forme de lanieres. date a laquelle La en 1940 ! (Pour 69 habitants en 1790).
de Lorraine, au niveau du e Par opposition, les "métairies" sont des exploitations Chapelle-sur-Erdre Les petites parcelles agricoles ont progressivement été remplacées par des
parking de la gare Erdre isolées (dispersées) avec un parcellaire de grande taille se transforme en ville habitations, les borderies élégamment rénovées, I'auberge de la bonne galette a été  Pour en connaitre
Active, cette ligne inaugurée et bien regroupé. Cela implique un gain de temps de urbaine. réhabilitée en habitation, et les fours a pains toujours visibles aident aisément & davantage, 'association
en 2014 lors de la réouverture transport, des récoltes notamment, rendant la métairie se replonger dans les vestiges d’'un village authentique aux influences bretonnes ; Au Pas des Siécles publiera
de la ligne de tram-train plus competitive. preuve en est du nom donné aux rues de ce quartier atypique. un article approfondi sur le
Nantes-Chéateaubriant. village de Cotalard et ses
Jusqu'en 1830, c'était une spécificités dans son cahier
vaste lande dénommée le o Chateau de la Poterie n°5 a paraitre en décembre
grand commun de la Vriere. Bui » 2023.
Elle regroupe aujourd’hui Stade du Buisson % : Dans le cadre des Journées européennes du
(sur 95 hectares) des petites de Ia Grolle patrimoine, le circuit permettra de longer le )
et moyennes entreprises, Le complexe sportif doit - Chétez.iu de la Po‘Ferie. Symbole de§ Folies Informations
des ateliers comme le Centre son nom aux « grolles », Nantaises, cet édifice a été construit sur les pratiques :

Technique Municipal. Elle
contribue au dynamisme de la
commune car elle est tres bien
desservie par l'autoroute All,
appelée 1'Océane et la voie de
chemin de fer... En quelques
pas seulement, nous voici

sur un petit sentier nature,
direction le village de la Haie
par le chemin du bas de La
Lande.

bords de ’Erdre a la fin du XVIII® siecle, par
I'architecte Jean-Baptiste Ceineray. La pro-
menade permettra d’aborder ce batiment au
style Louis XVI par un angle nouveau.

c’est-a-dire aux nombreux
corbeaux qui devaient
autrefois proliférer dans
ce secteur arboré. Cette
étape du circuit permet
d’apprécier les rénovations
réalisées il y a deux ans
sur les terrains, et dont
profitent aujourd’hui les
nombreux athlétes licenciés
et scolaires Chapelains.

Marche prévue d’environ 3h ;
Prévoir de bonnes chaussures
et une gourde.

Accés par des sentiers,
peu praticable avec poussette

Rendez-vous :

Gare Erdre Active,

rue de Lorraine, 14h30

le dimanche 17 septembre.

La fin de la promenade permettra d’admirer
de jolies métairies, tout en questionnant
Michel Quirion, Chapelain passionné et
bénévole qui sera le guide de cette balade
culturelle.
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CULTURE sorties o GULTURE sorties

Les coups de coeur
des bibliothécaires

La Veillee © Vincent Muteau

Théatre tendre et joyeux
et danse a I'énergie rock

-

En 2023-2024, Capellia invite une nouvelle fois le public a partager !

Théatre, danse, cirque, chanson, musique... Plus de 25 rendez-vous sont proposés
aux spectateurs. La saison reprend en octobre avec une veillée drdle et absurde
et de la danse qui traite de la vieillesse avec un ton incisif et un esprit rock.

L'équipe vous attend avec impatience.

En souvenir des longues soirées d'été partagées
autour du feu en famille ou entre amis, Capellia
vous propose de prolonger encore un peu les
beaux jours et vous invite a une veillée pas tout
a fait comme les autres ! Mme Champolleau et
M. Gauthier, originaires de Bourgogne participent
a une excursion et sont logés durant leur séjour
a la maison de retraite de Ménetreux. Pour leur
derniere soirée, ils invitent le public a partager une
soirée autour d'un feu et d'une soupe a l'oignon. Avec
peu d'artifices mais beaucoup de chaleur humaine
et de simplicité, les deux anciens bousculent le réel
et plongent dans un monde d'illusions. On y parle
des étoiles, de la flamme olympique, de Brigitte
Bardot, de fondue savoyarde ou encore d'extra-
terrestres et de cuisiniére a gaz ! L'humour est
absurde, la chaleur humaine réconfortante. Dans ce
théatre cousu main par la compagnie Opus, le rire,
la tendresse et la simplicité sont au rendez-vous.
Installez-vous et entrez dans l'imaginaire joyeux de
ces deux retraités.

Autre coup de cceur en octobre

Hop Hop Hop de la compagnie nantaise NGC25.
Régulierement accueillie a Capellia, la compagnie
présente ici sa toute derniere création. Elle traite

du vieillissement et de l'obsolescence des corps.
Dix danseurs sont sur scéne agés de 20 a 50 ans,
et incarnent le grand age avec un esprit satirique
et une énergie rock. “Le grand dge peut apparaitre
comme une notion abstraite. Or, étre vieux, c¢ca
s’incarne. Car la vieillesse nous prend au corps,
elle nous limite, nous réduit, nous restreint, nous
diminue. Incarner la vieillesse par la danse nous
permet de la vivre a tout moment, de l'anticiper,
daller la chercher plutét que d'attendre qu'elle nous
tombe dessus”, précise Hervé Maigret, chorégraphe.
“Cette piéce qui marque les 25 ans de création de la
compagnie nous invite & affronter cette peur & la fois
si intime mais pourtant universelle, pour en faire
une force de vie, une création pour rire et pleurer, un
élan vers notre humanité”.

La Veillée, Cie Opus - Samedi 7 octobre a 20h30
6 €/ 8 € - Ce spectacle est offert aux abonnés le vendredi 6
octobre a 20h30 (cette séance est complete)

Hop Hop Hop, Cie NGC 25 - Mardi 17 octobre a 20h30 -

de 8 €215 € // Ce spectacle est accessible a partir de 8 ans.
Avec le Pass Famille, bénéficiez du tarif tres réduit a partir

du 3¢ billet (enfants + adultes).

+ d'infos sur capellia.fr
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abonnement a Capellia

Bénéficiez d'avantages
et faites des économies

Capellia propose plus de 25
rendez-vous en 2023-2024 avec
du théatre, de la danse, du cirque,
de la chanson, de la musique...
L'abonnement a au moins trois
spectacles vous offre de vrais
avantages et vous permet de faire
des économies : tarif préférentiel,
priorité pour le choix des places,
acces a des propositions réservées,
tarif réduit dans les salles
partenaires de la saison (Le Grand T
théatre de Loire-Atlantique, le Lieu
Unique, L'Odyssée-La Gobiniére,
Le Pannonica, Le Piano'cktail, La
Soufflerie, La Fleuriaye, Onyx).
Nouveauté !

¢ Comment s'abonner ?

En ligne sur capellia.fr ou & la billetterie,

9 chemin de Roche Blanche,

ouverte du mardi au vendredi,

de 14h a 18h et le mercredi de 9h30
a12h30 et de 14h a 18h.

L'équipe partage ses coups de cceur et vous souhaite de belles lectures !

A La vie secréte des
arbres : ce qu'ils
ressentent, comment
ils communiquent,
un monde inconnu
s'ouvre a nous

de Peter Wohlleben -
Documentaire

Un livre pour tout connaitre des arbres

et de leurs mysteres.

Jérémie : Un livre incontournable a mettre
entre les mains de tous ceux qui aiment la
nature !

srereiagil Le reste de leur vie,
Le peste il Jeuis vie Jean-Paul
+ - . Didierlaurent/Roman
_adulte

4 <4 =4 = Karine : Unroman

4 <& <4 « Optimiste surle

e & theme des personnes
“hin 4gées, des maisons

de retraite, des maladies incurables

Dimanche 8 octobre a 15h

Mon Crime de Francois Ozon

France, 2023, Comédie dramatique, 1h42
Rendez-Vous d’Automne

Partenariat Service Action Sociale - CCAS

Mercredi 25 octobre a 15h

Ernest et Célestine, le voyage

en Charabie de Julien Chheng,
Jean-Christophe Roger

France, 2022, Animation, 1h19, dés 3 ans
Animations 7 Familles

Partenariat Maison Pour Tous

et de la fin de vie.

Petit loup qui sait tout,
Gijs Van des Hammen -
Conte jeunesse

Marion : Voici un petit loup de caractére
embarqué dans une aventure a la recherche
du savoir. .. pas forcément livresque !

Un éloge de I'amitié !

L'inscription a la Bibliotheque Municipale
Nelson Mandela est gratuite et valable
a compter du jour de votre abonnement.

Samedi 25 novembre & 20h + débat

Le chants des vivants de Cécile Allegra
France, 2022, Documentaire, 1h22

Festisol Solidarité Migrants

a La Chapelle-sur-Erdre

Dimanche 10 décembre a 15h
Tempéte de Christian Duguay

France, 2022, Comédie dramatique, 1h49
Téléthon — Partenariat La Génétique
Chapelaine

Dimanche 21 janvier a 15h

200 métres de Ameen Nayfeh

Palestine, Jordanie, Qatar, Suede, Italie, 2020,
Aventure, Drame, 1h37

Festival cinéma palestinien,

partenariat AFPS

Dimanche 11 février a 15h

Olga de Elie Grappe

France, Suisse, Ukraine, Drame, Sport, 1h27
La culture JOue le jeu, partenariat OMCRI
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SORTIES agenda o

AGENDA

DU 11 SEPTEMBRE AU 17 NOVEMBRE 2023

Jeudi 14 septembre

DECOUVERTE DANSE BRETONNE
Salle Jean Jaures, de 20h30 a 22h

Pour adultes et adolescents. Gratuit
rakvlaz@free.fr ou www.rakvlaz.fr

MERCREDI C’EST VELO

Qontrﬁle technique offert
Ecole Mazaire, de 15h45 a 18h30

LES COMMERGANTS EN FETE

Animations en centre-ville. Lire page 7

RENDEZ-VOUS DU PARC
Spectacles en plein air, & voir en famille
Lire page 6

WORLD CLEAN UP DAY

Ramassage de déchets avec le TransiStore

De 15h a 16h. Trois départs de parcours : salle
Balavoine, gymnase de la Coutanciére, stade
Bourgoin Decombe.

Inscription sur worldcleanupday.fr

09 74 97 44 96 - ressourcerie@letransistore.org

LE PETIT DEJ CHAPELAIN

Centre-ville, entrée libre, lire page 7

Les 16 et 17 septembre

JOURNEES EUROPEENNES

DU PATRIMOINE
Lire pages 6 et 26

Du 18 au 21 septembre

BOURSE AUX VETEMENTS
AUTOMNE-HIVER (2-14 ANS)

Le Grenier Chapelain
Vente le mercredi 20, salle Barbara, de 9h a 19h

ATELIER COUTURE BY DENISE

A la Ressourcerie du TransiStore,
14 rue Képler, de 14h & 17h30. Gratuit
Sur inscription a ressourcerie@letransistore.org

Jeudi 21 septembre

DECOUVERTE DANSE BRETONNE
Salle Jean Jaureés, de 20h30 a 22h

Pour adultes et adolescents. Gratuit
rakvlaz@free.fr ou www.rakvlaz.fr

Samedi 23 septembre

FETE DU RUGBY
Parc de I'Hotel de Ville, lire page 13

FETE DU BOUDIN

Village de la Brosse, lire page 7
Marches, pain artisanal et animations
fetedelabrosse.art.blog/

Dimanche 24 septembre

VIDE-GRENIER DE GESVRINE

Inscriptions en ligne. 10€ I'emplacement
https://helloasso.com/associations/amicale-laique-
de-gesvrine/evenements/inscriptions-exposants-
pour-vide-grenier-de-I-alg-du-24-septembre-2023

Lundi 25 septembre

CONSEIL MUNICIPAL
Capellia, 19h

CAFE PARENTHESE

Les maladies neuro-dégénératives
A la Cabane a Jeux, de 14h30 & 17h

Jeudi 28 septembre

DECOUVERTE DANSE BRETONNE
Salle Jean Jaurés, de 20h30 a 22h

Pour adultes et adolescents. Gratuit
rakvlaz@free.fr ou www.rakvlaz.fr

Vendredi 29 septembre

J-300 DES JEUX OLYMPIQUES ET

PARALYMPIQUES DE PARIS 2024
De 14h a 18h au CREPS des Pays de la Loire
Testez des sports olympiques et paralympiques.
creps-pdl.sports.gouv.fr

Samedi 30 septembre

VISITE GUIDEE DE LA RESSOURCERIE

DU TRANSISTORE
14 rue Képler, de 14h a 15h. Gratuit.
Inscription & ressourcerie@letransistore.org

Samedi 30 septembre

CELEBRATION DES 40 ANS

DU COLLEGE DE LA COUTANCIERE
De 10h & 13h

Celles et ceux qui ont fréquenté le college pourront
se retrouver et échanger, lire page 24

Mercredi 4 octobre

BABY-SITTING DATING

Salle Jean Jaures, de 18h30 a 20h30

Lire page 7

Sur inscription auprés de I'lInfo Jeunes

au 02 51 81 87 25 ou pij@lachapellesurerdre.fr

Du 6 au 8 octobre

BOURSE AUX VETEMENTS
AUTOMNE-HIVER DE LA CSF

Salle Jean Jaures. Vente les samedi 7 octobre de
10h30 & 19h et dimanche 8 octobre de 10h a 13h

Vendredi 6 octobre

COUPE DU MONDE DE RUGBY
Des 18h, au CREPS des Pays de la Loire
Gratuit sur inscription sur creps-pdl.sports.gouv.fr

Samedi 7 octobre

LA VEILLEE, CIE OPUS
Capellia, 20h30. Des 8 ans. Lire page 28
capellia.fr

MERCREDI C’EST VELO,

Place de I'église, animations de 14h a 18h

Dimanche 8 octobre

VIDE-GRENIER
Ecole Saint-Michel, de 9h & 18h

CINE-CLUB : MON CRIME
Capellia, 15h, lire page 29

CAFE PARENTHESE

Savoir demander de ['aide,
en donner et en recevoir
A'la Cabane a Jeux, de 14h30 & 17h

Mercredi 11 octobre

DESSINONS LA PLAGE SAVELLI
Atelier collaboratif de 18h30 a 19h30
Rendez-vous a La Bibliotheque Municipale

SPECTACLE JEUNESSE "PAPIER"

Compagnie du Théatre avec un nuage de lait
Pour les 0-3 ans - Salle Barbara
Gratuit sur inscription 02 40 77 89 91

Vendredi 13 octobre
DECHETTERIE

Sensibilisation au broyage des végétaux
De 10h30 a 12h30 puis de 13h30 a 16h30

Mardi 17 octobre

HOP HOP HOP, CIE NGC 25
Capellia, 20h30. Dés 8 ans.
Lire page 28. capellia.fr

Vendredi 20 octobre
CAFE PARENTHESE

$e créer un environnement propice au repit
Ala Cabane a Jeux, de 14h30 & 17h

Dimanche 25 octobre

CINE-CLUB : ERNEST ET CELES-

TINE, LE VOYAGE EN CHARABIE
Capellia, 15h, lire page 29

Vendredi 10 novembre

SCARS, SANDRA NKAKE
Capellia, 20h30, capellia.fr

Dimanche 12 novembre

FEST DEIZ

Salle Saint Michel, 14h30

Danses et musiques bretonnes animées par
Odile et Sabine, Frederick, GLIM, Keinvor
Entrée : 6 € / gratuit pour les moins de 12 ans
rakvlaz@free.fr - www.rakvlaz.fr

CAFE PARENTHESE

['entrée en maison de retraite : quand I'aidant
passe la main
Ala Cabane & Jeux, de 14h30 & 17h

LES GEANTES, DUO DU BAS

Festival Celtomania — Des 6 ans
Capellia, 19h. capellia.fr

Actualité de I'OMCRI

Cette saison, avec « La culture JOue le
jeu», FOMCRI se met au diapason
avec les Jeux Olympiques et le label
«Terre de jeux » obtenu par la Ville.

Les associations sont invitées a faire des
passerelles entre culture et sport.

Les relations internationales seront également
mises en avant a travers une semaine phare :
celle de la solidarité internationale, qui s'inscrit
dans le Festisol, un rendez-vous international
mi-novembre.

Au programme :

« Le spectacle de danses et chants des
Joyeux Petits Souliers, troupe ukrainienne
d’LViv, dimanche 19 novembre a 15h, a
Capellia. Mélange de danses traditionnelles et
modernes, les danseurs sont accompagnés
du cheeur d'hommes Orpheus, huit grandes
voix d'Ukraine. Les fonds récoltés permettront
de financer des travaux dans des orphelinats
et hopitaux en Ukraine. Les réservations sont
d’ores et déja ouvertes via le lien : https://www.
helloasso.com/associations/anjou-I-viv-ukraine-
les-joyeux-petits-souliers/evenements/ stella-
auditorium-les-joyeux-petits-souliers-d-ukraine-et-
orpheus-2

«Lefilm Le Chant des Vivants sera diffusé

le samedi 25 novembre a 20h a Capellia,

en partenariat avec I'association Solidarité
Migrants a La Chapelle-sur-Erdre. La projection
sera suivie d’un débat afin de répondre aux
questions sur la situation des personnes
migrantes. Lire page 29.

CAFE CITOYEN CHAPELAIN

Salle Balavoine

Café philosophigue sur la question du genre

En partenariat avec I'association Philosophia, organisa-
trice des Rencontres de Sophie, chaque année a Nantes.
Intervenante : Céline Bellog, philosophe

Philippe Jaunet - 07 86 58 61 34
ph.jaunet@wanadoo.fr - Entrée libre

Dimanche 15 octobre de 8h a 13h
RANDO OUAGA SUR ERDRE

Stade du Buisson de la Grolle.

Avec Aidons-les a grandir

VTT et marche

Loic Colas — 06 74 15 78 97 — assoalag@gmail.com
6 € a partir de 10 ans

Samedi 21 octobre de 14h a 19h
FETE DU JEU

Capellia. Avec la Maison Pour Tous

800 m2 de jeux en tous genres et pour tous les ages
Camille Cosson — 02 40 93 68 19 — Entrée libre
animation@mptlachapelle.com

Jeudi 9 novembre & 20h30
CAFE CITOYEN CHAPELAIN

Capellia. En partenariat avec Place Publique
Philippe Jaunet — 07 86 58 61 34
ph.jaunet@wanadoo.fr — Entrée libre

REPAS D’AUTOMNE

Capellia. Avec le Club Amitié Loisirs
Repas dansant avec orchestre
Martine Martin — 06 40 11 01 46
martine.martin44@wanadoo.fr

DANSER L'INDICIBLE

Avec la Cie Halmadryade. Capellia. Hamadryade recoit
une compagnie de danse contemporaine inclusive
Murielle La Rose — 06 03 13 56 49 — mrlrose8@gmail.com
Nathalie Moriceau — 06 81 93 17 68
hamadryadedanserlindicible@gmail.com

Billetterie via HelloAsso ou sur place : 5 € adulte — 2 € enfant

Maison Pour Tous

4_:‘..'-;- .
; *Wﬁ?ﬁh?ﬁ TROIS CONFERENCES :
RHA e A % - Judi 28 septembre & 19h30 :

MAISON
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chanpun ciiwyraneth, inflisfm, widaci

L'attachement, la séparation, I'adaptation

- Jeudi 12 octobre & 18h30 :

Gesticulée "Ridée... mais pas fanée" de Marianne Blin
- Jeudi 19 octobre & 20h :

L'éco anxiété et la parentalité

La Maison Pour Tous - 3 bis rue Francois Clouet
02 40 93 68 19 - mptlachapelle.com
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