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BILAN MI-MANDAT

Retour sur trois ans d'engagement municipal avec,
pour chaque volet de la vie locale, les principales
actions réalisées par la Ville.

ACTU ANIMATIONS

Programme sportif de haut niveau samedi 9 et
dimanche 10 décembre au Buisson de la Grolle
avec le Cross de I'Erdre et la Nordique de I'Erdre

ACTU SOLIDARITE

En 2024, I'aide aux aidants sera une nouvelle fois
au coeur des préoccupations municipales, avec
plusieurs temps forts proposés

ACTU CADRE DE VIE

Les bacs jaunes arrivent en cette fin d'année dans
les foyers chapelains. Début février, ils remplaceront
les sacs jaunes lors de la collecte des déchets

ASSOCIATIONS

Toute I'actualité des associations. Programme
dense et varié pour |'édition 2023 du Téléthon.

TRIBUNES
PORTRAIT

Florence Desavis, college Beauregard

DECOUVERTE

La magie de Noél s'installe en Ville

CULTURE

|dées de spectacles a (s')offrir pour cette fin d'année.

AGENDA

Toute I'actualité de la ville, du 27 novembre au 4 février

Directeur de la publication : Fabrice Roussel | Rédacteur en chef : Frangois Guillou | Rédactrices adjointes : Charlotte Airiaud - Floriane Hurel - Géraldine Saget -

facile a lire et a comprendre

Un bilan apreés trois ag
ans a la Mairie 4

Apres trois années a la Mairie,

les élus présentent les actions
réalisées sur la commune.

Une grande partie a été consacrée
aux cyclistes et aux piétons.

l'y a eu aussi I'ouverture d’une école
du sport pour les personnes agees.
Des logements ont été construits.

La bibliotheque a été refaite.

La Ville soutient I'agriculture, le sport et
la culture.

De nouveaux Policiers Municipaux
ont été recrutés. La Mairie aide

les personnes les plus fragiles

et preserve la nature.
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Questions a Monsieur le Maire

Fabrice Roussel:
Maintenir notre capacité d'agir
pour les Chapelains

Quel regard portez-vous sur cette

premiére partie de mandat ?

Cette premiére partie de mandat a
été marquée par un contexte tres
particulier, mais aussi l'affirmation
de notre volonté de permettre a La
Chapelle-sur-Erdre de répondre aux
urgences du moment et de préparer
Pavenir. La Covid a bien entendu
marqué le début du mandat, avec
des conséquences qui sont encore
perceptibles. La relation au travail a
évolué, le lien social a été mis a mal.
Puis il y a eu une succession d’évé-
nements défavorables. Toutefois,
malgré les crises internationales,
malgré 'agression traumatisante de
notre policiére municipale le 28 mai
2021, nos services municipaux conti-
nuent de constituer un rempart ras-
surant, et je souhaite 4 nouveau sa-
luer le travail de nos agents et leur
volonté d’agir dans l'intérét général.

Les conditions sont-elles réunies
pour préparer I’avenir comme vous

le souhaitez ?

Depuis 2020, notre but est de main-
tenir la capacité d’agir de la Ville.
Nous avons donc été trés vigilants
sur le plan budgétaire. La crise du
Covid, a elle seule, a cotté 1,3 mil-
lion d'euros a la Ville, avec toutes les
précautions sanitaires quil a fallu
engager pour endiguer 'épidémie.

Cela a poussé la Ville a reporter,
voire repenser, certains investisse-
ments que nous souhaitions mettre
en ceuvre. Méme si cela se fait la
mort dans 'dme, c’est notre role
de gérer notre bien commun dans
I'intérét général, en maintenant un
équilibre financier.

Trois ans apres, notre politique bud-
gétaire sérieuse et responsable porte
ses fruits. Notre capacité d’'investis-

sement se rétablit progressivement
afin de répondre a un défi qui se
dresse devant nous en engageant
un investissement majeur pour la
commune : une nouvelle école. Mais
I’équation financiere reste complexe
et nous devons maintenir notre vigi-
lance.

L’écologie, la solidarité,
I’animation: comment concilier

les attentes ?

Notre politique est écologique, nous
luttons contre l'étalement urbain,
favorisant les alternatives a la voi-
ture individuelle, valorisant les pro-
ducteurs agricoles locaux et bio, dé-
veloppant le recyclage et le réemploi.
Peu de communes en font autant
dans tous ces domaines. Pour nous
Técologie est le pilier d’'une action
globale. Elle ne sert pas de prétexte
a des particuliers pour empécher tel
ou tel projet d'intérét général.

« La Ville doit
évoluer et
continuer

de repondre

aux aspirations

de celles et ceux
qui y vivent »

L’écologie ne doit pas se limiter a un
conservatisme. La Ville doit évoluer
et continuer de répondre aux aspira-
tions de celles et ceux qui y vivent,
dont les parcours de vie induisent

des changements de typologies de
logements. La Chapelle-sur-Erdre

est attractive, nous avons plus de
900 demandes de logements sociaux
en attente, en grande partie prove-
nant de personnes qui résident au-
jourd’hui sur notre commune. Nous
devons agir pour leur proposer des
solutions, mais dans les espaces ur-
bains uniquement.

Quelle place pour les associations

locales ?

J’ai toujours été trés attaché au
lien social sur notre commune. La
vie associative est, et doit rester, au
coeur de notre solidarité territoriale.
L'équipe municipale et les services
municipaux sont mobilisés pour
maintenir ce lien. Nous avons méme
créé un service municipal dédié pour
faciliter les démarches et nous per-
mettre de mieux accompagner les
associations. Les acteurs de la vie lo-
cale, ce sont aussi les commergants,
les artisans, les entrepreneurs.
Notre territoire est un écosystéme
qu’il faut consolider, en réaffirmant
notre socle commun: la solidarité,
la préservation de 'environnement,
mais aussi I'ouverture d’esprit et la
tolérance.
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Le 16 mars 2020, le Président de la République décidait de confiner les Francais afin d’éviter
la propagation d’un virus alors inconnu : La Covid 19. S’ouvrait une période déstabilisante
ou les services publics de proximité ont été en premiére ligne.

— o —
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La Ville soutient les personnes fragilisées et isolées

Livraison des courses, portage de repas

a domicile, écoute... Les Chapelains les
plus fragiles ont pu recevoir toute l'aide
nécessaire grace a la mobilisation de tous
les acteurs de la Ville. Le Pole Service et
Action Sociale-CCAS a centralisé les pro-
positions d'aides et orchestré les actions
solidaires impliquant tous les acteurs du
territoire : une cinquantaine d'habitants,
les associations de solidarité, les commer-

Lutte contre la fracture numérique
A I'Espace Meédiation Numérique, les Chapelains ont pu réaliser

cants, les services de la Ville, les élus...
Un service de portage de courses a domi-
cile a été mis en place pour les personnes
isolées, fragilisées ou en situation de han-
dicap. Ce service proposait de recourir
alachat et a la livraison de produits de
premiere nécessité (denrées alimentaires,
produits d’hygiéne et dentretien) que

des agents de la Ville ou des habitants li-

vraient aux bénéficiaires en toute sécurité.

dans les écoles

Par ailleurs, les personnes isolées en inca-
pacité de cuisiner ont pu bénéficier d’'un
service de portage de repas, concoctés par
le service Restauration scolaire de la Ville.
Enfin, les personnes les plus isolées ont
été mises en relation avec un bénévole
pour une écoute chaleureuse et rassu-
rante par téléphone.

Haut niveau de sécurité sanitaire

Apres deux mois de confinement, les écoles publiques de La Chapelle-sur-Erdre
rouvraient le jeudi 14 mai avec la mise en ceuvre d'un dispositif exceptionnel :
des classes de maximum 15 enfants, sans contact puisqu'il fallait respecter un
metre d'écart, avec des lavages de mains réguliers, un repas froid le midi, des

« aérations» plus que des récréations, le tout dans des batiments régulierement
nettoyés. Ainsi, 30 capteurs de CO?ont été installés afin d'aider les enseignants a
ventiler les classes au plus juste.

Création d'un lieu de dépistage provisoire

Au printemps 2020, en plein déconfinement, tous les patients symptomatiques et
les personnes ayant été en contact avec quelqu’un diagnostiqué "Covid" devaient
se faire tester, ce qui engorgeait les centres de dépistages. Face a cet enjeu et
sollicitée par I'équipe des soins primaires, la Ville de La Chapelle-sur-Erdre a permis

4 Covid-19:les services municipaux,
ts contre I'angoisse

IMPACT FINANCIER
COVID-19

DEPENSES |

. NON ENGAGEES
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[

REPARTITION DES DEPENSES
masse salariale : 640 000€
enveloppe services : 200 000€
perte de recettes : 600 000¢

1,3 miillion d'euros : la grosse facture de la Covid-19

La Ville sest fortement mobilisée pour accompagner et rassurer
les Chapelains pendant le confinement comme les mois qui ont
suivi. Au total, cest plus d'un million deuros qui a été consacré

ala gestion de cette crise, soit environ 5 % du budget annuel de

fonctionnement.

Cette somme conséquente, non compensée par 'Etat, a di étre

La Ville etles commergants
mobilisés pour maintenir
l'activité commerciale

La Ville et I'association A3C ont travaillé de concert pour
permettre aux commerces alimentaires, en plein creux
de la vague au début du confinement, de continuer a étre
visibles par les Chapelains. L'enjeu était de permettre au

tissu commercial de proximité de retrouver son role au coeur

de la Ville. Sur Internet, la page Facebook La Chapelle-sur-
Erdre Le Drive, ouverte par les commergants, permettait
de visualiser les commerces ouverts sur la commune.

Le site Internet de la Ville a recensé les commerces qui
ont maintenu leur activité. Une lettre d'information papier
listant les commerces ouverts a été produite par la Ville et
distribuée dans les commerces chapelains.

Début juin, les restaurants ont enfin pu rouvrir leurs portes
et accueillir leur clientele. Pour accompagner ce retour

a l'activité, la Ville a exonéré du paiement des droits de
terrasses les commerces concernés pour six mois, et a
autorisé I'agrandissement des surfaces de terrasse la ot
cela était possible.

Associations

Pendant la période de confine-
ment, malgré le creux d’activité
dans les associations, notamment  sollicitée (@annulation, remboursement, report).
sportives, la Ville a maintenu le
versement des subventions au
méme niveau, ne serait-ce que
pour permettre aux clubs de
payer leurs salariés.

De méme, les services

ont redoublé de vigilance

pour permettre I'acces aux
équipements sans augmenter les
risques de contamination.

des démarches : accéder a leur compte CPAM, ou CAF ou

encore a leurs mails, réserver des créneaux de vaccinations,
effectuer les demandes de carte grise ou de carte d'identité,

visualiser ses factures...

I'ouverture d’'un « drive » a la salle municipale Balavoine. Ainsi, les prélevements
étaient réalisés dans les voitures stationnées devant I'entrée de la salle. Rapide et
efficace. Par la suite, un autre centre de dépistage a été installé salle Barbara, a
Gesvrine.

Autre activité commerciale, le marché du vendredi matin a
pu ouvrir pendant le confinement grace a I'installation d’un
parcours a sens unique et aux précautions mises en place
par les services municipaux.

prises en charge par la Ville. Cela a eu des conséquences sur
l'investissement et la fiscalité. Des choix ont dii étre faits pour

ne pas mettre les finances de la Ville en danger. Les services ont
été maintenus au maximum de ce qui pouvait étre proposé, avec
lobjectif de maintenir le cap politique et les priorités du mandat :
urgence écologique, justice sociale et démocratie permanente.

Culture

L'espace culturel Capellia a été régulierement
réaménage (jauge, plan de salle) et la billetterie

La Ville a apporté son soutien au monde culturel
professionnel en permettant des résidences
d'artistes dans les équipements fermés au public
et en indemnisant les artistes annulés & hauteur
de 50 % du contrat de cession.

Le drive mis en place a la Bibliotheque
Municipale Nelson Mandela a permis aux
Chapelains d'emprunter des ouvrages.

REPERE

chapelains ont été régulierement contactés
par des agents du Pole Solidarités de la
Ville ou par des bénévoles pendant la crise
sanitaire, afin de maintenir le lien social.
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Afin de faire face a 'augmentation du
nombre de demandes d’accueil dans les
structures petite enfance, la Ville a fait
évoluer le nombre de places proposées.
Ainsi, le 28 novembre 2022, le multi-ac-
cueil baptisé "Il était une fois" a accueilli
ses premiers enfants dans un cadre des
plus verdoyants. Basée a Gesvrine, pres
du Chateau de I'Hopitau, cette structure
municipale se situe dans les locaux de

conviés afin d’apporter leur éclairage professionnel.

Proposer de l'aide aux parents d'ados

Un mercredi par trimestre, la Maison Pour Tous - avec le soutien d'Info Jeunes La
Chapelle-sur-Erdre - propose un « Café de parents d’ados ». Ces temps conviviaux
permettent aux parents de se retrouver, d’échanger librement et sans jugement sur
leur parentalité ou les difficultés rencontrées ou vécues. En fonction de la thématique
abordée, des intervenants extérieurs (psychologue, sophrologue, éducateur. . .) sont

l'ancienne halte d'enfants "La Ronde des
Couleurs" qui ne proposait jusqu’alors
que de l'accueil occasionnel.

Du lundi au vendredi, de 8h a 18h, une
équipe de sept agents (et un renfort en
cas d’'absence) veille au bien étre d’une
vingtaine denfants 4gés de deux mois a
trois ans révolus. Cette structure vient
renforcer le dispositif municipal déja en
place localement avec La Capucine (20

des assistantes maternelles.

les métiers de la petite enfance.

Des tout-petits aux adolescents, ainsi qu’a leurs parents, des lieux d'accueil, d’échanges
et de découverte sont proposés. Les projets d’'une nouvelle école aux Perriéres et d’'une
nouvelle cuisine centrale marqueront les années a venir.

Davantage de places pour l'accueil des tout-petits

places) et 1, 2, 3 Soleil (30 places).
Auxquels il convient d’ajouter deux
multi-accueils associatifs : Les petits
Queniaux (40 places) et Les Petits Pas
du Ploreau (20 places). Sans oublier 103
assistantes maternelles en activité dont
l'offre est coordonnée au sein du Relais
Petite Enfance (RPE).

Faciliter la recherche de modes d'accueil

Afin de présenter toutes les ressources disponibles sur la commune en matiere de solutions
de garde, la Ville organise depuis plusieurs années deux évenements a destination des familles
et des jeunes : un baby-sitting dating et un assmat dating. Chaque année, grace a de courts
entretiens express, ils permettent de mettre en relation des familles avec des baby-sitters ou

Aupres de partenaires institutionnels et associatifs, les familles peuvent également obtenir des
renseignements sur la complémentarité des modes de garde, les aides financiéres possibles et

Favoriser les échanges entre jeunes

Depuis onze ans, la Ville participe a « La Rencontre Vidéo Jeunes
de Loire-Atlantique » au c6té d’une douzaine de structures
jeunesse. Ce projet a pour vocation de sensibiliser les 11-17 ans
a des sujets de société en utilisant 'outil vidéo. Chaque année, la
thématique change et permet aux jeunes d'échanger avec des

intervenants lors de temps de prévention.
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Education, parentalité : la Ville mobilisée
pour les futures genérations... et leurs parents

La Ville investit et se mobilise pour permettre aux enfants de s’épanouir sur la commune.

Une nouvelle école en projet

Afin d'accompagner Iévolution des effectifs scolaires

(1 557 éléves dans les écoles publiques a la rentrée 2023),
la Ville a décidé la construction d’'une nouvelle école sur
le secteur des Perriéres. Basée dans un quartier essentiel-
lement résidentiel et a forte présence denfants en bas ages,
cette école sera facilement accessible en mode de dépla-
cement doux. Ce nouveau groupe aura pour ambition
doffrir aux éléves et  lensemble du personnel des locaux

adaptés a leurs besoins.

Lappel doffres pour le concours de la maitrise deeuvre a
été lancé a lautomne 2023 et devrait permettre la réalisa-
tion d’'une premiére phase de travaux comprenant deux
classes en maternelle, quatre classes en élémentaire, une

classe inclusive pour la rentrée 2027.

De nouveaux outils numériques dans les classes

En septembre 2022, la Ville a doté les salles
de classes élémentaires de vidéo-projecteurs
interactifs et de tableaux blancs.
['équipement de ces 43 outils a été réalisé
dans le cadre du plan pluriannuel des
investissements pour un cot global de

356 090 euros.

Améliorer le quotidien et lever un tabou
Forte du constat de la sous-Utilisation des toilettes et de ses conséquences sur la santé et I'hygiéne
des éleves, I'école de La Blanchetiére a rejoint en juin 2021 le programme national « A nous les

toilettes » de I'association « Les petits citoyens ».

AI'ét6 2024, des travaux reprenant des souhaits essentiels formulés par les enfants et les équipes

vont étre réalisés.

La Ville planche sur la cuisine de
demain

Priorité de la Ville, la restauration scolaire va

connaitre un changement majeur a I'horizon 2027.

Chaque jour, 1 500 repas sont confectionnés pour
les éleves des écoles publiques et les seniors via
le portage a domicile.

Un projet intercommunal avec les communes
d'Orvault et Saint-Herblain a été décidé

lors du Conseil Municipal du 3 avril 2023.
L"approvisionnement s’appuiera sur la production
locale afin de soutenir les filigres agricoles et
s'inscrire dans la transition écologique.

ATSEM référentes

Pour proposer une coordination et une
communication efficaces au sein de
chaque groupe scolaire, ainsi qu’une
cohérence entre touste les écoles publiques
chapelaines, des ATSEM référentes ont été
nommeées.

Un outil de référence a également été créé
une charte, dont les principes directeurs
sont les suivants : inclusion de tous les
Chapelains, cohérence éducative sur le
territoire et mise en mouvement des acteurs.

Dans le but de favoriser les échanges entre
les éleves, les enseignants, les familles et

les partenaires de la communauté éducative,
toutes les classes des écoles élémentaires et
toutes les classes de I'école la Blanchetiére
testent I'environnement de travail numérique
— "eprimo "— depuis deux ans.

REPERES

Ordinateurs Enfants de moins

renouvelés en 2022.  de 3 ans profitent
des structures
d'accueil sur
la Ville.

103

Assistantes
maternelles viennent
compléter I'offre

,
de garde. ' ~ ‘
>

BILAN MI-MANDAT 2020-2023



BILAN MI-MANDAT 2020 - 2023

BILAN
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Le lien social passe par les activités culturelles et sportives. Entre les activités proposées
par la Ville, avec notamment la bibliothéque rénovée et I’'accompagnement des associations
locales, le champ des possibles est étendu sur la commune. La création d’un service dédié
au soutien a la Vie associative marque cette volonté de soutenir le mouvement associatif.

Les seniors reprennent I'école... du sport

Depuis un an, la Ville a ouvert son école "Sport Santé Seniors”, surencheére des soins et prévenir la perte dautonomie.
spécialement destinée aux Chapelains de plus de 65 ans qui ne Deux séances hebdomadaires sont proposées a la trentaine

sont pas adhérents a une association sportive. Créée dans le but de seniors inscrits cette année. Ils y pratiquent des activités

de préserver la santé des ainés, elle a également vocation a lutter ~ physiques dexpressions, du renforcement musculaire, des sports
contre la sédentarité, vecteur d’isolement et de mal-étre, éviterla  collectifs, des activités sportives de plein air, etc.

La piste d'athlétisme fait peau neuve

Six mois de travaux auront été nécessaires pour rénover la piste d’athlétisme du Buisson
de la Grolle, victime de I'usure du temps (fissures, dégravillonnage de la couche de
granulat, soulévement en retrait sur les bords. ...), pour un co(t de 600 000 euros.
Depuis fin 2021, les athletes peuvent fouler une piste neuve, incluant un réseau de
chronométrie, une fosse de steeple, des nouvelles haies, une nouvelle cage de lancer du
disque, voire du marteau.

Plusieurs circuits ont ainsi été déterminés dans la foulée
de la course d’orientation organisée a La Chapelle-
sur-Erdre en mars dernier. De plus, Ia Ville a créé un
nouvel Espace Loisirs Orientation en installant 30 balises
permanentes sur le complexe de La Coutanciere.

Un nouveau service
pour les associations

Depuis le 1% février 2023, les associations chapelaines
1'5 bénéficient d’un guichet unique qui gere la vie
omme associative et les manifestations. Il coordonne également
mI||IOI'I € les manifestations municipales et associatives, ainsi que

REPERE

la gestion des salles municipales polyvalentes et des CRFPS :un nouvel
c'est le montant des locaux associatifs. équipement polyvalent
investissements dans Contact : 1 rue Leinster - 2 51 81 86 99 - Le Centre de Ressources, d'Expertise et de Performance
les equipements sportifs vieassociative@lachapellesurerdre.fr Sportive a ouvert ses portes a I'automne 2021,

depuis 2020. dans le secteur de La Babiniére. Le CREPS assure

Sport et patrimoine: I'accompagnement des sportifs de haut niveau, ainsi que
r la Ville conseille I'orientation la formation professionnelle.

Afin de promouvoir le sport nature o I'activité physique Dans ce nouvel équipement, la Ville dispose de 42h

se méle a la découverte du patrimoine, la Ville a mis en hebdomadaires pour les associations chapelaines :

place des parcours de course d'orientation a réaliser
N en autonomie. Ces parcours ont été travaillés avec
\_, I'association patrimoniale Au Pas des Siecles.

futsal, tennis de table et badminton. L'objectif partagé
du CREPS et de la Ville est de participer & I'animation
sportive du territoire.
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4" Culture et sport : priorité au lien social

Une Bibliothéque Municipale plus pratique et gratuite

En soutien a la lecture publique, la fonctionnalité a été Avec la réorganisation de l'accueil, la bibliothéque est aérée et la
repensée. Ce projet a débuté en 2022 avec la gratuité et le site création d’un sas dentrée fluidifie la circulation des publics.
internet. Une appli mobile est en ligne depuis peu (bibliotheque  Les nouvelles bornes automatiques (emprunts/retours)

nelson mandela). Ces outils numériques facilitent les facilitent la disponibilité des bibliothécaires.

recherches et réservations des 33 000 références proposées. Montant global des travaux : 161 000 €

Les 400 m? de bati ont aussi été rénovés du sol au plafond :

I'ensemble a gagné en luminosité.

Soutien a la création artistique professionnelle locale
Depuis 2020, la Cie La Salamandre est installée a 'Hopitau (salle de répétition, atelier de construction,
bureau). Elle y accueille des artistes en résidence (45 depuis ses débuts) et organise des ateliers, des
stages et des rencontres a destination des habitants, des écoles ou des professionnels.

Cet été, le public a assisté a la construction d’une sculpture monumentale et participé a 18 ateliers (115
participants), des apéros-rencontre, des visites guidées du lieu. .. La Salamandre organise en partenariat
avec la Ville le festival SaperliPuppet, dont la prochaine édition aura lieu du 16 au 21 avril 2024. Soutenue
par la DRAC (Ministere de la Culture en Région), la Cie est conventionnée pour trois ans.

\fg
Spectacles Nouveau

hors des murs a Capeliia!

.'.

Relations Internationales

Soutien a I'Ukraine : la Ville a accompagné le Comité de
Jumelage avec Bychawa (Pologne) et avec lanca (Roumanie)
pour les collectes de produits de premiere nécessité, en
partenariat avec Hyper U et Intermarché. Capellia a été mis a
disposition a deux reprises, pour des événements solidaires
avec recettes reverseées.

Soutien au camp de Jénine en Palestine : la Ville, en partenariat
avec I'AFPS et Nantes Métropole soutient un projet d'accés a
I'eau potable et de gestion des déchets en Cisjordanie.

La billetterie a été rénovée en 2021 pour
améliorer sa visibilité et les conditions
d'accueil des publics.

Montant global des travaux 78 000 €

REPERES

sxpectateurs en moyenne chague
année a Capellia

Dont 1 / 3 de scolaires

Capellia programme des spectacles
gratuits en extérieur : Féte
nationale, Rendez-Vous de I'Erdre
et Les Rendez-Vous du Parc, un
nouveau rendez-vous de la rentrée
avec trois spectacles familiaux et
intergénérationnels qui attirent en
moyenne 1 000 Chapelains.
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Aménagement et environnement : des nouvelles

bilités a l'agriculture locale

Faire évoluer la ville pour la rendre plus agréable a vivre au quotidien, c'est ce a quoi

s'attache la municipalité. Apaiser les mobilités pour plus de sécurité, moins de pollution et de
bruit. Renforcer la place de la nature en ville pour anticiper les conséquences du déréglement
climatique. Développer la production agricole de qualité. Permettre a toutes et tous de trouver
un logement répondant a ses besoins, quelque soit son age.

A La Chapelle-sur-Erdre, I'aménagement urbain se profile
progressivement en intégrant les voies cyclables sur I'ensemble

du territoire.

Ainsi, ce sont plus de 16,7 km de voies cyclables qui traversent
la commune et permettent aux chapelains d'utiliser quotidien-
nement leur vélo, que ce soit pour se rendre au travail, faire

quelques achats au centre-ville, ou pour se

La Ressourcerie

Avec le soutien de la Métropole et de la
municipalité, la ressourcerie du TransiStore,
installée en 2021, favorise I'insertion et offre une
seconde vie aux objets vougs a étre jetés, et les
propose a la revente. Ateliers et pratiques zéro
déchet viennent compléter ce nouveau lieu de
vie, d'échanges et de partage. La Ville soutient &
hauteur de 25 000€ par an.

Une'viIIe qui sé dessine pour les vélos

majeur, la liaison cyclable entre La Chapelle-sur-Erdre et Nantes
a été aménagée sur la premiére partie (rond point de la Cogne-

Pont de la verriere). Lautre partie est programmeée pour une

ouverture en 2025.

promener. Chantier

Aménagement

de quartiers

Les quartiers de la Ville évoluent en proposant
des aménagements pour une ville apaisée
(quartier de la Blanchetiere, Haute Gourniere). Les
Chapelains peuvent participer a ces évolutions

du paysage urbain, comme pour le projet en
concertation de la Place Savelli.
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Un groupe d'habitants porte "Mercredi c'est vélo", afin de démo-
cratiser ce mode de transport et de rendre sa pratique accessible
a tous ceux qui le souhaitent, cyclistes débutants ou confirmés.

Plan des sentiers

Les sentiers sont aménagés pour des balades
rurales sur des sites protégés, longeant les
nombreux cours d'eau de la ville, et profitant d'un
riche patrimoine historique.

Ce sont pres de 28kms qui ont été balisés et
repertoriés dans un Plan des Sentiers, édité en
2023.

LN ]
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Un territoire fierement agricole

Cinq créations d'exploitations ont été recensées sur la commune des parcelles exploitables, par Nantes Métropole pour le travail de
entre 2016 et 2021. Une tendance qui se poursuit avec I'instal- défrichage, et par la Ferme Chapelaine, lassociation regroupant les
lation & venir de trois nouveaux producteurs. Cette dynamique exploitants Chapelains. Parallélement, la Ville poursuit son incita-
exceptionnelle met en exergue le travail réalisé par la Ville et le tion fiscale a la production bio, et a investi & la Noue Verriére pour
Département, dont l'aménagement foncier a permis de composer permettre aux agriculteurs de se loger pres de leurs exploitations.

Espace Solidarité Des solutions de logements
La place centrale située derriére la Maison de la Solidarité ~ pour tous

aété compli?temeqt réaménagée permettant d'accpeillir Malgré les crises, Covid 19 et matiére premiere,
espace de pique-nique, site de compostage collecti, 236 logements ont été livrés entre 2020 et 2023. lis

restaurant sofidaire et zone de dons. permettent aux Chapelains, quels que soient les profils, de
trouver des solutions de logement adapté a leur situation.

REPERES

16,7 5%

C'est le nombre de kilometres
ameénages en voies cyclables.

Exploitations agricoles sont
représentées sur le territoire.

Dont 3 nouvelles devraient

Valorisation
des bio déchets

L'installation du site Terra Ter permet de proposer aux
professionnels de restauration et collectivités locales
une solution de compostage. Le compost est valorisé
localement auprés des exploitants agricoles.

Sobriété énergétique

Les services municipaux ont adapté leur consommation
d'énergie:: rénovation énergétique sur les batiments
municipaux, consommation responsable et prolongation
de I'extinction des éclairages publiques.

Bilan dans les batiments municipaux :

- 8% de consommation électrique

et -14% de consommation de gaz.

prochainement s'ajouter
a ce chiffre.
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- Solidarité : accompagner
w-waorr - @t rassurer tous les Chapelains

Les services municipaux se développent pour étre plus prés des personnes fragiles.
L’accent est notamment mis sur la santé, le soutien aux aidants et ’'accompagnement
des seniors, notamment sur la problématique du logement. Le renforcement de la Police
Municipale et ’adhésion au Centre de Supervision Urbain a pour objectif de maintenir
la tranquillité publique et le vivre ensemble.

Se rencontrer, partager

Soucieuse de proposer des moments dynamiques a ses
seniors et des instants de partage a ses jeunes, la Ville
met en place des rencontres intergénérationnelles. Que
ce soit dans le cadre des Rendez-Vous d’Automne ou sur
le temps périscolaire, des rencontres sont réguliérement
programmées pour favoriser le lien social.

12 L. -Sur-|

Développement du logement seniors

en centre-ville

Si La Chapelle-sur-Erdre propose déja de la colocation seniors avec Loki Ora, elle se
mobilise aussi pour destiner a ses ainés 10 % des logements construits dans des
opérations immobilieres sur le centre-ville de La Chapelle-sur-Erdre. Ce procédé, dit de
« logements bleus », permet d'offrir des solutions aux nombreuses personnes agées qui
ne peuvent plus vivre dans des maisons, qui plus est quand elles sont situées loin des
services et des commerces. Par ailleurs, un projet de résidence seniors va voir le jour
dans le centre-ville, du c6té de la rue Raymond Guinel. 41 logements seront proposés
aux seniors a I'horizon 2026.

Prendre soin des autres et de soi

Accompagner au quotidien un proche 4gé, malade ou en perte d’autonomie peut souvent
S'avérer complexe. Permettre aux aidants de repérer les signes d'épuisement, de prendre
soin d'eux et d'identifier des dispositifs ressources est primordial. La Ville par I'intermédiaire
du service Action Sociale-CCAS organise ainsi des « Café Parenthése » et des « Ateliers
Ressources ». Organisé auprés de professionnels, ces échanges favorisent la rencontre de
nouvelles personnes, permettent de sortir de la routine quotidienne, et donnent acces a des
précisions sur les maladies.

L'accés

a linformation
etalasanté
favorisé

Afin d'éviter un non-recours aux
droits, voire méme un renoncement
aux soins, la Ville met en place des
actions d'information collectives
aupres des Chapelains. Ces deux
derniéres années, des temps
d'informations et de sensibilisation
ont été menés sur des themes
différents : bilan de santé, dispositifs
du service Action Sociale-CCAS et
de la Maison Départementale des
Personnes en situation de Handicap,
alimentation.

& w

Police Municipale : une équipe reconstituée

Suite & Iévénement tragique du 28 mai 2021, la Police Munici-
pale de la Ville avait fermé ses portes pendant plus de deux ans.
La rentrée de septembre 2023 a vu le retour des policiers en
uniforme dans les rues de La Chapelle-sur-Erdre. Désormais
quatre policiers municipaux - soit un de plus quavant -

ceuvrent pour le bien étre des habitants, entre prévention et
proximité. Ils assurent un travail de terrain par exemple a

la sortie des écoles ou sur le marché. Des locaux davantage
sécurisés pour travailler et accueillir le public rouvriront début
2024.

Lutter contre
les violences faites
aux femmes

Vendredi 13 octobre, la Ville s’est engagée
aux cOtés de cing autres communes du
nord de Nantes Métropole en signant un
protocole de mise en sécurité.

Ce travail partenarial vise a développer au
sein du parc social une offre d'hébergement
sécurisée et accompagnée, dédiée a la
mise a I'abri de victimes de violences
conjugales et/ou intrafamiliales.

Financés par I'Etat, ce sont deux nouveaux
logements d’accueil d’'urgence qui seront
disponibles.

Des nouveaux outils
pour la tranquillité
publique

En 2022, La Ville a souscrit au dispositif

de vidéo protection piloté par le Centre

de Supervision Urbain et va ainsi déployer
des caméras sur les secteurs stratégiques

de la commune, dont les cing premieres
seront installées début 2024. Cela vient en
complément de I'action menée sur le terrain par
les Forces de I'Ordre (Gendarmes et Policiers
Municipauy). D'autre part, la Ville a approuvé
l'installation du CISPD (Conseil Intercommunal

REPERES
12 personnes ont participé aux 20
"Café Parenthese" de 2022.

353 1205

Chapelains ont Interventions sociales
répondu a I'enquéte  ont été réalisées
en ligne « Ma santé  en une année (soit

de Sécurité et de Prévention de la Délinquance) dans ma ville » 380 personnes).
animé par Nantes Métropole depuis février

2023, Cette instance permet d’apporter une

réponse collective aux nouveaux enjeux de

sécurité par la mise en commun d'informations. -
Libérez nos trottoirs! b

La Ville poursuit son engagement envers les
personnes en situation de handicap. g,
Des macarons estampillés « Libérez

nos trottoirs » sont ainsi apposés
sur les voitures mal garées.

-Sur- i ° - DE 2024
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ACTU animation o o ACTU solidarité

Des ateliers pour prendre soin de soi

Accompagner un proche fragilisé par la maladie, le handicap ou en perte d’autonomie peut conduire a I’épuisement.

Pour soutenir les aidants dans leur quotidien, la Ville, par le biais de ses missions de prévention, propose des “ateliers ressources”.
Quinze séances sont programmées a compter de janvier 2024. Complémentaires des Cafés Parenthése, ce sont des moments

de répit basés sur des activités de bien-étre, d’expression et d’échanges entre aidants.

Cross et marche nprdique :
beau programme a La Grolle

Marche nordique, cross country : le Buisson de la Grolle va étre pour la 32¢ fois
au cceur de ’animation sportive, pour le plus grand plaisir des athlétes et du public.

quinze séances de bien-étre et d'expression seront L
’ s . s "1

proposées sur des thématiques variées : retrouver

un sommeil de qualité et de la vitalité, apprendre a

Les ateliers ressources permettent d’offrir aux
aidants une petite bulle dans laquelle ils peuvent
s'échapper du quotidien. « Nous nous concentrons
sur l'atelier en nous recentrant sur nous-meme », gérer son stress et ses émotions, adopter une bonne
raconte Béatrice, aidante de son époux atteint d’une respiration inspirée du yoga, découvrir I'art-thérapie,
maladie neurodégénérative frontale rare. « Les ateliers  pratiquer la gymnastique douce, etc.

d'échanges peuvent parfois étre déstabilisants et Une des séances sera dédiée a la présentation

nous forcent a admettre que nous aussi, nous avons des ressources du territoire et des dispositifs

besoin d'aide. En petit groupe, nous nous nourrissons  spécifiques. Un atelier découverte est programmé le
des expériences des autres participants, cela a jeudi 30 novembre, de 14h30 a 16h30, a Capellia
comme un effet d’auto-guérison », ajoute-t-elle. (sur inscription®). « Il ne faut pas hésiter a franchir

Ce 10 décembre 2023, le
rendez-vous traditionnel des
coureurs va revétir un intérét

exceptionnel. Aux différentes NOrdique de I'Erdre, samedi 9 décembre

courses attendues par les 10:00  Randonnée Nordique de La Grolle

athlétes de tous ages et de tous Hommes & Femmes nés en 2008 et avant (12 200m)
niveaux comme tous leS ans, . |
13:30 Nordique de I'Erdre

se greffera Torganisation des Hommes & Femmes nés en 2008 et avant (12 410m)

Le programme

championnats départementaux

de cross country. Résultats : pour
chaque course, il y aura deux classements : I'un général,
lautre ne prenant en compte que les participants aux
« départementaux ». Double podium aussi a organiser...
Cette petite particularité ne saurait faire trembler une
organisation rompue a tous les aléas par trente-deux
organisations de cet événement incontournable. LACC
Athlétisme, qui orchestre I'opération, devra a nouveau
mobiliser plus dune centaine de bénévoles afin de
permettre un accueil a la hauteur de I'événement. Le
public ne s’y trompe d’ailleurs pas, il vient nombreux
assister a ce moment convivial, dont I'entrée est libre,
profitant ainsi des stands conviviaux qui proposent de se
restaurer, et si le froid pique trop, de se réchauffer avec
une boisson chaude.

Environ 2 500 coureurs sont attendus le dimanche 10
novembre, pour fouler ’herbe et slalomer dansles sous-bois
du Buisson de la Grolle.

La veille, samedi 9 décembre, ce seront les adeptes de la
marche nordique qui pourront s’adonner a leur pratique
favorite. Au programme, une premiére marche librement
accessible a tout public, a partir de 10h, puis, dans un
second temps a partir de 13h30, la « Nordique de I'Erdre »
rassemblera ce qui se fait de mieux en la matiére, et sera
qualificative pour les championnats de France.

Espace Loisirs Orientation : partez a I’aventure !

Depuis I'automne 2023, la Ville a mis en place le premier « Espace Loisirs Orientation » en
installant 30 balises permanentes sur le complexe de La Coutanciére. L'occasion d’offrir
ainsi aux passionnés de courses d’orientation - adeptes du footing, coureurs chevronnés

et amateurs des balades en famille — de belles sorties.

Des modes et niveaux variés sont a la disposition de tous ; 44 parcours (dont six spécifiquement
accessibles aux Personnes a Mobilité Réduite) ont été congus, au cours desquels le public doit
retrouver des balises. Depuis le site de la Ville, les sportifs peuvent ainsi télécharger 44 cartes

Cross de I'Erdre, dimanche 10 décembre

Courses "Populaires", ouvertes a tous
09:00 Hommes & Femmes nés en 2008 et avant (5 060m)

Les Courses licenciés FEA
09:35 MASTERS M1+ HOMMES nés en 1989 et avant (9 255m)
10:25 BENJAMINES nées entre 2011 et 2012 (1 955m)
10:40 BENJAMINS nés entre 2011 et 2012 (2 550m)
11:00 MINIMES FEMMES nées entre 2009 et 2010 (2 550m)
11:20 MINIMES HOMMES nés entre 2009 et 2010 (3 420m)

11:45 CROSS COURT FEMMES (JUNIORS FEMMES)
nées en 2006 et avant (4 015m)

12:15 CROSS COURT HOMMES nés en 2004 et avant(4 015m)
12:45 CADETTES nées entre 2007 et 2008 (3 595m)

13:10 CADETS nés entre 2007 et 2008 (5 235m)

13:45 JUNIORS HOMMES nés entre 2005 et 2006 (6 250m)

14:25 CROSS LONG FEMMES (ESPOIRS / SENIORS / MASTERS)
nées en 2004 et avant (7 890m)

15:15  CROSS LONG HOMMES (ESPOIRS / SENIORS / MASTERS MO)
nés entre 1985 et 2004 (10 125m)

Soirée en vue !

Dans la continuité de la soirée « Chill &
bien-étre » du 15 septembre, I'Info Jeunes
La Chapelle-sur-Erdre propose aux jeunes

a partir de 15 ans de participer a une

soirée «Raclette et design » le vendredi 1er
décembre, de 18h a 23h, au Secteur J.
["occasion de passer une soirée autour d’un repas

différentes : 25 cartes avec codes didentification et 19 cartes sans codes d'identification. Les balises : ~ convivial et de valider un visuel pour le kit estival.

permettent de valider le passage en poingonnant les cartons de contrble. Les réponses peuvent
étre vérifiées en les comparant avec "le carton de contréle réponse" fourni par I'encadrant ou en
téléchargement sur le site de la Ville: rubrique " Se divertir et découvrir” - "Sports".

Renseignements et inscriptions : Info Jeunes -
56 avenue de Beauregard - 02 51 81 87 25 -
pij@lachapellesurerdre.fr
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Un nouveau cycle d’ateliers

Convaincue de la nécessité de mettre |'accent sur
le besoin de répit des aidants, la Ville met en place
de nouveaux ateliers. Entre janvier et juin 2024, Beatrice.

le pas, a venir découvrir ce qui Se passe et se dit
aans ces ateliers. Pour moi, ¢’est ma soupape de
décompression et un endroit enrichissant oul j'ai
pu créer des liens avec d'autres aidants », conclut

insertion

Changer de regard et dépasser les préjugés

Jeudi 23 novembre, la Ville a participé au DuoDay, un dispositif mis
en place dans le cadre de la Semaine Européenne pour ’Emploi des
Personnes en situation de Handicap (SEEPH), du 20 au 26 novembre.

Cette démarche s'inscrit dans la politique volontariste de la Ville en matiére de
handicap et permet de faire découvrir les métiers de la fonction publique territoriale.
Le temps d’une journée, quatre services municipaux ont accueilli quatre personnes
en situation de handicap. Aprés un accueil commun, chaque stagiaire a découvert
un métier et participé activement & la journée de travail d’un professionnel volontaire.
Les services accueillants avaient préalablement été sensibilisés au handicap par Cap
Emploi pour étre soutenus dans leur mission d’accueil le jour J.

prévention

Préparer I’hiver

Depuis le 1¢"novembre et jusqu’au 31 mars, le Plan Grand Froid est activé
au niveau “veille saisonniére”.

Les personnes isolées ou fragiles, dont I'état de santé pourrait étre aggraveé par le
froid, notamment les personnes sans-abri ou vivant dans un logement mal isolg,

pas ou peu chauffé, peuvent bénéficier d'un accompagnement personnalisé en
s'inscrivant (¥) sur le registre "Grand Froid"* tenu a jour par le service Action Sociale—
CCAS. En cas de grand froid ou de trés grand froid, les personnes inscrites sur ce
registre seront régulierement contactées pour s'assurer de leur bon état de santé.

* Renseignements et inscription : Service Action Sociale-CCAS
02 51 8187 20 - 12 rue Francois Clouet

La Génétique Chapelaine se

mobilise pour le Téléthon 2023

Lors de chaque édition, les bénévoles de La
Génétique Chapelaine unissent leurs forces pour

proposer de nombreuses animations a La Chapelle-

sur-Erdre. Cette année encore, ils seront a pied

d’ceuvre le week-end des 8,9 et 10 décembre pour
soutenir le Téléthon et la recherche médicale autour

des maladies rares. Avec cette année, quelques
nouveautés a découvrir...

Apres quelques animations le vendredi (vente de roses,

thé dansant et marché bric-a-brac), le Téléthon 2023 sera
officiellement ouvert le vendredi & 19h par Fabrice Roussel,

Maire. S'en suivra ensuite la comédie musicale « Derriére les
anges » par La Compagnie a 20h30. Les traditionnels repas
et soirée dansante auront lieu le samedi a 19h30, & Capellia

(sur réservation).

Pour faire patienter petits et grands avant Noél, La Génétique

Chapelaine innovera cette année avec deux spectacles

de 20 minutes proposés par Les magiciens de I'’Amicale
Nantaise des lllusionnistes et Magiciens Amateurs : un de

magie pour les enfants et un autour du mentalisme pour les

adultes.

Les enfants seront a la féte avec des activités dédiées : jeux

en hois, maquillage, chateau gonflable, péche a la ligne,

bricolage...
Renseignements : reservation@genetique-chapelaine.fr




ACTU cadre de vie .

Collecte des déchets

Le bac vient remplacer le sac de tri

A compter de novembre, une campagne de distribution de bacs de collecte jaune
s'opeére sur I'ensemble de la Ville.

Les sacs jaunes continueront
d'étre utilisés pour les
emballages quelques
semaines encore, puis le

bac viendra les remplacer a
compter du 1¢février 2024.
D'ici 13, rien ne change.

Pourquoi ce changement ?

Ce changement s'harmonise
dans le cadre de la collecte
des emballages a I'échelle de
la Métropole, et respecte la
reglementation en faveur des
agents de collecte en termes
de pénibilité du travail. Un
petit changement d'habitude
pour chacun, avec de grandes conséquences sur le travail des agents !

Plus d'informations sur le site de la Ville, ou avec ce numéro dédié : 02 40 41 99 70

Végetalisation des ilots centraux

La voie métropolitaine 39, entre
Pautoroute A11 et le rond point de
I’Europe, prés du centre commercial, va
étre réaménagée. Objectif : végétaliser
cet acces tres fréquenté et améliorer la
sécurité. Les travaux se dérouleront du ==
15 janvier au 9 février.

L'objectif de cette végétalisation est
d'apporter un espace arboré et fleuri sur
une parcelle de pres de 3 000m2, ainsi que le long des accotements ouest, représentant encore
quelque 1 100m2. Végeétaliser ces parcelles est essentiel pour garantir la préservation de la
biodiversité, atténuer les polluants de I'air et permettre le raffraichissement des sols. Ce projet de
végétalisation integre aussi des normes de sécurité, puisqu'une traversée piétonne va également
étre créée au sud du giratoire de la Vriere.

Des phases de travaux a venir

Le phase de ce projet va intégrer au mieux les conditions de circulation sur cet axe qui est
fortement emprunté pour les trajets domicile-travail. Ainsi, les conditions de circulation peuvent étre
modulées pendant la durée des travaux. Les travaux se feront donc en 2 phases :

- phase 1, du 15 au 26 janvier, la route sera interdite a la circulation dans le sens Nord-Sud sur le
trongon nord (aprés 9h dans la mesure du possible).

- phase 2, du 29 janvier au 9 février, la route sera interdite a la circulation dans le sens Nord-Sud
sur le trongon sud. Pour pallier ces fermetures de route, des déviations seront mises en place
durant ces travaux. Quand ce sera possible, la circulation sera maintenue pendant les heures de
pointe.
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Et si 2024 rimait

avec compostage ?

Selon la Loi AGEC ( Anti-Gaspillage
pour une Economie Circulaire),

a compter du 1er janvier 2024, les
collectivités et I'Etat doivent apporter
des solutions concrétes de tri dit "a
la source" des bio déchets pour les
habitants.

Sur la Ville, plusieurs solutions sont
apportés aux Chapelains : les six sites de
composteurs partagés déja installés, le
compostage individuel (Nantes Métropole
subventionne tout achat de composteur ou
lombricomposteur) et le compostage des
déchets issus des activités professionnelles
avec le site Terra Terre.

Contact : agenda21@lachapellesurerdre.fr

Travaux quartier
Blanchetiére

Le projet d'aménagement de la rue de la
Blanchetiére et du chemin de la Nalliere arrive
a son terme. Les travaux d'aménagement

de la voirie sont prévus de janvier a avril

2024 et concernent la rue Blanchetiére ainsi
que le chemin de la Nalligre : végétalisation,
création d'une voie verte et élargissement

du trottoir Nord rue de la Blanchetiére ;
désimperméabilisation et réfection de la voirie
en zone apaisée pour le chemin de la Nalliere.

Fabriquons la future
Place Savelli

Mercredi 13 décembre prochain, le dernier
atelier collaboratif se tiendra a la Bibliotheque
Nelson Mandela, de 19h & 21h. Inscriptions :
projets.pole.erdre.cens@nantesmetropole.fr

en bref

L'actu des assos
PROGRAMME DU TELETHON 2023

» Samedi 18 novembre, a 20h30 - Concert Jazz Trouble 6 - Salle Saint-
Michel 9 € en prévente / 10 € sur place / 5 € pour les moins de 12 ans

* Dimanche 19 novembre, a 15h - Concert cubain a Pizza Bar Tex-Mex
["Hacienda (Atlantis Le Centre) - Faltan Cuatro 9 € en prévente/ 10 € sur

place / 5 € pour les moins de 12 ans

* Samedi 25 novembre, a 14h
Randonnée pédestre d’environ 8,5 km
avec le Groupe Nature Environnement : 3 €
Vente de pains au four de la Mongendriére:
3 €. Au départ de la place de I'église.

Samedi 2 décembre : Vente d’objets en
tissu et de bijoux fabriqués maison

toute la journée - Hyper U Le Chalet du
Téléthon.

Vendredi 8 décembre :

o A partir de 8h -Vente de roses sur la
Place de I'église et au marché

 De 14h30 a 18h30 - Thé dansant animé
par Christian Prineau, organisé par le

Club Amitié et Loisirs 7 € Espace Culturel
Capellia avec une part de brioche offerte

o A partir de 14h30 - Vente de pains du
fours de la Mongendriere :

3 € Marché bric a brac - Vente de gateaux,
crépes, galettes, plantes et confitures -
Espace culturel Capellia

o A 19h - Ouverture officielle du Téléthon par Fabrice Roussel, Maire .

Espace culturel Capellia

* A 20h30 - Comédie musicale “Derriére les anges” par La Compagnie 8

—LE TELETHOM A CHANGE MAWIE—— ~—

e r— - — e W

X telethon.fr
france & ~=res 3637

ANIMATIONS A LA CHAPELLE-SUR-ERDRE

A 7 pgpEciaozs  BA Lo

Samedi 9 décembre
* | e matin - Vente de roses. Intermarché et Hyper U

* A 8h30 : Randonnée pédestre d’environ 8 km avec 'ACC Marche : 3 €
- Départ a I'Espace culturel Capellia. Vente de pains des fours de la

Vos infos dans le cahier
« Associations »

Merci de remettre vos infos et articles avant

le 19 janvier 2024 3 I'adresse com icati
lachapellesurerdre.fr munication®

In_fo technique : prévoir un texte de 800
SIhgnes maximum ou 500 signes avec

photo

Mongendriére et des Cahéraux : 3 € Vente de
pétés cuits au four des Cahéraux : 5 €

 De 10h a 13h : Initiation aux danses latines
avec Yobanis Barrerro de Cuba- Espace culturel
Capeliath:5€/2h:9€/3h:13€

e Toute la journée : Marchg bric a brac Vente de
gateaux, crépes et galettes Vente de plantes et de
confitures - Espace culturel Capellia

o A partir de 11h : NOUVEAU Conteuse pour
enfants : 2 € -Espace culturel Capellia

o A partir de 14h -: Spectacles d’associations

| chapelaines. Entrée: 2 € Yoga du Rire pour se

détendre et parvenir a un bien-étre complet : 3 €
Magicien : 3 €

- - NOUVEAU Sayneéte “Le Ver a Pieds” : spectacle

a voir a partir de 12 ans (durée : 1 heure) : 3€

- NOUVEAU Activités pour les enfants de 2 a 10
ans : jeux en bois, maquillage, chateau gonflable,
péche a la ligne, bricolage...: 1a2 €

- Marché de Noél Vente de pains des fours de

la Mongendriere et des Cahéraux : 3 € Vente de
patés cuits au four des Cahéraux : 5 € Massage
assis - Massage pour les mains : 5 € - Espace
culturel Capellia

A 19h30 : Repas et soirée dansante animés par le DJ JL Rieu avec

grande tombola 20 € pour les adultes / 10 € <12 ans - Espace culturel

Capellia. Réservations pour le repas : 07 82 98 02 00 - reservations@

€/5€ pour les <12 ans. Vente de boissons, sandwichs, gateaux, crépes

et galettes - Espace culturel Capellia

genetique-chapelaine.fr Renseignements : www.genetique-chapelaine.fr

Réservation et réglement obligatoires : reservation@genetique-
chapelaine.fr - 07 82 98 02 00. Des urnes seront a votre disposition
pour les dons. Lintégralité des recettes sera reversée a I'’AFM Téléthon.

Association de la Ferme Chapelaine : un drive a la Ferme fruitiére de la Hautiére

Profitez des maintenant de notre distributeur
automatique de fruits et [égumes et produits
locaux. Plus de contraintes horaires !

Accédez a vos produits préférés 24H/24 et

7J/7 : fruits et légumes, jus, confitures, viandes,

fromages (la Pannetiére),... Une plus grande
souplesse ! Choisissez vos casiers sur place,
réservez les en ligne via le site internet de la

Ferme Fruitiere ou commandez votre drive et

retirez le dans les casiers quand vous voulez.
Régulierement réapprovisionng, notre distributeur
est congu pour maintenir la fraicheur et la

qualité de nos produits. Vous pouvez faire vos
courses en toute confiance et & tout moment.

Le distributeur automatique est facile a utiliser,
avec des instructions simples a suivre pour une
expérience réussie (paiement carte bancaire).

Ne ratez pas cette opportunité de découvrir une

nouvelle fagon de faire vos courses a la Ferme
Fruitiere. En dehors des heures d’ouverture du
magasin (pause déjeuner, soirée, le dimanche et
le lundi), le distributeur est la pour vous simplifier
la vie et vous offrir une liberté de choix.

Pour voir le contenu du distributeur / réserver
un ou plusieurs casiers : RDV sur le site internet
Fermefruitierelahautiere.com
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ECE - Entreprises de
La Chapelle-sur-Erdre

Bienvenue a notre nouvel adhérent !

MT Bike Coaching peut vous accompagner dans
Iencadrement et 'apprentissage de toutes vos pratiques
cyclistes : de la draisienne aux vélos urbains ou VTT,
qu’ils soient électriques ou non. Les prestations ou
stages sont a destination des particuliers, tout autant
que pour les entreprises qui souhaitent accompagner
leurs salariés.

En savoir + : www.mtbikecoaching.fr

Commission Valorisation des déchets

Nos adhérents s’engagent : c'est le cas par exemple
avec Vif Software, qui s’est mobilisé lors de la journée
du World Clean Up Day pour nettoyer 'environnement
dans la zone d’activités pres de leur batiment.

Pour information, Vif Software, ce sont 250 salariés
qui développent et déploient des solutions logicielles
ERP, MES et Supply Chain Planning innovantes
pour accompagner les PME et ETI industrielles dans
I’exécution et 'amélioration durable de leur performance
opérationnelle.

Commission Transport & Déplacements
Attention, il reste encore de 3
nombreuses perturbations
concernant les travaux
Porte de  Gesvres
n’hésitez-pas a consulter la
rubrique « circulation de la
semaine » sur le site dédié :
www.portedegesvres.fr

A noter : la réouverture

de 1la Dbretelle daccés M5 i
a la ceinture... et la destruction du pont de la boucle
provisoire.

Autre point : les échanges concernant la traversée de
IErdre par le bateau (Grimaudiere / Chantrerie) se sont
poursuivis entre le collectif (ECE, Aful, La Fleuriaye, La
Chapelle-sur-Erdre, Carquefou), et Nantes Métropole.
Nous vous tiendrons informés deés la reprise de ces
traversées en 2024 ! Pour plus d’'informations, contactez-
nous 4 communication@assoece.fr

L'ACC Foot

Comme chaque année, le club de TACC Foot organise
son fameux tournoi du Trophée de I'Erdre. Ce tournoi
U10 regroupe entre trente et quarante équipes dont une
quinzaine d’équipes professionnelles de Ligue 1 et de
Ligue 2. En 2024, le tournoi se tiendra les 30 et 31 mars,
et le tirage au sort se déroulera le 19 janvier a 19h au
stade du Buisson de la Grolle.

ANCRE (Association Nautique de La Chapelle-
sur-Erdre) Ecole de Voile : et vogue sur I’Erdre !

Cette année, 1'école de TANCRE a expérimenté une
saison de stages d'été plus longue : huit semaines, du 26
juin au 1° septembre. Un bilan positif malgré une légére
baisse des inscriptions par rapport aux précédentes
années.

La météo a été variable mais a toujours permis de
naviguer, dans des conditions diverses et en utilisant
différentes sortes de bateaux. Et puis, cette année on
a apprivoisé les agacantes cyanobactéries. En effet,
elles n'ont été a un niveau assez élevé que pendant
trois jours et le protocole de navigation mis en place
avec I'ensemble des acteurs de I'Erdre nous a permis
de réaliser l'intégralité des stages sans contrainte
particuliere, hormis 'adaptation des types de bateaux a
quelques occasions.

Du bonheur sur l'eau, en conclusion, pour les
presque deux cents stagiaires qui se sont succédés, dans
la bonne humeur.

C’est donc avec enthousiasme que la saison scolaire a
commencé avec la voile scolaire qui concerne encore cette
année les éleves des groupes scolaires de La Chapelle-
sur-Erdre. Ils vont découvrir, ou redécouvrir les plaisirs
de cette activité « nature» en jouant avec le vent sur
ce magnifique plan d’eau. Les premiers « bords » sont
intervenus le 19 septembre.

Puis, tout au long de 'année, les mercredis et les samedis,
les plus mordus peuvent s’exercer, se perfectionner
s’aguerrir dans la pratique de la voile et pour certains,
devenir de vrais compétiteurs.

Le calendrier a encore été riche, de nombreuses régates,
Porganisation du National Microsail et 'Open’Erdre, de
l'accueil des Rendez-vous de 'Erdre, et de 1a 2¢ West Cup
Hansa. Sans oublier la présence de plusieurs adhérents
sur des régates nationales et internationales, Handj,
Micro, Habitable ou méme en Voile radiocommandée.
La Grimaudiere, BP4323, 44243 La Chapelle-sur-Erdre.
Président : Christian Vignault

02 40 29 71 62, ancre44240@gmail.com ou ecolevoile.
ancre@sfr.fr

TOP FORME

L’association Top Forme dispense des cours variés de
gymnastique/fitness dans la salle de gym du Complexe
sportif de La Coutanciére.

54 cours par semaine adaptés a tous les ages (dont 6
cours de gym enfants de 4 a 13 ans) du lundi midi au
samedi midi. Exemples : cuisses/abdos/fessiers, pilates,
gymnastique douce, L.I.A, body-sculpt, qi gong, choré
latino, yoga, stretching ...

Les cours sont encadrés par huit éducateurs diplomés
d'Etat.

Nous avons accueilli un nouvel éducateur, Antoine, qui
assure, entre autres, les cours de L.I.A, pilates et choré
latino.

Une des particularités de Top Forme, la flexibilité des
cours : il est possible de changer de cours toutes les
semaines, ce qui permet de choisir le cours qui convient
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le mieux et une certaine souplesse dans I'emploi du
temps et ce, sans aucune formalité.

Des stages payants sont proposés pendant les vacances
scolaires avec une nouveauté cette année : le hip-hop.
Les stages sont ouverts aussi a toute personne qui n’est
pas encore adhérente.

Tarifs annuels, adhésion incluse :

Gym enfants : 115€ pour 1 cours/semaine

Gym adultes :

- 125€pour 1 ou 2 cours/semaine

- 177€ pour 3 cours et +/ semaine

Facilités de paiement

topforme.net/home.html

topforme44@gmail.com - 02 51 12 34 20

OUAGA-SUR-ERDRE

La 19*" randonnée Ouaga-sur-Erdre s’est déroulée
dimanche 15 octobre, sous un beau temps ensoleillé.

Ce n’est pas la fraicheur matinale qui a découragée les
quelque 498 marcheurs et 516 VI'Tistes qui ont parcouru
les sentiers entre La Chapelle-sur-Erdre, Orvault et
Treillieres. Au total, ce sont 1 014 participants qui se
sont joints a cette belle manifestation.

L’association « Aidons-les-a-grandir » les remercie
vivement pour leur participation. Un grand merci
également aux 75 bénévoles présents, aux 30 partenaires
financiers et aux services de la mairie sans qui cette
journée sportive et conviviale n’existerait pas.

Comme chaque année, l'intégralité des fonds récoltés
a cette occasion est reversée a la Fondation Charles
Dufour pour couvrir les frais de fonctionnement de son
centre d’accueil pour enfants orphelins et défavorisés a
Ouagadougou.

Ces enfants, comme le peuple burkinabé, vivent depuis
plusieurs années des moments difficiles entre les
attentats, les coups d'Etat ou la menace permanente des
djihadistes et la peur s’est installée.

Alors merci a tous ceux qui nous permettent de
poursuivre nos actions et de leur assurer notre soutien.
Si vous souhaitez obtenir des renseignements, n’hésitez
pas a nous envoyer un mail (assoalag@gmail.com). Vous
pouvez également visiter notre site internet ainsi que
notre page Facebook.

R’EKILIBRE

R'ekilibre féte ses 18 ans en 2023. L'association propose
différentes activités qui ont lieu a la salle municipale de
la Maison de Quartier prés du Chateau de I'Hopitau et
aussi a la Maison des Scouts 7 rue de Baviere pres de la
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gare Erdre Active.

Nous proposons des activités orientées vers le bien-étre
et I’épanouissement personnel. Certains de nos groupes
affichent complet mais il reste encore quelques places.
Vous pouvez rejoindre nos activités hebdomadaires pour
faire du pilates, du yoga, du gi gong, des étirements ou
de la sophrologie. Avec votre adhésion, vous pourrez
participer aux séances de méditation.

Toujours en recherche de nouvelles activités, R’ekilibre
propose tout au long de 'année des ateliers ponctuels
pour vous initier a différentes techniques. Par exemple
le 22 novembre s’est déroulé un atelier ludique pour
les 6-11 ans souhaitant mieux connaitre et apprivoiser
leurs émotions. R’EKILIBRE proposera en 2023-2024
des activités ponctuelles, cercle de femmes, yoga du
rire, bien-étre par les sons... ou des conférences et
bien entendu les stages d’'initiation au reiki qui ont la
particularité d’étre accompagnés par les adhérents.
Retrouvez tout notre programme sur notre site
rekilibre.fr ou par mail a rekilibre@gmail.com

Tai Chi Chap

Association Tai Chi Chap : renouer avec votre équilibre
intérieur. Depuis aoGt 2011, I'association propose la
pratique du Tai Chi Chuan, associé au Qi Gong et du
Viet Tai Chi, tous deux inspirés des arts martiaux. Plus
d’'une cinquantaine d’adhérents profite déja chaque
semaine des bienfaits de ces arts énergétiques, dans une
ambiance apaisante et bienveillante.

Le Tai Chi Chuan, d’origine chinoise, est avant tout
basé sur un travail respiratoire permettant d’accéder
a la conscience corporelle. Grace a I'enchainement de
mouvements souples, lents et fluides sans interruption,
il favorise la circulation du sang et des flux énergétiques
en vue d’assouplir le corps, de tonifier les articulations
et de diminuer les tensions. Il sollicite la coordination,
entretient la mémoire et dynamise la musculature.

Le Viet Tai Chi est quant a lui d’origine vietnamienne.
I1 porte sur la relaxation énergétique. C’est un ensemble
de mouvements corporels que l'on peut pratiquer
lentement pour apporter calme et sérénité ou de facon
plus dynamique pour stimuler le corps. Il vous apportera
confiance en soi, lacher prise, bien-étre corporel et
psychique. Le Viet Tai Chi est un excellent moyen
d’entretenir la coordination, I'équilibre et s’appréhende
comme un véritable art de vivre.

Que vous soyez plutot actif, en recherche de détente
et d’équilibre ou d'un age plus avancé et souhaitant
conserver une activité physique douce et complete, notre
association est faite pour vous ! Cours d’essai gratuit.
taichichap44@gmail.com

Jénine camp de réfugiés

Voyage en Palestine Mai 2023

Retour en Palestine, au camp de réfugiés de Jenine
(avec le soutien de la Ville de La Chapelle-sur-Erdre et
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du Conseil départemental).

Lors de nos différentes rencontres, nous sommes regus
a I’école d’aveugles et nous pouvons constater I'avancée
de notre projet Cecifoot (football pour aveugles et
mal voyants), lancé depuis 2017. Une treés bonne
nouvelle nous attendait, le terrain spécifique pour la
pratique de ce sport est enfin terminé. Une remise
officielle de matériel, ballons et masques, a été faite avec
le Conseil départemental.

Nous avons eu la possibilité de former des encadrants
et de faire des séances d’entrainement avec les jeunes.
Nous avons aussi profité de ce déplacement,
pour rencontrer et échanger avec le président du comité
populaire (équivalent d'un Maire dans le camp) sur le
projet eau et déchets et ainsi de mieux comprendre les
besoins. Une premiére partie portant sur l'achat
d’'un tracteur et dune citerne pour la fourniture
d’eau au camp a déja été actée avec le vote d'une
subvention par Nantes Métropole et la Ville de La
Chapelle-sur-Erdre.

Une seconde partie concernant la fabrication dun
réservoir de rétention d’eau potable est a 1'’étude. La
partie déchet nécessite d’étre approfondie mais 'achat
d’'un véhicule pour le ramassage dans le camp et la
fourniture de bacs a déchets ont été évoqués.

Depuis juin jusqu’a ce jour, malheureusement les
événements ont fait que les interventions militaires
dans le camp avec destruction de routes et maisons et
de nombreux morts mettent le projet un peu au ralenti.
Mais avec l'espoir, de voir venir la paix et aider cette
population déplacée depuis 1948 et de voir un rayon de
soleil se poser sur eux.

Amnesty International

Zone de conflits : comment nous menons nos
enquétes ?

Depuis 60 ans, Amnesty International documente et
dénonce les violations des droits humains commises aux
quatre coins du monde.

Dans nos rapports, nous établissons des faits en toute
indépendance et en toute objectivité pour permettre :

- d’établir des faits et d’alerter 'opinion publique

- de faire pression sur les autorités pour que les violations
des droits humains cessent

Que les auteurs de crimes les plus graves rendent
des comptes devant les juridictions compétentes.
Que les victimes obtiennent justice et réparation.

Nos chercheurs déployés sur le terrain

L'une des spécificités de notre organisation est de
produire ses propres enquétes. Pour cela, des chercheuses
et chercheurs sont mobilisés. De formation juridique, ils
produisent des recherches dont les rapports peuvent
étre utilisés par la Cour Pénale Internationale (CPI).
Notre organisation a pour objectif de faire garantir
le droit international, sur la base de la Déclaration
universelle des droits de 'Homme de 1948 ainsi que
des traités et conventions internationales comme la
Convention de Geneve.

Nos enquétes récentes sur des conflits :
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- Israél-Gaza: documenter la vague de violence
Le 7 octobre 2023, un nouveau cycle de violence extréme
a éclaté en Israél, a Gaza et en Cisjordanie. Depuis,
nous enquétons sur les violations des droits humains
commises par toutes les parties au conflit.

- Guerre en Ukraine : la traque aux crimes de guerre
Depuis le début du conflit, nous avons documenté
plusieurs attaques aveugles et l'utilisation par les forces
armées russes d’armes non discriminantes, comme des
bombes a sous-munitions, dans des zones urbaines.

- Guerre en Ethiopie : mise en lumiere d’'un conflit oublié
En 2021, nous avons enquété sur le terrible conflit
installé en Ethiopie.

- Crimes de guerre au Soudan : la population face a
I'horreur. Depuis le 15 avril 2023, le Soudan est déchiré
par un terrible conflit. Nous avons publié un rapport
intitulé "La mort a frappé a notre porte".

Soutenez notre travail d'enquéte

Que ce soit en Israél et dans les territoires palestiniens,
en Ukraine ou en Kthiopie..., les civils sont les
premieres victimes des conflits armés. Si ensemble
nous ne révélons pas les crimes de guerre, qui le fera ?
Gilbert Galliot : 02 40 29 72 61 ou nantesnord@
amnestyfrance.fr

Protection Civile de Loire-Atlantique

En tant qu’association agréée de Sécurité Civile, nos
missions sont : aider, former, secourir. Au travers de ses
missions d’aide, la Protection Civile 44 meéne des actions
de solidarité et apporte son soutien aux plus démunis par
le biais de maraudes sociales. Disposant de son propre
centre de formation a Saint-Herblain, I'association
délivre des formations a destination du grand public :
PSC1, PSE1/PSE2, SST, Secours Canin et Incendie.
Lors d’évenements sur le département, des acteurs aussi
bien privés que publics nous font appel dans le cadre de
la mise en place de Dispositifs Prévisionnels de Secours,
assurés par nos bénévoles secouristes formés en interne.
Et c’est avec leur présence et leur détermination sans
faille que notre association s’inscrit comme étant I'acteur
majeur de 'engagement citoyen et du secourisme sur
le département de Loire-Atlantique. Sa présence lors
d'événements importants a I'échelle départementale
mais aussi nationale explique sa renommée et son
professionnalisme : les nuits de 'Erdre, les Ailes Bleues,
le championnat du monde de BMX, le renfort aux Vieilles
Charrues et bien d’autres encore.

Participez au développement de votre antenne
locale !

Vous avez du temps libre et vous souhaitez le mettre a

contribution dans une association incarnant des valeurs
qui vous ressemblent ? Au-dela des missions de secours,
vous pouvez aussi étre un acteur prépondérant en
contribuant a 'animation et au développement de notre
réseau local ! De la logistique a la comptabilité, ou encore
de la communication a I’administration, de nombreuses
missions, diverses et variées vous attendent. Quelles
que soient vos compétences, que vous soyez étudiants,
jeunes retraités ou actifs, nous avons tous a y gagner !
Antenne Erdre et Cens

152 rue des Herses, 44240 Sucé-sur-Erdre
erdre-et-cens@loire-atlantique.protection-civile.org
Devenir bénévole sur www.protection-civile44.fr

La bourse aux vétements organisée par La CSF
La bourse aux
vétements  automne-
hiver, organisée en
octobre, s'est déroulée
comme chaque année
dans la salle dJean
Jaures. Elle a eu
lieu du vendredi 6
au lundi 9 octobre.
Depuis 2023, pour la
bourse de printemps et
d'automne, une nouvelle organisation a été expérimentée
avec la vente des vétements la journée du samedi et
le dimanche matin. Cela permet aux personnes qui
travaillent — familles avec leurs enfants, jeunes... d'étre
plus disponibles pour venir et prendre le temps de
choisir des vétements en tres bon état, proposés a des
prix accessibles.

En octobre les bénévoles de La CSF ont réceptionné
3591 vétements, enfants et adultes, déposés par 259
personnes. 40 % des articles proposés ont été vendus.
L'organisation de cette bourse aux vétements nécessite
la participation de plus de 60 bénévoles.

Au fil des années, cette action évolue et bénéficie de
l'expérience des équipes qui se sont succédées. Clest
un travail d'équipe, l'expérience et les propositions de
toutes et tous sont les bienvenues.

Donner une seconde vie a des vétements et pouvoir
compléter ou renouveler le « trousseau » des enfants,
malgré l'augmentation du coGt de la vie, est une
démarche écologique et économique.

En 2024 1a bourse de printemps aura lieu du 5 au 8 avril.
Si vous étes intéressé pour participer a cette action vous
pouvez prendre contact par mail : csf.chapellesurerdre@
orange.fr ou par tél : 07 68 61 16 73

ATELIERS DES 2 RIVES

Depuis plus de 30 ans, notre
association Atelier des 2
rives aide les publics en
précarité a se rapprocher de
Pemploi et accueille ainsi une
centaine de personnes par
an en contrat d’insertion de
4 a 24 mois. Nous proposons !
des prestations de peinture, ; W

'\3""3 force Pog, 4

Confédération Syndicale des Fomilles
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espaces verts et de nettoyage :

- repeindre un logement du sol au plafond, décollage de

tapisserie, préparations des murs, peinture et finitions,
pose de revétements de sols.
- entretenir votre jardin, tonte de pelouse, taille de haie,
arrachage d’arbustes...
- nettoyer votre logement, vitres, sols, entretien régulier,
nettoyage haute pression...
- évacuer les encombrants ou meubles anciens de votre
logement...
Gréce a l'accompagnement et a 'encadrement technique,
le salarié monte en compétences et reprend confiance
en lui. Nous nous adaptons au profil, aux compétences
et a la situation des personnes tout en ayant la méme
exigence de qualité d’un travail professionnel. L'objectif
est de les amener vers I’emploi durable avec un projet
professionnel qui leur correspond.

Chers Chapelains et Chapelaines, nous sommes
en capacité de répondre a vos besoins pour toutes
prestations en peinture, nettoyage ou espaces verts.
Nous avons déja la confiance de la Ville de La Chapelle-
sur-Erdre pour laquelle nous avons réalisé notamment
les travaux de peinture de la bibliotheque municipale et
trés récemment dans les locaux de la Police Municipale.
Venez nous découvrir sur notre site https://nantes.a2r-
insertion.fr et sur notre page Linkedin
Notre siege : 17 rue Kepler a La Chapelle-Sur-Erdre

PHENIX HUMANITAIRE INTERNATIONAL :
NOS ACTIVITES

Notre participation au forum des associations, le samedi
9 septembre a Capellia, nous a permis de présenter des
exemples de nos activités en cours et a venir.

Le tremblement de terre qui a frappé le Maroc nous a
mobilisés pour trier et préparer du matériel tels que des
fauteuils roulants, des déambulateurs et des fournitures
médicales. Ce matériel a été donné a I’Association des
Marocains en Loire-Atlantique qui I'a ensuite convoyé
jusqu’aux zones sinistrées.

Les échanges avec notre correspondant sénégalais se
sont poursuivis pendant ’été ; le projet de formation des
jeunes au maraichage se développe. Nous évaluons les
besoins de maniére précise, que ce soit pour la formation
théorique (ordinateur, mobilier, fournitures scolaires)
que pour la formation pratique (outils agricoles,
semences, matériel pour pomper l'eau et la distribuer).
En prévision du départ dun containeur, au début
de l'année prochaine nous recueillons et préparons
du mobilier médical, des tables, des chaises et
autres fournitures. La derniere demande de notre
correspondant porte sur un échographe obstétrical, que
nous recherchons. Des fauteuils roulants sont partis
vers le Maroc, grace a une association herblinoise :
Lagouttedo.

Nous préparons actuellement, en collaboration avec
Tassociation France Ukraine, un envoi de vétements
chauds, de couvertures et matériels divers pour
I'Ukraine, car l'hiver approche et les besoins des
personnes déplacées restent grands.

Nous sommes toujours en recherche de matériel médical
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ou paramédical, que notre équipe de bénévoles révise
et conditionne pour I'envoi. Nous dépendons des dons
des établissements médicaux et des administrations
du Département qui nous donnent le matériel obsoléte
ou inutilisé. Et aussi des dons des particuliers qui
nous confient couvertures, matelas d’hospitalisation a
domicile, linge, vétements et chaussures, fournitures
scolaires. Nous nous réunissons le mardi a Orvault.
Vous pouvez nous retrouver sur Facebook :
www.facebook.com/lahaieorvault, ou :
Humanitairephenix@gmail.com

RAKVLAZ

Rakvlaz est une association qui propose des cours de
danse bretonne pour adultes depuis 25 ans. Ils sont
ouverts a tous, quel que soit votre niveau de pratique.
Les adhérents sont trés accueillants et vous font vous
sentir comme chez vous deés votre premiére visite. Son
activité s’étend aussi a des animations autour de la mu-
sique et de la langue bretonne. L'association participe

a de nombreuses manifestations locales et régionales,
ce qui en fait un acteur important de la vie culturelle
de la région. Cela se manifeste par des démonstrations
de danses, dans des lieux publics ou privés, en tenue
civile ou scénique. Chaque année, I'association organise
un fest-noz et des festou-deiz, moments festifs ouverts
au public, animés par des musiciens professionnels ou
amateurs. Prochain grand rendez-vous : le fest-noz des
25 ans du samedi 27 janvier 2024 a Capellia. I clotu-
rera dans la joie un an de festivités pour célébrer ce
quart de siécle breton. Venez ! Trés impliquée au niveau
de la commune et des environs, Rakvlaz constitue

un excellent cadre pour la découverte de la culture
bretonne et pour la rencontre de nouvelles personnes.
Alors, si vous cherchez une activité amusante, enrichis-
sante et légerement sportive, n’hésitez pas a rejoindre
Rakvlaz. Vous ne le regretterez pas ! Cela peut se faire
a tout moment de 'année et la premiére séance est
offerte. Vous y viendrez pour la musique et la danse,
vous y resterez pour I'ambiance !

Plus d'info sur www.rakvlaz.f r

BIBLIOTHEQUE LA CHAPELAINE

L’automne étant bien installé, nous avons pensé a
occuper vos soirées par de nouveaux romans aussi divers
que variés qui, nous espérons, vous raviront.

Le lancement de la 15" édition du prix des lecteurs et
lectrices chapelains a eu lieu le samedi 18 novembre
2023. A cette occasion, nous avons accueilli Sylvie
Pouilloux auteure du livre « Clandestines ».

Pour les enfants, aprés la féte de 'automne qui a eu lieu
a la mi-octobre, la prochaine animation pour les 4-10 ans
sera le mercredi 13 décembre, de 15h a 17h, pour féter
Noél.

Toute I'équipe de la bibliotheéque la Chapelaine souhaite
aussi rendre hommage a Giséle TERRIEN qui durant
de nombreuses années a donné beaucoup de son temps,
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au niveau de I'accueil des lecteurs et du choix des livres.
Tres disponible, elle développe en 1994, les services de
lectures aupres des personnes agées tant au Ploreau
qu'a domicile. Tres discrete, elle s’en est allée de la
meéme maniere.

Horaires ouverture :

Mardi: 17h/19h - Mercredi: 10h/12h — 14h30/18h -
Vendredi: 14h30/18h - Samedi: 10h/12h — 14h30/17h
Dimanche: 10h/12h

ENFANTS DU RWANDA

La troupe amatrice
du Théatre en

r
Q E n fa n ts du Liberté, de Vertou,

présentera la piece
Rwa n d a « Des souris et des
hommes », d’aprés
John Steinbeck, le dimanche 4 février 2024 a 16h a
Tespace culturel Capellia, au profit de l'association
chapelaine Enfants du Rwanda. Les bénéfices
financeront la scolarisation de jeunes rwandais tres
pauvres que nous soutenons.
Cette piece est une adaptation du roman de John
Steinbeck, mis en scéne par Christophe Martin.
Lhistoire de l'aventure de George et Lennie, deux
ouvriers agricoles inséparables, en quéte de petits
boulots dans des fermes californiennes. L'histoire d'une
amitié insolite et bouleversante entre deux hommes que
tout oppose. Lennie est un colosse a l'esprit simplet qui
adule les bestioles au pelage doux, tandis que George
g’avere lucide et malin.
Cette piece s’'adresse aux jeunes a partir de 10 ans.
Tarifs: 12€ et 8€ - gratuit moins de 12 ans Durée:
1h30 Réservations: www.tiny.cc/enfantsrwanda ou
07 81 29 93 76 - Informations: enfantsdurwanda@
gmail.com ou http://enfantsdurwanda.eklablog.com/ Un
cadeau original pour les fétes!

LE TRANSISTORE 3

“Pour Nogl, faites un cadeau a
la planéte !” Cest en suivant ce
mot dordre mis en avant par le
Réseau National des Ressourceries
et Recycleries que Le TransiStore
souhaite vous accompagner pour la période des fétes de
fin d’année.

Nous tenons a vous montrer qu’il est possible de passer
de beaux moments avec ses proches et de se/leur faire
plaisir tout en limitant son impact sur la planéte.

Du coté de la ressourcerie, la boutique restera ouverte
pendant toutes les vacances de Noél aux horaires
habituels. Elle sera également exceptionnellement
ouverte le jeudi 21 décembre, de 10h30 a 19h.

Vous retrouverez aussi notre sélection spéciale Noél au
sein du corner de vente de la Biocoop au 22 rue Barbara
a Saint Joseph de Porterie, et sur notre page JeuChange,

dédiée aux jeux et jouets.

Pour promouvoir le réemploi solidaire lors des fétes, nous
serons également présents a ’Autre Marché de Nantes,
dédié a ’Economie Sociale et Solidaire, du vendredi 1°¢
au dimanche 3 décembre inclus.

Enfin, si vous envisagez doffrir une carte cadeau,
sachez qu’il existe une alternative aux grandes marques
habituelles. Ethi’kdo propose en effet des cartes
cadeaux utilisables dans de nombreux magasins (dont
la ressourcerie et Chap&Graines, a La Chapelle-sur-
Erdre), qui défendent une économie responsable, éthique
et solidaire !

Vous voila parés pour de belles fétes de fin d'année !
Retrouvez nos informations sur notre page internet:
letransistore.org sur notre site Facebook facebook.
com/LeTransiStore/ sur Instagram instagram.
com/le.transistore/ et sur LinkedIn linkedin.com/
company/letransistore/ Possibilité de recevoir notre
infolettre mensuelle sur inscription via le site internet.

scolarité

LA CONFEDERATION SYNDICALE DES FAMILLES

Vous étes disponibles une ou deux heures par semaine
pour accompagner des éleves en primaire, college et

PRATIQUE °

DEFENSEUR
DES DROITS

Le délégué du Défenseur
des Droits tient une
permanence le jeudi, a

la Mano, 3 rue Eugéne-
Thomas, a Nantes.

Sur rendez-vous

au 02 404161 80ou
daniel.chelet@
defenseurdesdroits.fr

CONCILIATEUR
DE JUSTICE

Une permanence de conciliateur de justice
est proposée a la Mairie de Suce-sur-Erdre
les 1¢" et 3°™ jeudi de chaque mois de 14h
a 17h30. Michel Baron, auxiliaire de justice
bénévole, se tient a votre disposition. La
prise de rendez-vous est a réaliser sur le
site de la Ville de Sucé-sur-Erdre.

PERMANENCES POLITIQUES

Les prochaines permanences des élus de I'opposition se déroulera samedi
9 décembre 2023 et samedi 13 janvier 2024 de 11h a 12h, au local de
I'opposition.

Soliha

permanences diverses

Le premier mardi du mois de 14h a 17h
au 11 rue Francois Clouet.
Sur rendez-vous au 02 40 44 99 44.

Mission Locale

Les permanences ont repris au secteur J
tous les mardis a partir de 14h.

Vestiaire Chapelain

Les bénévoles accueillent le public pour le dépot
et la vente les lundis et jeudis de 14h a 16h30,
le mercredi de 9h a 11h30 et de 14h a 16h30,
ainsi que le samedi de 10h & 12h (uniquement
pour la vente).

lycée ? Vous pouvez venir nous rejoindre a la CSF.
Nous recherchons des étudiants (1°¢, terminale et plus)
pour aider des éleves passagerement en difficulté a
reprendre confiance en eux, a s'organiser dans leur
travail scolaire, a revoir des lecons mal comprises.

Ce soutien scolaire se déroule dans un esprit associatif,
les étudiants et les familles étant adhérents a la CSF.
Pour ce temps d'accompagnement et éventuellement
vos frais de déplacement, une indemnité sera versée par
l'association.

Vous pouvez nous contacter :

Par courrier CSF - 3 rue Martin Luther King - 44 240
La Chapelle-sur-Erdre, par téléphone au 07 68 61 16 73
ou par mail csf.chapellesurerdre@orange.fr

Précision : Les pages associatives du magazine municipal sont
destinées a offrir de la visibilité aux actions menées dans le but
d'animer le territoire, de créer du lien social, d'agir pour la solidarite.
II'n‘est pas question ici de diffuser des propos politiques qui ont pour

but de porter atteinte a la réputation et a I'image de la Ville de La
Chapelle-sur-Erdre, a ses élus, ses agents et ses services. Il en est de
méme des propos propagandistes. Ces pages associatives ne sont
pas des tribunes politiques.

MARCHES

Le marché a lieu dans le centre-ville de La Chapelle-sur-Erdre, place
de I'église le vendredi et le dimanche, de 8h a 13h.

HEURES D’OUVERTURES DES SERVICES MUNICIPAUX

Les services municipaux sont ouverts au public du lundi au vendredi,
de 8h30 & 12h30 et de 14h 4 17h30 et le samedi, de 9h & 12h, pour
les permanences Etat-Civil.

L'Ftat-Civil est fermé le mardi aprés-midi. La Direction de I'Education
et Parentalité est fermée le jeudi apres-midi. Le Service Action
Sociale-CCAS est fermé le mardi de 8h30 a 12h30. Le service
Aménagement et Urbanisme est fermé les mardi et jeudi aprés-midis.

RECEPTION LORS DE FUNERAILLES

La Ville met a disposition trois de ses salles municipales (Saint Michel,
Barbara et Jean Jaurés) pour les familles souhaitant se recueillir lors
d'un déces.

Pour connaitre les modalités et les disponibilités, il convient de se
rapprocher du service Vie Associative au 02 51 81 86 99.

France Rénov'

Les dates ne sont pas encore
communigquées.

Renseignements au 02 40 08 03 30.
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o
C'est l'histoire d'un concours
littéraire

24

Chiche d'écrire une histoire ? C'est le défi lancé avec "Plumes de J",
un concours d'écriture ouvert a tous les collégiens chapelains de 11 a 15 ans.

Du 6 octobre 2023 au 20 janvier 2024, la Ville met en place un concours de nouvelles intitulé "Plumes de J".

I1 était une fois une maman, piquée de lettres, et
de sa rencontre avec une documentaliste. Florence
Desavis a saisi la balle au bond lorsque Ariane
Tendron, maman d'une collégienne de la Coutan-
ciére a lancé l'initiative d'un concours littéraire,
"Plumes de J", avec la complicité et I'appui du res-
ponsable du secteur jeunesse David Duteurtre et
de la directrice de la bibliotheque Martine Roullet.
Professeure-documentaliste au college Beaure-
gard, Florence Desavis s'enthousiasme pour le
projet et contacte Hubert Ben Kemoun, écrivain
prolixe en littérature jeunesse qui vit dans l'agglo-
mération. Elle lui propose d'écrire le début d'une
nouvelle se déroulant autour d'un lieu de la ville,
en l'occurence autour de 1'écluse de La Verriere.
Une semaine plus tard, Florence recevait le texte.

Ouvert a tous les collégiens habitants a La Cha-
pelle-sur-Erdre, des affiches appellent les 11-15
ans a s'essayer de terminer l'histoire en maxi-
mum deux pages dactylographiées depuis début
septembre. Ces derniers ont jusqu'au 20 janvier
pour envoyer leurs textes.

« Des éléves sont venus me poser des questions sur

le concours : si elles pouvaient verser dans le fan-
tastique ou ajouter des personnages », rapporte
Florence Desavis.

« On attend au moins une vingtaine de participa-
tions pour cette premiére édition ». La remise des
prix aura lieu au sein du Secteur J avec des prix
pour les catégories 6°-5¢ et 4¢-3°.

« On espere renouveler le concours tous les ans,
avec un nouvel écrivain de la région et d'autres
lieux de la commune ».
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Tribunes politiques

Les élus communaux
au service de lintérét général

«Communes attaquées, République menacées»: ¢’était
le théme affiché lors du 105éme congrés des Maires
qui s’est déroulé du 21 au 23 novembre derniers. Qui
est responsable ? En premier lieu, un Etat qui impose
des réformes aux collectivités sans les accompagner
des moyens pour les appliquer. Un Etat qui poursuit
une politique du « en méme temps » composée de
mesures contradictoires pour des colts qui, eux,
g’accumulent. Mais les communes, élus, agents, sont
aussi en proie a une société dont le niveau d’exigence
croissant s’accompagne d’une baisse de reperes et de
volonté de compréhension.

La vie politique et les services publics locaux proposent
cette proximité, offrent cette capacité a questionner
directement des décideurs, dans la rue, dans les
locaux de la Mairie. Qu’ils soient l'objet de critiques
n’est pas nouveau, il est difficile de faire I'unanimité.
Quelles s’accompagnent de menaces ou d'actes
agressifs. est intolérable. Il ne faut jamais oublier
que l'action publique sert I'intérét général, une vision
politique globale d’aménagement du territoire. C’est
elle qui est proposée a validation tous les six ans aux
électeurs. Sur ce mandat, les grands piliers de 'action
municipale proposés par la liste élue sont la transition
écologique, la justice sociale et la démocratie locale.
Ces principes sont les boussoles de l'action menée,
dans le respect de 'ensemble des Chapelains, sans
dogmatisme. L'équipe municipale dirige la commune
en écoutant toutes les parties, tous les Chapelains
doivent étre traités de la méme maniére. Une fois pris
en compte tous les avis, tous les parameétres, il faut
faire des choix, parfois douloureux.

Permettre aux citoyens une meilleure compréhension
des enjeux et des défis a relever nécessite d’avoir
des forces politiques respectueuses les unes envers
les autres. Il en va de la responsabilité de chacun.
Mettons toute notre énergie au sens de l'intérét des
Chapelains. Et respectons ceux qui ont la volonté de
servir I'action publique pour tous les citoyens.

L'équipe de La Chapelle Ensemble

TRIBUNE

Politique sportive a la Chapelle:
moins vite, moins haut,
moins fort!

Chapelaines, Chapelains,

Dans T'édition 2022/2023 du guide des associations, Monsieur
le Maire saluait, a juste titre, le dynamisme de notre vie
associative, son réle majeur dans 'animation de la commune
et 'engagement des nombreux bénévoles qui s'investissent tout
au long de 'année...

Pourtant dans le domaine sportif, la réalité est bien différente.
Il y a quelques mois, nous avions déja dénoncé l'abandon
du projet de restructuration du complexe sportif Bourgoin-
Decombe. Ces travaux devaient permettre de rénover toutes
les installations totalement obsolétes et de créer de nouveaux
aménagements pour les collégiens et les professeurs d’EPS
du Grand Beauregard, 'ACC pétanque, 'ACC cyclisme mais
surtout les joueurs du XV de I'Erdre !

Lors de la derniére assemblée générale de 'Office du Mouvement
Sportif, la municipalité a clairement annoncé qu'il n'y aurait
pas d'investissements significatifs dans le sport dans ce mandat
contrairement aux engagements pris lors des élections !

Les besoins sont pourtant importants car nous sommes
réguliérement interpellés par des familles qui, faute de
créneaux disponibles pour utiliser les équipements sportifs,
se voient refuser des inscriptions a chaque rentrée. Plusieurs
associations sportives aimeraient également se développer,
et d'autres pouvoir proposer de nouvelles activités ce qui est
aujourd'hui quasiment impossible !

C'est un scandale car on peut se demander ou sont passés
les 2 millions d'euros que la commune devait investir dans le
CREPS ? Ou sont passés les millions d'euros que la commune
devait investir dans le projet Bourgoin-Decombe ? Ou sont
passées les fortes rentrées fiscales supplémentaires votées par
la majorité a la suite de la double hausse des taux de la fiscalité
sur la taxe fonciére ?

Pire encore, notre commune ne parvient pas a entretenir
correctement des équipements existants qui pour certains sont
a la limite des homologations ! I1 y a des probléemes dans tous
les équipements sportifs couverts : chauffage déficient dans la
salle de gymnastique, dysfonctionnement des douches dans
la plupart des vestiaires, fuites dans la toiture de plusieurs
gymnases, locaux a la limite de l'insalubrité pour 1'ACC
pétanque...

Devant la grogne, légitime, de certains responsables sportifs,
le Maire a conclu 'AG de I'OMS en affirmant que plus de 5
millions d'euros seront investis dans les batiments communaux
d'ici la fin du mandat. C'est peut-étre vrai mais, il a omis de
dire que les investissements ne seront pas pour des batiments
sportifs puisque la majorité municipale a changé ses priorités
contrairement a ses engagements de campagne. Le sport
chapelain a été sacrifié et contrairement au reste de la France,
il ne sera pas a la féte en 2024 !

Les élus du groupe LCEA
Contact : 06.60.86.77.52 ou cde@lachapelleenaction.fr
Association : www.lachapelleenaction.fr




DECOUVERTE

DECOUVERTE

La magie de Noél arrive dans la ville!

Comme chaque année, la ville, les commercants et les associations se mobilisent pour offrir aux Chapelains de belles festivités de fin d'année.
llluminations, jeu de piste chez les commercants, marchés de Noél, boite aux lettres du Pére Noél, collecte de jouets, balade aux lampions...
Laissez-vous une nouvelle fois emporter par la magie de Noél !

Les Marchés de Noél

Marché de PAmicale Laique de Gesvrine

Plus de 20 exposants-créateurs seront présents et
comme chaque année, le Pére Noél viendra a la
rencontre des enfants de 11h a 12h et de 16h a 17h.
Autres animations : karting a pédales et Balanzbike,
balade a dos d’ane avec « Aux Anes Etc »...

Samedi 2 décembre de 14h a 19h

Dimanche 3 décembre de 10h a 18h, salle Barbara
Renseignements sur
facebook.com/amicalelaiquegesvrine

Marché de créateurs, Noél aux Briandéres

La Bouillonniére de Culture
organise chaque année un
marché de créateurs dans la
grange des Briandieres.

Cette année, quatorze
créateurs seront présents
avec du textile, de la laine,
du miel, des luminaires, des
bijoux, de la céramique, de la

Les Briandieres el .
s Chapele-sur e DREE peinture, des gravures, des

sacs, des objets détournés...

Samedi 9 et dimanche 10
décembre de 11h a 18h, allée des Briandieres, gratuit

Marché de Noél du Téléthon

Le Marché de Noél de créateurs sera consacré a la
vente de trés beaux objets de fabrication maison en
tissu (sacs a main, trousses de toilette, essuie-mains,
couvre-livres...) ainsi que des bijoux en perles.

Il y aura également des ventes de jouets, de livres

et d’'objets divers.

Samedi 9 décembre de 14h a 18h a Capellia

Renseignements sur genetique-chapelaine.fr
ou au 07 82 98 02 00

Marché de Noél Solidaire

Les associations de solidarité
internationale préparent
activement leur marché ou
s'exposeront artisanat et
denrées en provenance des pays
soutenus.

& MARCHE DE NOEL

e L e e
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Avec Afrique Vouloir Ensemble
Construire, Amnesty
International, CCFD Terre-
Solidaire, Enfants du Rwanda,
France Palestine Solidarité 44,
Madagascar Solidev, Makom
Douala, Mécénat Chirurgie Cardiaque, Metismalagazy
Tanafoust, Terre de vie. Les associations chapelaines de
solidarité internationale reverseront les fonds récoltés
aux associations soutenues.

Samedi 9 décembre de 14h a 18h et le dimanche 10
décembre de 10h a 18h a la salle Jean Jaures.

Renseignements sur lachapellesurerdre.fr

'.‘ '}
A Marché des
producteurs

‘hapelains & cie =¥}

FAF A/l Marché des
producteurs

Les agriculteurs de
Passociation La Ferme
Chapelaine proposent des
produits locaux pour les
repas festifs et des idées
cadeaux.

SAMEDI 16 DECEMBRE 2023

14130 -19N - piace e régtise a La Chanelle-sur-Erdre

Samedi 16 décembre de
14h30 a lﬁh,
place de I'Eglise

mpions (reto
' rl Goilter et spectacle surprise !
f

Renseignements sur
lachapellesurerdre.fr

Une balade aux lampions féerique

Apreés ou avant de faire vos achats au marché des
producteurs, la Maison Pour Tous organise une balade
aux lampions animée au départ de la salle Balavoine
jusqu’a la place de 1’Eglise. A Tarrivée, un gouter sera
offert aux participants (+ surprise) !

Samedi 16 décembre a 16h30, départ de la salle
Balavoine (Courte balade, adaptée a tous, carrossable
en poussette). Maison Pour Tous au 02 40 93 68 19
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Les autres animations
en centre-ville

Noél ensemble chez les commercants !
yom = Les festivités organisées

4!(: '({f§ par I’Association des
; Commercants et des
Artisans du Centre-
Ville Chapelain — A3C
— démarreront avec
le lancement des
illuminations.
A cette occasion, les
Chapelains sont invités
a se joindre a eux.
Ensuite, ils invitent les
habitants a participer au
grand jeu des vitrines,
un jeu enquéte ou les
réponses aux questions
sont cachées dans les vitrines des commergants.
Les gagnants remporteront des lots offerts par
Passociation.
Mercredi 6 décembre a 17h30, parc de I'Hotel de
Ville (Illuminations) et du 6 au 31 décembre (Jeu des
vitrines). Rens. sur noelensemblealachapelle.fr

Zoom sur Pinvestissement des hénévoles
de Noél Pour Tous pour offrir un Noél
a chaque enfant dans le besoin

La collecte de jouets d’occasion et en bon

état est organisée a La Chapelle-sur-Erdre mi-
novembre, en centre-ville et a Barbara mais
aussi dans certaines entreprises chapelaines, au
college de la Coutanciére et dans quatre écoles
primaires et un lycée de Nantes. Prés de 7 000
jouets sont collectés puis vérifiés, nettoyés et
pour certains réparés puis offerts a une centaine
de familles chapelaines par le biais du CCAS. Au
total pres de 2 000 familles regoivent des jouets,
certains étant aussi distribués a des associations
de Nantes et de Saint-Nazaire et en Afrique via
Actions Humanitaires et Appel Détresse.

N’oubliez pas d’écrire au Pére Noél !

La boite aux lettres sera installée dans le parc
de I’'Hoétel de Ville le 6 décembre. Vous aurez
jusqu’au 16 décembre pour y déposer les lettres
de vos enfants !

Actions solidaires et de charité

Les Restos du Ceeur offrent des jouets
a une centaine d’enfants

Actuellement prés de 281 familles sont bénéficiaires.
Une hausse de 8 % par rapport a 2022. Avec le concert
Les Rockeurs ont du Coeur organisé a Stéréolux a
Nantes, de nombreux jouets neufs sont collectés a
Pentrée et redistribués dans les différentes antennes.
Une centaine d’enfants recevra un jouet juste avant
les fétes.
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Faites-nous. confiance, .
vous allez rire et lacher prise!

Vous aimez les Deschiens ? Les soirées jazzy ? L'humour et I'impertinence ?
Alors suivez I'actualité de Capellia en décembre et janvier, trois rendez-vous

devraient vous plaire !

On démarre en décembre avec Kham Meslien connu
comme étant le contrebassiste du groupe angevin
Lo'Jo.

Bergé par le grave de la contrebasse, le public va
vivre une expérience musicale cocooning, un lacher
prise garanti avec cette soirée jazzy.

A suivre, juste avant les fétes, les spectateurs auront
plaisir a retrouver Jérome Rouger qui les avait fait
rire lors de la soirée de présentation de saison ! Avec
son humour a part et son esprit décalé, cet artiste
fera passer une trés belle soirée aux amoureux des
mots. Impertinence, humour loufoque et subtilité
seront aux rendez-vous.

Des Deschiens a Prévert

Yolande Moreau des Deschiens et Christian Olivier
du groupe Tétes Raides mettent en musique les

Paroles de Prévert ! Prévert a inventé une nouvelle
forme de poésie d'une modernité déconcertante ! Ses
idées indépendantes et libertaires traversent les
ages. Les deux artistes phares de la scene francaise
sont trés attendus dans ce format surprenant.

"De deux choses lune, I'autre c'est le soleil”,
Prévert

Fantomes... Futurs, Kham Meslien
Vendredi 15 décembre a 19h

[Plaire] - Abécédaire de la séduction, Jérome Rouger
Mardi 19 décembre a 20h30

Prévert, Yolande Moreau & Christian Olivier
Jeudi 11 janvier 2 20n30

www.capellia.fr

Crédits photos : Maxime Debernard

Bon Cadeau :
un spectacle
ca marque
toute la vie !

Vous étes a court d'idées pour les
fétes ? Retournez a I'essentiel et
offrez un cadeau qui a du sens
comme un spectacle ! Ce moment de
partage sera un souvenir inoubliable
avec ou pour vos proches.

- Votre belle-sceur est passionnée de
littérature ? Elle va adorer Monte Cristo, Cie
la Volige (Programmation Grand T Saison
Hors les murs)

- Votre adolescent est accro au foot ?
Offrez-lui une sortie en famille avec
Le syndrome du banc de touche,

Cie Le Grand Chelem

- Vous manquez d'idées pour

votre belle-mére : une valeur stire, Barbara
et Brel par Lou Casa !

- Pour votre filleul, pensez aux rendez-vous
du samedi matin, pour les tout-petits et les
enfants, et pourquoi pas Looking for, Cie
Allégorie ?

Rendez-vous sur capellia.fr

jeune public

Banane et Cie, un conte pour les 3-6 ans

La Bibliothéque Municipale Nelson Mandela propose Banane & Cie, un conte destiné
aux 3-6 ans, présenté par la compagnie du Théatre avec un Nuage de lait.

Monsieur Ploc est un irrésistible petit bout tout rond, plein de tendresse, drle, attachant.

Un naif qui aime a faire le clown. Tout en contraste, le Grand Fénéon est une étrange créature
jaune vif aux grandes cornes noires. Un timide qui aime a se faire remarquer.

Aux fils, le marionnettiste conte leur histoire.

Samedi 16 décembre a 10h et a 11h15, salle Saint Michel,
Entrée libre sur réservation au 02 40 77 89 91

Relations Internationales

Une délégation de Chapelains

a rejoint la ville de lanca en Roumanie
afin de préparer les projets de 2024
et d'entretenir les relations

Jean-Noél Chaucesse, secrétaire,
Fabrice Saillard, président de
I'association Jumelage — lanca / La
Chapelle-sur-Erdre et Eric Nozay,
Conseiller municipal subdélégué aux
Relations Internationales ont visité lanca
en septembre dernier. Sur place, ils ont
pu concreétiser le projet Erasmus 2024
qui prévoit I'accueil de jeunes roumains
au college de La Coutanciere. En mars
2024, 12 collégiens de lanca et deux
de leurs enseignantes participeront
également au festival de marionnettes et objets manipulés SaperliPuppet. En septembre 2023
et en lien avec le projet culturel autour de la marionnette sur le territoire, les jeunes roumains ont
assisté a un stage animé par David Lippe, marionnettiste compagnon de la Cie La Salamandre.
Leur venue pendant le festival permettra de finaliser ce projet.

Plusieurs visites des nouvelles installations ont eu lieu lors de ce voyage : la caserne de pompiers,
le parc de jeu, la salle de spectacle, le centre de traitement des déchets, les aubettes de bus, le
centre de musculation...




SORTIES agenda o

AGENDA

DU 11 SEPTEMBRE AU 17 NOVEMBRE 2023

Lundi 27 novembre

CONSEIL MUNICIPAL
19h & Capellia

Samedi 2 décembre

LE CIEL EST DANS MA CHAMBRE

Cie La Douche du Lézard
Capellia, 10h30 (des 2 ans)
Tarif unique : 5 euros
capellia.fr

Samedi 2

et dimanche 3 décembre

MARCHE DE NOEL DE L'AMICALE

LAIQUE GESVRINE
Samedi de 14h a 19h et dimanche de 10h a 18h
Salle Barbara a Gesvrine. Lire pages 26, 27

Dimanche 3 décembre

ATELIER DANSE EN DUO PARENT /
ENFANT

(de 2 a 5 ans) Capellia, de 10h30 a 12h

En lien avec le spectacle Le Ciel est dans ma

Du 3 au 14 décembre

LES DODOS, CIE LE P'TIT CIRK
Sous chapiteau sur I'lle de Nantes- COMPLET
capellia.fr

Mardi 5 décembre

CAFE PARENTHESE

Theme : la dépression de I'aidant
Cabane a Jeux (10 bis rue Frangois Clouet), de
14h30a 17h

Mardi 5 décembre

CEREMONIE COMMEMORATIVE DES
"MORTS POUR LA FRANCE"

De la Guerre d'Algérie, des combats du Maroc et
de la Tunisie.
Rassemblement place de I'église, 16h30

ATELIER ORIGAMI

Ressourcerie du TransiStore, 16h & 17h30 - Gratuit
sur inscription

A w
Mercredi 6 décembre

LA VILLE SE PARE )
DES ILLUMINATIONS DE NOEL

Lancement des illuminations
Parc de I'Hotel de Ville, 17h30
Lire pages 26, 27

Du mercredi 6
au samedi 16 décembre

BOITE AUX LETTRES DU PERE NOEL

Lire page 26, 27

Du 6 au 31 décembre

NOEL ENSEMBLE

AVEC LES COMMERGANTS
Lire pages 26, 27
www.noelensemblealachapelle.fr

Vendredi 8, samedi 9
et dimanche 10 décembre
TELETHON

Lire page 17
Programme : www.lachapellesurerdre.fr

Samedi 9
et dimanche 10 décembre

NOEL AUX BRIANDIERES,
MARCHE DE CREATEURS
Grange des Briandiéres, de 11h a 18h
Lire pages 26, 27
bouillonniereculture@gmail.com

Samedi 9 décembre

ATELIER FUROSHIKI
Ressourcerie du TransiStore, 10h30 & 11h30 -
Gratuit sur inscription

Samedi 9

et dimanche 10 décembre

32V€ CROSS NATIONAL DE L'ERDRE

PRESSE OCEAN NORDIQUE
NATIONALE DE L'ERDRE

Complexe sportif du Buisson de la Grolle
accathle.fr

Samedi 9
et dimanche 10 décembre

MARCHE DE NOEL SOLIDAIRE

Salle Jean Jaures
Lire pages 26, 27

Du mardi 12
au vendredi 15 décembre

LE COUP DE MAIN NUMERIQUE

De 9h30 a 12h et de 13h30 a 16h30, place Savelli

Solene Routhiau 06 31 70 28 54

Mardi 12 décembre

REUNION PUBLIQUE MI-MANDAT

Capellia, 19h

Mercredi 13 décembre

ATELIER "FABRIQUONS

LA FUTURE PLACE SAVELLI"
Bibliotheque Nelson Mandela, de 19h a 21h
projets.pole.erdre.cens@nantesmetropole.fr

g
{

Vendredi 15 décembre
CAFE PARENTHESE

Theme : La bonne utilisation d'Internet par
|"aidant

Cabane a Jeux (10 bis rue Frangois Clouet), de
14h30 a 17h.

Vendredi 15 décembre

FANTOMES... FUTURS, KHAM
MESLIEN

Capellia, 19h. Lire page 28
capellia.fr

Samedi 16 décembre

MARCHE DES PRODUCTEURS
CHAPELAINS ET ANIMATIONS

DE NOEL

Place de I'Eglise, de 14h30 a 19h

Balade aux lampions a 16h30 par la Maison Pour
Tous - Lire pages 26, 27

Samedi 16 décembre

CONTE BANANE & CIE

Cie du Théatre du Nuage de Lait
Salle Saint Michel, 10h & 11h15
Gratuit sur inscription - Lire page 29
024077 8991 ou
bibliotheque@Ilachapellesurerdre.fr

Samedi 16
et dimanche 17 décembre

TOURNOI NATIONAL
DE TENNIS DE TABLE

La Chapelaine Tennis de Table,
De 9h a 17h, salle Pierre David, au gymnase de
La Coutanciere

Mardi 19 décembre

[PLAIRE] - ABECEDAIRE

DE LA SEDUCTION, JEROME
ROUGER LA MARTINGALE
Capellia, 20h30 - Lire page 28
capellia.fr

Mercredi 20 décembre

COLLECTE DE SANG

Salle Jean Jaures, de 9h30 a 13h et de 15h30
a19h30

Sur inscription @ mon-rdv-dondesang.efs.sante.fr

Mercredi 3 janvier

COLLECTE DE SANG

Salle Barbara, de 9n30 & 13h et de 15h30 a
19h30

Sur inscription @ mon-rdv-dondesang.efs.sante.fr

Jeudi 11 janvier

PREVERT, YOLANDE MOREAU

& CHRISTIAN OLIVIER
Capellia, 20h30 - Lire page 28
capellia.fr

Samedi 13 janvier

CONCERT D'HIVER DE L'AMEG
Entrée libre, Capellia, 20h30
Renseignements 07 81 97 44 88

ou dirameg@orange.fr

Vendredi 19 janvier

TIRAGE AU SORT DES EQUIPES
Trophée de I'Erdre (30 et 31 mars 2024)
Stade du Buisson de la Grolle, 19h

Du jeudi 18 janvier
au 24 février

RECENSEMENT POPULATION

MARCHE AUDAX

Salle Jean Jaurés a 8h
accmarche@yahoo.fr

Mercredi 24 janvier

CAFE DES PARENTS D'ADOS
Secteur J, 19h

Samedi 27 janvier

LOOKING FOR, CIE ALLEGORIE
Capellia, 10h30 (des 3 ans)
capellia.fr

Samedi 27 janvier
et dimanche 28 janvier

RECENSEMENT DES OISEAUX

Opération de comptage des oiseaux dans le
jardin
bretagne-vivante.org

o SORTIES agenda

AGENDA
DE L'OMCRI

Dimanche 10 décembre

PROJECTION DU FILM TEMPETE /
TELETHON

Capellia, 15h

3€/15€

OMCRI : 02 40 29 78 32

Samedi 13 janvier

CONCERT D'HIVER

DE L'ECOLE DE MUSIQUE
Rassemblement des pratiques collectives
Capellia, 20h30, gratuit

Guillaume Germond - 07 81 97 44 88
mail : dirameg@orange.fr

Dimanche 21 janvier

PROJECTION DU FILM 200 METRES /
FESTIVAL DU CINEMA PALESTINIEN
3€/15€

Capellia, 15h

OMCRI: 02 40 29 78 32

FEST NOZ LES 25 ANS DE RAKVLAZ

Soirée de danse et de musiques bretonnes
Duo Talec/Noguet, War-Sav et Reor
Capellia, 20h30

10 euros

Sabine Bourdier — 06 10 84 48 09
sabinebourdier@sfr.fr
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