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DIMANCHE 17 NOVEMBRE, A 15H, A CAPELLIA

Spectacle de danse ‘““Hamadryade recgoit’’ - Compagnie mixte

La Compagnie inclusive Hamadryade - Danser lindicible organise un
spectacle de danse a Capellia. Pour cette troisieme édition, elle a convié les
Compagnies Skanda I'Art du Mouvement, Nathalie Jeanson Trapezium, La
Cabane, Maureen & Zoé...

Entrée payante : 7€ pour les adultes - 3€ pour les enfants
Capellia - 9 chemin de Roche Blanche

LUNDI 18 NOVEMBRE, A 18H30, A CAPELLIA

Soirée de lancement

Le programme de cette quinzaine sera présenté suivi d’'un débat.

Auto-détermination, parlons-en ! Pouvoir décider soi-méme et étre acteur de sa vie sans l'influence
d’autrui. Des résidents du foyer Erdam proposeront un retour d’expériences.

Entrée libre et gratuite
Capellia - 9 chemin de Roche Blanche

MARDI 19 NOVEMBRE, DE 16H A 20H, A LA CABANE A JEUX

Portes ouvertes du cercle de parole de la Maison Pour Tous

Au c6té des organisateurs du cercle de parole, interrogez-vous et partagez sur la neurodiversité* et
les TSA au quotidien.

*La neurodiversité regroupe les personnes qui ont un fonctionnement cérébral atypique, comme les
HPI, les autistes, les hypersensibles ou les TDA/H...

Entrée libre et gratuite

La Cabane a Jeux - 10 rue Frangois Clouet /\/\/\/\

JEUDI 21 NOVEMBRE

DuoDay

TroisservicesdelaVille (laBibliothéque Municipale Nelson Mandela, le service Action Sociale - CCAS
et le service Petite Enfance) participent pour la seconde année consécutive

a I'opération DuoDay, organisée dans le cadre de la Semaine Européenne Day
pour I'Emploi des Personnes en situation de Handicap (SEEPH). Des Du%o)ﬂ
personnes en situation de handicap partageront le quotidien des agents de

la collectivité. o

VENDREDI 22 NOVEMBRE, DE 10H A 12H, A LA CABANE A JEUX

Atelier collectif ““Médiation numérique”
L'association ACIAH propose une séance de sensibilisation autour du numérique.

Venez découvrir les outils numériques adaptés aux différentes situations de T
handicap. Vous pouvez également venir avec votre matériel. “

Inscription aupreés du service Action Sociale - CCAS : 07 61 39 86 28
Nombre de places limité
La Cabane a Jeux - 10 rue Francois Clouet




SAMEDI 23 NOVEMBRE, A 14H, AU CINEMA GRAND ECRAN

Seance de Clne Relax*: “On aurait dii aller en Gréce”

‘ Ne pouvant partir comme a leur habitude en Grece pour leur unique semaine
- annuelle de vacances familiales, les Rousselot débarquent en Corse. Apres un
. accident de la route sur Ille de Beauté, des voisins viennent perturber leur début
de vacances... Reglements de comptes familiaux, insulaires, et quiproquos en vue !

Entrée : 5€ - Cinéma Grand Ecran - 20 avenue des Perriéres
* La séance est adaptée aux personnes en situation de handicap.

SAMEDI 23 NOVEMBRE, DE 14H30 A 15H30, A CAPELLIA

Atelier de théatre - Le cercle Karré

Lors de cette rencontre théatrale, comédiens et participants apprendront a se connaitre, a se faire
confiance, a jouer ensemble tout simplement. Les comédiens apporteront aux participants leurs
compétences en matiere de jeu théatral.

Atelier ouvert aux 12-17 ans (places limitées) - Gratuit sur inscription a omcri-presidente@netc.fr
Capellia - 9 chemin de Roche Blanche

SAMEDI 23 NOVEMBRE, DES 20H, A CAPELLIA

Spectacle de théatre “Et si”’ - Le cercle Karré

Des individus ont décidé de partir. Lors de cet exode, ils se cherchent, ils se
rencontrent, ils espérent, ils s’attendent a une autre vie. Une trajectoire se
profile... “Et si j'avais besoin de prendre I'air ? Pour fuir quoi ? Pour aller ou ?
Pour trouver quoi ?”’

A 20h, la Chorale Accord et I'atelier MUSICAP de 'AMEG s’uniront pour nous
faire partager quelques chants.

Entrée libre et gratuite
Capellia - 9 chemin de Roche Blanche

LUNDI 25 NOVEMBRE, DE 14H30 A 16H, A 'IEM LA BUISSONNIERE

1/2 journée portes ouvertes

lInstitut d’Education Motrice La Buissonniére ouvre ses portes pour une visite de son établissement
et notamment de sa salle Snoezelen, ou I'on peut pratiquer des activités faisant appel aux cing sens.
Une activité de chant signé sera également présentée.

Inscription aupreés du service Action Sociale - CCAS : 07 61 39 86 28
IEM La Buissonniere - 28 rue Charles de Gaulle

LUNDI 25 NOVEMBRE, A 18H30, SALLE BALAVOINE

Temps d’échanges

La Maison Pour Tous et la Mission Prévention-Santé de la Ville proposent une soirée d’échanges autour
des violences faites aux femmes, quelle que soit leur situation (jeunes femmes, femmes en situation
de handicap...). Cette soirée sera animée par les associations France Victimes et Solidarité Femmes.

Entrée libre et gratuite
Salle Balavoine - 22 rue de la Riviere



MARDI 26 NOVEMBRE, DE 14H A 16H30, AU FOYER ERDAM

1/2 journée portes ouvertes

Le foyer de vie Erdam ouvre ses portes pour une visite de son établissement. Une démonstration
de la borne musicale Handi-mélo, qui permet aux résidents de réaliser des activités ludiques et
créatives, sera proposée.

Inscription aupreés du service Action Sociale - CCAS : 07 61 39 86 28
Foyer Erdam - 3 rue Marie Curie b

MERCREDI 27 NOVEMBRE, A 14H, SALLE JEAN JAURES

““Penser son habitat de demain”’

Vous souhaitez aménager votre logement pour y rester le plus longtemps
possible ? Venez a la rencontre du CREAT et de SOLIHA pour échanger sur les
aides financieres et les différentes aides techniques éventuelles a installer a
domicile.

Renseignements : Service Action Sociale - CCAS : 02 51 81 87 20
Gratuit - Inscription recommandée

JEUDI 28 NOVEMBRE, A 14H30, A LA BIBLIOTHEQUE MUNICIPALE

Découverte de la Bibliotheque Sonore de Nantes

La Bibliotheque Municipale Nelson Mandela accueille la Bibliotheque Sonore
de Nantes. Celle-ci propose a toute personne, jeune ou adulte, “empéchée
de lire” en raison d’un handicap visuel, moteur, cognitif ou trouble “dys”’ de
bénéficier de préts gratuits d’audio-livres et d’audio-revues. Venez découvrir
son activité !

Gratuit - Inscription aupreés du service Action Sociale - CCAS : 02 51 81 87 20
Bibliotheque Municipale Nelson Mandela - Place Savelli

VENDREDI 29, SAMEDI 30 NOVEMBRE, DIMANCHE 1¢®R DECEMBRE

Téléthon

Durant ce week-end solidaire, la Génétique Chapelaine organise de nombreuses
f & | activités. Thé dansant, marché de Noél, vente de gateaux, crépes, galettes,
3 ‘9 ‘ plantes et confitures, spectacle avec démonstration d’arts martiaux...
Qﬂgﬂg& Sans oublier les traditionnles repas et soirée dansante qui seront cette
N année animés par le groupe Osmoz, avec une grande tombola.

o f
LA RECHERCHE o, e -
ASAUVFI!EMES I Le ciné-club de TOMCRI proposera la diffusion de la comédie “Chacun pour tous”

MAISIFRESTE TANT . . . .
DAV  de Vianney Lebasque, a 15h, a Capellia.

L'intégralité des recettes sera reversée a 'AFM Téléthon.
Le programme détaillé est disponible sur le site de la Ville : lachapellesurerdre.fr

VN

Renseignements :
Mission Handicap - Ville de La Chapelle-sur-Erdre
07 61 39 86 28 - mission.handicap@Ilachapellesurerdre.fr



